FAHRRAD %,

PROGRAMM 2004

FUR BRAUNSCHWEIG UND UMGEBUNG

Liebe Fahrradfreunde!

Herzlich willkommen zum diegédhrigen
Radelsommer in BS und Umgebung!

Erstmalig auf 20 Seiten erwarten Sie /
Euch Uber 115 Touren zu Museen,
Baudenkmaern, Gasthausern, Natur-
schonheiten und anderen Attraktionen.
Ega ob Tagesradtour, Landpartie oder
Radrennen: Fir jeden - vom Hobby-
radler bis zum Profi - ist wieder etwas
dabel.

Das FAHRRAD-PROGRAMM 2004
will Thnen/Euch helfen, sich die Veran-
staltungen rechtzeitig vorzumerken! Es
will Sie/lEuch aber auch ermutigen,
Braunschweig und seine schone Um-
gebung neu zu ,, erfahren”!

Dabel winschen Ihnen / Euch die Ver-
anstalter viel Spald und vor alem:

Allzeit gute Fahrt!
I hr/Euer

braunschweiger forum

Verein zur Forderung birgernaher Stadtplanung

Alle Angaben ohne Gewahr.
Anderungen vorbehal ten.

Radhaus

feil

Heinrichstr.25

38106 Braunschweig
tel. 0531-339650
radhaus-bs@t-online.de
www.radhaus-bs.de

| ®*®* Moderne Mobilitat

e rader

Rebenring 16 « 38106 Braunschweig
Telefon 34 30 |0 » wwwiiramp-globetrotterde
Mox-Fr: 10-19 Uhr * Sa. 10-15 Uhr




Plan mit den wichtigsten Startpunkten in der Innenstadt

—

~Naf

v

1. GaulRberg/Inselwall 6 L dwenwall, Stadt. Museum
2.  Eulenstr., ADFC-Infoladen 7. ZOB/ HBf BS
3. Reichsstr. / Opfertwete 8. Nimesstr., Stadtbad
4. Rathaus-Platz der Deutschen Einheit 9 Brunsviga, Karlstr. 35
5. Theatervorplatz, Steinweg
SACHEN FUR UNTERWEGS AUSRUSTER FUR:
= ' RADTOUREN
2 BERGSPORT
WANDERN
KANUS
FRIEDRICH-WILHELM-STR. 39/40 KLETTERN
D-38100 BRAUNSCHWEIG FERNREISEN

TEL.: 05 31-136 66
FAX: 05 31-153 56

EXPEDITIONEN

OFFNUNGSZEITEN:
MO - FR 10.00 - 19.00 UHR
SA 10.00 - 16.00 UHR




APRIL

09. April - Fr - 10:00 Uhr (Karfreitag)

Gemutliche Freitags-Familientour
Zum Sazgitter-See, mit Einkehr.
Treff: Z/UM in WF
Lange/Rickkehr:  ca 50 km/ 17:00 Uhr
Veaanddter: ADFC WF

Infos: Td.: 05331-2001

17. April - Sa - 06:45 Uhr 5

Dromling-Radtour von Wittingen uber
Diesdor f nach Gardelegen

Bahn & Bike nach Wittingen, Uber den
Dromling nach Gardelegen.

Treff: BS-Hauptbahnhof
Lange/ Ruckkehr: 70 km/ 20:30 Uhr
Kosten: 18,00 € inkl. Eintritt
Veansater: SPD-QOV Timmerlah

Infos/ Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

18. April - So - 10:00 Uhr %

Radtour nach Wendeburg

Fur trainierte Radler mit Sportrédern,

Grillpause.

Treff: BS-Lehndorf, Sportplatz
Bundesallee

Lange: 53 km

Veranddter: RSV Braunschweig 1923

Infos: Tel. 05306 - 1849 (Hoffmann)

#

24. April - Sa - 08:30 Uhr

Fahrradver steiger ung

Ort: Falerdeber Str. 1; Tiefgarage
Zugang Uber Wilhemstr.

Besichtigung: ab 07:30 Uhr

Beginn: ab 08:30 Uhr

Veaanddyter: Stadt BS, Fundbiro

Infos: Td. 470 - 6045

Emall: juergen.bierdemann@braunschweig.de
Weitere Termine: www.braunschweig.de

14. April - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour
Wieder einma zu lange gearbeitet? Spa&
frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: ADFC BS, Eulendtr. 5
Lange/ Dauer: 30km/ 2h
Veranddlter: ADFC Braunschweig

Wetere Termine  12.5.,9.6., 7.7.,4.8., 1.9.
Ab Theatervorplatz: 28.4., 26.5., 23.6., 21.7.,
18.8., 15.9. (z.T. 19:00 Uhr)

18. April - So - 10:00 Uhr

Destedt - Baumpark
Uber Schandelah und Abbenrode zum
Baumpark in Destedit.

plfe

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Lange / Dauer 35km /4-5h

Kosten: 300€

Verangalter: ADFC Braunschweig

»Ofc

22. April - Do - 18:30 Uhr

Fahrrad Frihlings Check + Codierung
Fahrradcheck in der FahrradSelbsthilfe-
Werkstatt unter fachkundiger Anleitung.
Anmeldung erwinscht.
Ort: ADFC BS, Eulenstr. 5
Verangddter: ADFC Braunschweig
Anmedung/Infos. Td. 0531 - 52966
Weitere Teemineg 13. Mai und 10. Juni

b LA
Verensfahrt nach Gielde @ﬁ@ﬁ%
Selbstverpflegung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule

Verangdter: RV Wanderlust SZ-Beddingen
Infos: Tel. 05341 - 244788 (Labe)

25. April - So - 09:00 Uhr




, Wie ich es schaffe, 80 km

25. April - So - 10:00 Uhr @_‘

GrolRer Fahrradflohmarkt

Bea Kaffee und Kuchen vor der Fahrrad-
SalbsthilfeWerkstatt. Anmelde- und
gebuhrenfrei, nur nichtgewerbliche Anbieter.

Ort: Eulengtr. 5
Veranstater: FVAG und ADFC BS
Infos: Td. 0531 - 576636

25. April - So - 10:00 Uhr % ;
Frihlingditera(d)tour

Frihlingsgedichte und Lieder zum Mitsingen
mit Infostopps an umgebauten Bauernhofen.
Treff: Stadtparkrestaurant, Muskmuschel
Lange/Dauer: 40km/6h

Kosten: 300€
Veranddlter: braunschweigerforum Mit dem Fahrrad.Bus der RBB.
I nf OS Td . 4—00339 ( FeChtd) So wird Ihre Radtour zum echten Vergniigen: Mit dem

Fahrrad.Bus der RBB starten, wo es am schonsten ist,
losradeln und sich dann ganz gemiitlich
zuriick- oder weiterkutschieren lassen.
Sie schaffen miihelos groRe Strecken
und konnen sich die landschaftlichen
Highlights rauspicken. Gerne helfen
wir Ihnen bei der Planung!

28. April - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Felerabendtour

Treff: Theatervorplatz
Veranddlter: ADFC Braunschweig
Weltere Infos. sehe Termin am 14. April

Fahrradinitiative Braunschweig gegr tindet

Die wichtigsten Fahrrad-Interessenvertreter in Braunschwelg haben Ende des Jahres 2003 die
»Fahrradinitiative  Braunschweig« gegrindet. Die Fahrradinitiative it en  Netzwerk von
zundchst 11 Mitgliedern, die dem Fahrrad auf viefdtige Weise verbunden sind.
Grundungsmitglieder sind die Initiativen ADFC Braunschweig, braunschweiger forum,
Kulturzentrum Brunsviga und Verkehrswacht Braunschwelg sowie die Firmen innalOURa,
Radhaus, Radstudio, SFU, Steinkamp, Teo und Zweirad Asche.

Die Erwaterung des Netzwerks durch Gruppen, die neue Aspekte einbringen, ist mittelfristig
erwunscht. Mit der Fahrradinitiative Braunschwelg erhaten die Fahrradfahrer in Stadt und
Region ein neues Sprachrohr.

Den Initiativmitgliedern ist daran gelegen, Menschen jeden Alters zu mobilisieren und sie auf die

Vorziige des Fahrradfahrens hinzuweisen. Neben der RAD '04 am 9. Mai 2004 wird es kinftig -
je nach Bedarf - Kooperationen fir weitere Veranstaltungen und Aktionen geben.

waitere Infosunte: . WWW.Fahrradinitiative.de




MA I

01. Ma - So - 10:00 Uhr

Rund um die BS-Wallanlagen %
Treff: Stadtisches Museum

Am Loéwenwal
Lange/Dauer: ca 8,5km/ ca 2,5 Std.
Kosten: 7,50 EUR; 2 Kinder bis

12 J. frel ba zahl. Begl.
Veaanddter: Stadt. Verkehrsverein BS
Infos + Anmeldung: Td. 2735530

02. Ma - So - 07:00 Uhr '&t{

=

Elbe-Ostseefer nradweqg T RBB
Mit dem RBB-FahrradBus nach D6mitz.
Von dort auf dem Ostseefernradweg Uber
Alt Kalif3, Gohren, Karenz nach
Ludwigdust. Besichtigungstour, Rickfahrt
nach BS/ WOB per Bus.
Treff: BS Touristik ZOB am HBf

8:00 Uhr WOB Congresszentrum
Lange/Rickkehr: 50 km / 20:00 Uhr
Kosten: 25,00 - 30,00 €
Veansater: RBB
InfoAnmeldung: Tel. 0531 - 80927-61

Fax: 0531 — 80927-66

Emal: Matthias.Baetge@rbb-bus.de

02. Ma - So - 10:00 Uhr

Nach Véhrum / Peine

Fur trainierte Radler mit Sportrédern, (%
Grillpause.

Treff: BS-L ehndorf, Sportplatz
Bundesallee

Lange: 65 km

Veanddter: RSV Braunschweig 1923

|nfos: 05306-1849 (Hoffmann)

07.Ma - Fr - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung beim
Radfahren in Gesdllschaft. Nicht geeignet
fur R&der mit schmalen Rennreifen.
Treff: Z/U/M Wolfenblittel
Lange/Dauer; 30-35km/2h
Veansater: ADFC Wolfenbiittel

DFC

01.Mai - Sa- 14:00 Uhr %R\%

Biotope um Hondelage fun
Es werden neu angelegte Biotope

um Hondelage besichtigt.

Treff: Johannesweg Hondelage
Lange/Dauer: ca. 8km/34h

Kosten: 3 EUR/Pers.

Veranst.. FUN Hondelage

Infos: Tel. 05309 - 1594

56

L andesver bandsfahrt nach Peine-Voéhrum
Sdlbstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Verangtalter: RVWanderlust SZ-Beddingen
Infos: Tel. 05341 - 244788 (L&be)

02. Mi - So - 09:00 Uhr

02. Ma - So - 10:00 Uhr

Start in die neue Radlersaison
Zum Heerter See in Sdzgitter, Fuhrung
durch den Nabu. Mit Einkehr.

Treff: Alsterplatz/IGS
Lange/Dauer: 50 km/7-8 h
Veanddter: Birgerverein Weststadt
Infos: 0531-842896 (Binnewels)

) »DFC
02. Ma - So - 10:00 Uhr
Oderwaldtour

Uber Berg und Ta geht es in den Oderwald,
Durchquerung, Rickfahrt an der Oker.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Lahge/Dauer: 50km/5h

Kosten: 3,00€

Veangater: ADFC Braunschweg

Radrennen 'Tour de L ehndorf!

Teilnehmer nur Lizenzfahrer des BDR.
Sat/zid: BS-Lehndorf, Merziger Str.
Verangtalter: RSV Braunschweig 1923
Infos: Tel. 335308 (H. Schlecht)

08.Ma - Sa - 14:00 Uhr




0. Mal 2004: Fahrrad-Erlebnismesse RAD’'04

Von Goslar, Wolfenbittel, Salzgitter -Lebenstedt, Peine und dem Norden
von Braunschweig starten ADFC gefiihrte Radtouren zu der Fahrrad -
erlebnismesse RAD” 04 in der Braunschweiger Brunsviga, Karlstr. 35.

Goslar 9:30 Uhr ab Bahnhof, Streckenlange ca. 55 km
RA uo4 Infos unter Tel.: 05323 / 78456
I Wolfenbiittel 10:00 Uhr ab Z/U/M/ Stadtmarkt, Steckenlénge ca. 35 km

Sonntag ADFC - Sternfahrt zur RAD 04
9. Mai ﬁ

Réder ¢ Reisen ¢ Attraktionen Infos unter Tel.: 05331 /20 01
Die Erlebni fir alle Fahrradfah
e L _° ol Lebenstedt 9:00 Uhr ab Hallenbad, Streckenlange ca. 70 km
9. Mai 2004 Infos unter Tel.: 05341 / 544 64

Peine 9:00 Uhr ab Historischer Marktplatz, Streckenléange ca. 65 km
Infos unter Tel.: 05171/ 15850
ﬁ Braunschweig 10:00 Uhr ab Watenblittel Grasplatz (Volksbank)

Infos unter Tel. 05303 / 6337, Streckenlange ca. 20 km

Zum zweiten Md wird am Sonntag, 9. Ma 09.Ma — So - 10 bis 18 Uhr
2004, im und um das Braunschweiger Kul- ,

turzentrum Brunsviga herum ene Fahrrad- %er-oéeisen _ Attraktionen
Erlebnismesse gdtattfinden. Die »RAD '04« . : 3y

wendet sch an dle Fahrradfahrer in Braun- Dle.ErIebnlsmesse_f Ur dlle Fanrradfafrer.
schweig und der Region - und an solche, die Ort _ Brunsn'gg_K'ar lstr. 35 :
es (wieder) werden wollen. Die Fahrradmesse Verﬂ Fanrredinitiative BraunschV\_/elg
besteht aus den Telen Radreiseborse, Pro-| ~ fos Tl 0531-23804-0 (Brunsviga)
duktschau sowie enem umfangreichen %

Informations- und Unterhatungstell. 09.Ma - So - 11:00 Uhr

Rauf aufs Radl

Aktion fur Senioren an 3 Terminen.
Auftakt / 1. Treff: Rad’ 04/ Brunsviga
2.und 3. Termin: 18. u. 25. Ma, jewells
10:00 Uhr ab Hohetorwall 10

Dauer: jewels2h

Verangtalter: Seniorenbtiro Stadt BS
InfoAnmeldung: Tel. 4703341 (Stadt BS)
Tel. 4761084 (Verkehrsscherheltsberater
der Polizeidirektion Braunschwelg)

Diegahriger Schwerpunkte sind die Bereiche
Gesundheit und Breitensport. Geplant sind
ene “Gesundheitsmeile’ sowie ersmalig
ene Aulenbihne. Am Veranstatungstag
wird die Karlgtral?e tellweise gesperrt.

Einzelheiten in der Tagespresse und unter

www.Fahrradinitiative.de

VDF o

[
|

12. Ma - Mi - 17:30 Uhr 12. Ma - Mi - 19:00 Uhr

Der Westen fahrt ab

Flotte Feler abendtour

Feierabendradeln in die Umgebung. Treff: ADFC Eulenstr.5

Zid: Westpark - Lamme -Stichkanal . Veanddter:  ADFC Braunschweig
Anschlief3end Einkehr. Weitere Infos.  sehe Termin am 14. April
Treff: |GS Algterplatz pDFQ
Lange/ Dauer: 20-25km/25h 13. Ma 2004 — Do - 18:30 Uhr (
Verang.: Eliejlrgg\?gggr?v-\;eﬁstadt Fahrrad Frihlings Check + Codierung

Ort: ADFC BS, Eulenstr. 5
Infos: Tel. 863123 (Weber) — e " :
Tel. 849251 (Edm. Heide) Weltere Infos.  sehe Termin am 22. April




15. Ma - Sa - 11:00 Uhr

Radfahren wie auf Schienen
Zum westl. Ringgleisin Braunschweig, der
zum Ful3- und Radweg ausgebaut wird.

Treff: Z/U/M Wolfenbiittel
12:30 Uhr: Hugo-L uther-Str./Ringglels
L éange/Dauer: 50km /6h
Veaanddter: ADFC Wolfenbuittel
Infos: Td. 05331-2001
Emal: info@adfc-wf.de

ePfc

16. Mai - So - 08:30 Uhr

Har ziiber querung per Rad
Harzquerung  Uber

mittel schwer mit einigen Steigungen.

Treff: Bhf. WF (Bahnsteig)
Lange/Daver: 80 km /95h
Kosten: 12,5 € (Bahnfahrt)
Veangdter: ADFC Wolfenbiittel
InfodAnmeldung:  Td. 05331-2001

16.Mai - So - 10:00 Uhr 3@
\1.____ -

M Uhlenmuseum Gifhorn
Mit historischen Erlauterungen und 3-std.
Besuch des M uhlenmuseums. Sportlich!

Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
Lange/Dauer; 80km/10h

Kosten: 0,5 EUR (+ Eintritt)
Veanddter: Jens Dornack

| nfos Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.
Tel. 49198 SMS: 0175-8950793
Emal: BS-EZ265@A utoNr.net

KulturTeam

20. Ma - Do - 14:00 Uhr (Himmelfahrt)

Architektur und Geologie
Infotour Uber Zusammenhange zwischen
Architektur und Gesteinen.

Treff: Okerbriicke Gliesmaroder Str.
Dauer: 3h

Kosten: 6,00 €

Veranst.:  KulturTeam Braunschwelg

Infos: Td. 575788
Email: kulturteam@t-online.de

Langelsheim  nach
Osterode, Riickfahrt per Bahn & Bike. Profil

) BUND

Kreisgruppe Braunschweig

15.Ma - Sa - 14:00 Uhr

Krdauter-Radkult(o)ur
Heilenden Krautern auf der Spur, quer durch

FREUNDE DER ERDE

Riddagshausen.

Treff: Brunsviga, Karlstr. 35
Lange/Daver: ca. 10km/ 2h
Kosten: 4 EUR

Verandayter: BUND BS

InfoAnmeldung: Tdl. 05331 - 857097
Email: sgrzonka@web.de

16. Ma - So - 09:00 Uhr

Zwischen EIm und Asse
Uber Schandelah, Abbenrode und Erkerode
nach Kneitlingen, Einkehr. Zurtick tber
Eilum, Sickte und Riddagshausen.

Treff: Wa Mart Parkplatz Gliesmarode
Lange: 70 km

Kosten: 3,00 € (Nichtmitgl.)
Verangdter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 360596 (Degenhardt)

20.Ma - Do - 05:55 Uhr @

Auf den Spuren des Otters

Entlang Mittelland- und Elbe Saitenkana
zum Otterzentrum. Durch die Ise-Niederung
mit dem Otterzentrum. Sportlich!

Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
L ange/Dauer: 173-183km/15h
Veangdter: Jens Dornack /

Aktion Fischotterschutz
Infos / Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu.

Td. 49198 SMS: 0175-8950793

emal: BS-EZ265@A utoNr.net
OF,

21. Ma - Fr - 10:00 Uhr

Gemutliche Freitags-Familientour
Zum Olper Seein Braunschweig

Treff: Z/U/M Wolfenbiittel
Lange/ Dauer:  50km/ 7h
Veranddter: ADFC Wolfenbuttel
Infos: 05331 - 2001

Emall: info@adfc-wf.de



22.Ma - Sa - 11:00 Uhr

die ,ENTE 04“... — ene Radtour zum

,Heerter See’

Gemeinschaftsaktion vom Z/U/M. Mit fach-

kundigen Erlauterungen, Abschlussgrillen

im Biogarten des BUND WF.

Treff: Z/U/M Wolfenblittel

Lange / Dauer: 3Bkm/6h

Veangater: ADFC Wolfenbitte / Z/U/M

|nfos: Tel: 05331-2001
info@adfc-wf.de

22.Mad - Sa - 14:00 Uhr KulturTeam

Okologische Stadtbaumtour
Sumpfzypresse, Fllgelnuss und Bohnen-
baum. Von der Uni Uber Birgerpark und
Bebelhof zu Viewegs Garten.
Treff:  Forum der TU, Pockelsstral3e
Dauer: 3h
Kosten: 3,00 €
Veranst.: KulturTeam Braunschweig elV.
Infos.  Tel. 575788

Emal: kulturteam@t-online.de

23.Mai - So -10:00 Uhr %

Zum Tetzelstein im EIm

Fur trainierte Radler mit Sportré&dern,
Grillpause

Treff: BS-Sldstadt, Welfenplatz
Lange: 34 km

Veanddter: RSV Braunschwelg 1923
Infos: 05306-1849 (Hoffmann)

26. Ma - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: Theatervorplatz BS
Verangalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos:  siehe Termin am 14. April

e
22.Ma - Sa - 11:.00 Uhr

Vom Erdmittelalter in die Erdneuzeit

Fahrradtour zu geol ogischen Aufschluss-

punkten. Selbstverpflegung.

Treff: Geopark-Infozentrum Konigs-
lutter, An der Stadtkirche 1

Lange/ Dauer: 25km/6h

Kosten: 500 € Familien15€

Veangater: FEMO

Infos/Anmeldung bis 17.5.: Tel. 05353-3003

femo-ev@excite.com

. | S
23.Mai - So - 07:00 Uhr ‘{,K

} T RER
Burg-Tanger miinde
Mit dem RBB-FahrradBus nach Burg. Von
dort Uber Rogdtz (Elbféhre) und den
Elberadweg nach Tangerminde. Ruckfahrt
nach BS/WOB per Bus.
Treff: BS Touristik ZOB am Hbf.
8:00 Uhr WOB Congresszentrum
Lange/Ruckkehr: 45 km /20 Uhr
Kosten: 25,00- 30,00 €
Veanddter: RBB
Infos/ Anmeldung: 0531-80927-61
Email: Matthias.Bagtge@rbb-bus.de

24. Ma - Mo - 10:00 Uhr @'

Familien-Rallye im Oderwald

Fahrradtour in die Natur. Spiele und

Aktionen. Im Anschluss Picknick.

Treff: Scheune am Waldrand Oderwald

westlich von Halchter bei Wolfenbittel

Dauer / Lanhge 3-45h/10km

Kosten: 3,00€ /Familien8 EUR

Veangater: FEMO

Infos Anmeldung bis 21.5.: Tel.05353-3003
Email: femo-ev@excite.com

27.Ma - Do - 17:30 Uhr
Auf grunen Wegen durch BS

Felerabendradeln mit Einkethr.

Treff: FBZ / Nimesstral3e
Lange /Dauer: 25km/25h
Verangalter: Blrgerverein Weststadt
Infos: Tel. 843434 (Becker)

Wetere Termine: 24.6., 22.7., 26.8.




®
29.Ma - Sa - ab 10:00 Uhr

Welfen-Radtourenfahrt des BDR
Start bis 12:00 Uhr. Wahlweise 4T ouren:
45/ 771115/ 154 km. Anmeldung vor Ort.

Treff: Cremlingen, Sporthalle
Ostdeutsche Str.
Kosten: 5,00 € /frel fur BDR-Mitgl.

Veranddter: RSV Braunschwelg 1923
Infos: 0178-2521925
0531-56875 (W. Schlecht)

31. Ma - Mo - 11:00 Uhr

Tour zum , Deutschen M Uhlentag*
Voraussichtlich zur Bockwindmihlein
Abbenrode und zur Wassermiihlein
Erkerode

Treff: Z/U/M Wolfenbiittel
Laénge/ Dauer: 50km/6h
Veranddter: ADFC Wolfenblittel
Infos:; Td. 05331-2001

Emall: info@adfc-wf.de

J UN I

04. Juni - Fr- 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour
Spal3, frische Luft und Bewegung beim
Radfahren in Gesdllschaft. Nicht geeignet
fUr Rader mit schmalen Rennreifen.

Treff: Z/U/M Wolfenbutte
Lange/Dauer: 30-35km/2h
Veranstater: ADFC Wolfenbuittel

05. Juni - Sa - 14:00 Uhr S) BUND

Kreisgruppe Braunschweig

FREUNDE DER ERDE

Krauter-Radkult(o)ur
Heilenden Krautern auf der Spur, von
Riddagshausen nach Klein Schéppenstedi.

Treff: Brunsviga, Karlstr. 35
L éange/Dauer: ca 20km/ 3h
Kosten: 4€

Veansater: BUND BS

Infos/ Anmedung: 05331 - 857097
Emall: sgrzonka@web.de

) BUND

Kreisgruppe Braunschweig
FREUNDE DER ERDE

06. Juni - So -10:00 Uhr S

Sandmager rasen- und Or chideentour
Tour ins stidostl. Umland zu kinstl.
Sandmagerrasen und Orchideenwiese.
Gummistiefel und Fernglas empfohlen.
Treff. Matthauskirche (H. Elisabeth Str.)
Lahge/lDauer: 20km/4,5h

Kosten: 3,00 €

Veaanddter: ADFC und BUND BS
Infos: Td. 52966

05. Juni - Sa - 08:00 Uhr a

Leine-Tour von Sarstedt nach Hannover
Bahn & Bike nach Sarstedt, entlang der
Lene bis Hannover; auf griinen Wegen bis
zu den Herrenhduser Garten. Mit Einkehr.

Treff: BS-Hauptbahnhof
Lange/ Dauer:  75km/ 14 h
Kosten: 1200 €
Veangater: SPD-OV Timmerlah

Infos’/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

06. Juni - So - 06:40 Uhr } @

memoria Radwandertag Hildesheim
Sportliche Zubringerfahrt zur Tour des
ADFC HI, zuriick Uber das Innerstetal.
Treff: Relchsstral3e/Opfertwete
Lange/Dauer: 150km/ 13 h
Veangdter: Jens Dornack / ADFC HI
Info Anmeldung:  www.Radtour-BS.de.vu
Td: 49198 SMS: 0175-8950793
Emal: BS-EZ265@A utoNr.net

09. Juni - Mi - 17:30 Uhr

Der Westen fahrt ab
Feierabendradeln in die Umgebung. Zid:
Wolfenbiittel-Nord. Anschlieffend Einkehr.

Treff: |GS Alsterplatz

L ange/Daver: 20-:25km/25h

Verandalter: Heimatpfleger +
Birgerverein Weststadt

Infos: Tel. 863123 (Weber)

Tel. 849251 (Edm. Heide)



9. Juni - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: ADFC Eulenstr.5
Veanddter: ADFC Braunschweig
Weltere Infos. siehe Termin am 14. April

;o _ . "&ﬁ\ -
13. Juni - So - 08:00 Uhr &‘tg

Steinhuder M eer RBG
Mit dem RBB-FahrradBus nach Neustadt
am Rubenberge. Beschtigungen und
Weiterfahrt bis Steinhude.
Treff: BS Touristik ZOB am Hbf.
9:00 Uhr WOB Congresszentrum

L ange/Rickkehr:: 40 km / 20 Uhr
Kosten: 25,00 - 30,00 €
Veansater: RBB
Infos/ Anmeldung: 0531-80927-61

Email: Matthias.Bagtge@rbb-bus.de

13. Juni - So - 10:00 Uhr S

> Kreisgruppe Braunschweig :\

Sandmager r asentour nach Vetenhof
Besichtigung von Sandmagerrasen und
Ersatzmalinahmen in Vdtenhof.

Treff: ADFC Eulenstr. 5
Lange / Dauer: 15km /3,5h

Kosten: 3,00 € (Nichtmitgl.)
Veaanddter: ADFC und BUND BS

Infos: Tel. 52966
Email: info@adfc-braunschweig.de

19. Juni - Sa - 08:00 Uhr 5

Elbe-Radtour

Bahn & Bike nach Magdeburg, von hier
auf den Elbdeichen bis Hohenwarte. Be-
sichtigung der Trogbriicke Uber die Elbe
und der Sparschleuse. Weiterfahrt entlang
der Elbe zum Pretziener Wehr. Mit
Einkehr.

Treff: BS-Hauptbahnhof
Lange / Dauer: 70km /14 h
Kosten: 12,00 €
Veanddter: SPD-OV Timmerlah

InfosAnmeldung: 846580 (Dobberphul)

PDFO

10. Juni - Do - 18:30 Uhr

Fahrrad Sommer Check + Codierung
Ort: ADFC BS, Eulenstr. 5
Verandater: ADFC Braunschweig
Weltere Infos. sehe Termin am 22. April

13. Juni - So - 10:00 Uhr il
Es oriint so oriin
Infotour zu schénen Gérten und

Fassadenbegriinungen in Braunschwelg.
Unterwegs Einketr.

Treff: Gaulderg, Insewall
Lange/ Dauer: 30km/6h

Kosten: 3,00€

Veanddter:  braunschweiger forum
Infos: Tel. 400339 (Fechtd)

Emall: vorsand@bs-forum.de

. Niedersachsisch
18, Juni - Fr - 17:00 Uhr (D) Misdeseiene

Waldtour in den Querumer Forst und
umzu

Unter Flhrung von Revierforster Wolfgang
Florack in die schonen Wéalder des
Querumer Forstes um Querum, Waggum,
Bevenrode und Hondelage herum.

Treff: NO Hans-Sommer-Str./
Ecke Beethovenstr.

Lange / Dauer: 20km/25h

Veanddter: Nds. Forstamt BS

InfosAnmeldung: Td. 351161 (Florack)

Rebenring 16 * 38106 Braunschweig
Telefon 34 30 10 = www.tramp-globetrotterde
Mo.-Fr. 10-19 Uhr = Sa. 10-15 Uhr




19. Juni - Sa - 21:00 Uhr

. Im Dunkéln ist gut munkeln...
Nachtfahrt Uber Berg und Td. Mitzubri ngen
snd ein Fahrrad mit funktionierender Licht-
anlage und mdglichst eine Taschenlampe.
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5

22:30 Uhr Z/U/M Wolfenblittel
Lange/ Dauer: 100/130km / 9/11h
Kosten: 4 € fir Frihstiick
Veaanddter: ADFC BSund WF
Infos: Tel. 05303-6337 oder 0531-52966
Emal: AxeLatermann@web.de (ADFC BS)

23. Juni - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour
Wieder einmal zu lange gearbeitet? Spal3,
frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

PDFO

Treff: Theatervorplatz BS
Lange / Dauer: 30km/ 2h

Veranddlter: ADFC Braunschweig

26. Juni - Sa -07:00 Uhr ﬁ

VonWunstorf zum Steinhuder M eer
Bahn & Bike nach Wunstorf, Radeln bis
Steinhude und um das Steinhuder Meer
herum. Einkehr.

Treff: BS-Hauptbahnhof
Lange / Dauer: 65km /15h
Kosten: 12,00 €
Veansater: SPD-OV Timmerlah

Infos / Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

27. duni - So - 10:00 Uhr
Tag der Architektur — Uberraschungstour

Tt

20. Juni - So - ganztagig ﬁfﬁ e

M obil Ohne Auto (M 0oA)
Aktionen fir eine menschen- und umwelt-
vertragliche Verkehrspalitik.

Infos: www.mobilohneauto.de
info@umkehr.de
22. Juni - Di - ganztagig k :

Autofreier Hochschultag
Bundesweiter Aktionstag der Universitéten.
Infos: www.mobilohneauto.de

24. Juni - Do - 17:30 Uhr w2fc

Verkehrspolitische Fahrradtour
Auf der Tour werden M6glichkeiten zur
Verbesserung des Radverkehrs aufgezeigt.

Treff: Rathaus Braunschweig
Lange / Dauer: 20km /2h
Veanddter: ADFC Braunschweig

Infos/ Anmeldung: Tel. 52966
Email: info@adfc-braunschweig.de

Lassen wir uns gemeinsam uberraschen,
welches Gebaude am Tag der Architektur in
Braunschweig seine Pforten fir uns 6ffnet.
Fuhrungen durch Architekten geplant.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Kosten: 300€

Verangdter: ADFC Braunschwelg
Infos: Ted. 52966

Emall: sabine kluth@adfc-braunschweig.de

Natur- und Erlebnisreisen

Braunschweigs “*Nal@URq

Natur- und Erlebmsrersen

Radl W
i RAD
Reise

Rosenstréﬁe6
0531/797355

www.radreisen-weltweit.de




JUL I

02. duli - Fr - 20:00 -23:00 Uhr %

Nacht-Radrennen , Rund um das
Rathaus"”

Internat. Radrennen fur Lizenzfahrer.
Sat/Zid: Rathaus, Bohlweg
Beginn: 20:00 Uhr

Veranddter: RSV 23 Braunschweig
Infos: Tel. 75171 (Lange)

08.-04. Jli - Sa-So - 10:00 Uhr @

Nach Bad Gandersheim zum , Parzival*
Sportliche Tour zu den Domfestspielenin
Gandershem. Selbstverpflegung.

Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
Lange/Dauer: 2x73km/2Tage
Kosten: gof. Eintritt

Verangdter: Jens Dornack

Info Anmeldung:  www.Radtour-BS.de.vu
Tel. 49198 SMS: 0175-8950793
Emal: BS-EZ265@A utoNr.net

03. duli - Sa - 14:00 Uhr m

Antifaschistische Stadtrundfahrt
Tour zu Wohnhausern ermordeter
Kommunisten in BS, Gedenkstétte
Buchhorst. Einkehr.

Treff: Frankfurter Platz (Berg-

feldstr./Frankfurter Str.)
Lange / Dauer: 20km /4h
Verangalter: PDS

|nfo Anmeldung bis 25.6.04: Tdl. 4803722
Email: pds-braunschweig@t-online.de

plfc

07. uli - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: ADFC Eulenstr.5
Veanddter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos. siehe Termin am 14. April

03. Juli - Sa - 07:45 Uhr 5

W eser-Radtour

Bahn & Bike nach Hoxter,
Stadtbesichtigung. Von hier auf dem
Weserradweg bis Holzminden.

Treff: BS-Hauptbahnhof
Lange/Ruckkehr: 40 km /22 Uhr

Kosten: 12,00 €

Veranddter: SPD-OV Timmerlah
InfosAnmeldung: 846580 (Dobberphul)

03. Juli —Sa— 13:00 Uhr %
. Rund um den Prinzenpark |*

Intern. Radrennen nur fur Lizenzfahrer

Sat/Zid. Herzogin-Elisabeth-Str.
Beginn/Ende: 13:00/ 17:30 Uhr
Veranddter: RSV 23 Braunschweig
Infos: Tel. 75171 (Herr Lange)

L ]
04. Juli - So - 08:00 Uhr Q%
. Rund um den Prinzenpark 11/
. Rund um den EIm*
Intern. Radrennen nur fur Lizenzfahrer.

Sat/Zid: Herzogin-Elisabeth-Str.
Beginn/Ende: 08:00/ 13:00 Uhr
Veranst.: RSV 23 Braunschweig
Infos: 75171 (Lange)

04. Wi - So- 09:00 Uhr
Schladen (Schlangenfar m)

i"'::i 2 ‘5%;@%
Sabstverpflegung mit Einkehr.
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Verangtater: RVWanderlust SZ-Beddingen
Infos: Tel. 05341-244788 (L&be)

10. Juli 2004 —Sa— 7:00 Uhr a

Familienfahrt: Elbe und Tanger miinde
Fahrradbus bis zur Elbe, versch.
Besichtigungen in und um Tangermiinde.

Treff: Timmerlah Zwiebdturmkirche
Lange: variabd, max. 60 km
Kosten: 30,00 €/ Ki: 20,00 €
Verand.: SPD-QOV Timmerlah

InfoAnmeldung: 84 65 80 (Dobberphul)




11. Juli - So - 10:00 Uhr

Gifhorner Sidheide und Kinomuseum
Uber den Tankumsee (Rast) zum
Kinomuseum VollbUttel. Flhrung.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5

Lénge/ Dauer: 70km/8h

Kosten: 4 € (Flmmuseum)

Veranst.: ADFC Braunschweig

Infos/ Anmeldung bis 27.6. 05303-6337
AxelLatermann@web.de

14. duli - Mi - 17:30 Uhr

Der Westen fahrt ab
Feierabendradeln in die Umgebung.
Zid: BS-Mascherode. Anschlieffend Einkehr.

Treff: IGS Alsterplatz

Lange/ Dauer: 20-25km/25h

Veranst.: Heimatpfleger +
Birgerverein Weststadt

Infos: Tel. 863123 (Weber)

Tel. 849251 (Edm. Heide)

21. i - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: Theatervorplatz BS
Veranst.: ADFC Braunschweig
Weltere Infos. Sehe Termin am 14. April

25. li - So - 15:00 Uhr KulturTeam

Orteder Entscheidung
I nfotour zu den funf Weichbildern der Stadt

Braunschweig.

Treff: Burgplatz, Léwe
Dauer/Kosten: 15h/500€
Verangt.: KulturTeam BS
|nfos: Td. 575788

Email: kulturteesm@t-online.de

31.7. - 1.8. — Sa-So - 10:00 Uhr .3 @

Nach Bad Gandersheim zur ,,Zauberfléfe“

Veranstater: Jens Dornack
Welitere Infos: sehe Termin am 3. uli

14. uli - Mi - 06:00 Uhr 5

Zum “Flamingskate” bel Juterbog
Anreise mit Fahrradbus zu Europas
groftem Skatebahn- und Radrundkurs bei
Juterbog und Luckenwalde.
Treff: Timmerlah Zwiebdturmkirche
6:15 Uhr Parkhaus Wilhemdtr,
Lange / Dauer: max. 165 km/ 18 h
Kosten: 25 €/ Ki. bis15J 20€
Veranst.: SPD-OV Timmerlah
InfosAnmeldung: 846580 (Dobberphul)

) BUND

Kreisgruppe Braunschweig

1l

18. duli - So - 10:00 Uhr

FREUNDE DER ERDE

Krauter-Radkult(o)ur

Heilenden Krautern auf der Spur, von

Wolfenbiittel nach Braunschweig.

Treff: Wolfenblittel, Parkplatz
Lechlumer Holz

Lange/Dauer: ca. 30km/ 3,5h

Kosten: 5€

Veaanddter: BUND BS

Infos/ Anmedung: Tel. 05331/857097
Email: sgrzonka@web.de

24. Wi - Sa - 08:00 Uhr 5

Radrundtour von BS bis Peine

Auf schénen Radwegen durch die Dorfer
des Landkreises und die Stadt Peine
unterwegs Einketr.

Treff: Timmerlah Zwiebdturmkirche
L ange/Dauer: 80km/12h
Veranddter: SPD-OV Timmerlah
InfoAnmeldung: 846580 (Dobberphul)

28. duli - Mi - 08:00 Uhr 5

Von Vienenburg nach BS
Bahn & Bike bis Vienenbug. An der Oker
zurlick nach Braunschweig. Strecke

Uberwiegend eben.

Treff: BS-Hauptbahnhof
Lange / Dauer: 50km /12 h
Kosten: 10,00 €
Veangdter: SPD-OV Timmerlah

Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)




AUGUST

Wl
01.August - So - 07:00 Uhr ‘%;Z

Voo

Bremen-Wor pswede
Mit dem RBB-FahrradBus nach Bremen.
Entlang der kleinen Wimme zum
Kunsterdorf Worpswede. Riickfahrt nach
BS/WOB mit dem Bus.
Treff: BS Touristik ZOB am Hbf
8:00 Uhr WOB Congresszentrum

Lange/Rickkehr: 45 km/ 20:00 Uhr
Kosten: 25-30,00 €
Verangdter: RBB
InfoAnmeldung: Tel. 0531-80927-61

Email: Matthias.Bagtge@rbb-bus.de

04. August - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Wieder einma zu lange gearbeitet? Spal3,
frische Luft und Bewegung be der flotten
Felerabendtour!

Treff: ADFC Eulenstr.5
Lange/Dauer: 30km /2h
Verangalter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel. 52966

08. August - So -10:00 Uhr (%

Radtour _nach Sophiental / Kanal

Fur trainierte Radler mit Sportrédern,

Grillpause

Treff: BS-L ehndorf, Sportplatz
Bundesalee

Lange: 53 km

Veranddter: RSV Braunschwelg 1923

|nfos: 05306-1849 (Hoffmann)

10. August - Di - 08:00 Uhr 5

Von BS zum Salzqitter see und zur tick

Von Timmerlah Uber Lengede zum

Sa zgittersee. Einkehr.

Treff: Bezirkssportanlage Westpark
08:15 Uhr Zwiebdturmkirche Timmerlah

Lange / Dauer: 75km/13h

Verangt.: SPD-OV Timmerlah

Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

0L August - So - 10:00 Uhr Qg“ é

Dem Klimawandel auf der Spur

Besichtigung von Versuchsanlagen in der

FAL. Im Anschluss Einkehr.

Treff: Bot. Garten Humbol dtstr.

Laénge/Dauer: 30km/5h

Kosten: 300€/150€

Veranddter: braunschweiger forum

Info: Tel. 798366 (Ommen)
Email: vorsand@bs-forum.de

08. August - So - 10:00 Uhr

Tankumsee

Auf weniger bekannten Wegen fahren wir
durch lichte Wéader und offene Feldfluren
dem Bade entgegen. Einkehr moglich.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Lange / Dauer: 60 km/6h

K osten: 3,00 € (Nichtmitgl.)
Veanddter: ADFC Braunschweig
08. 08. - So-15:00 Uhr KulturTeam

Schlossansichten — Schlossaussichten
Zu den Resten des Schlosses

Infotour zu den Resten des ehemaligen
Schlosses in Braunschwelg.

Treff: Schlosspark, Glaspavillon
Dauer/Kosten: 1,5h/5,00 €

Verand.: KulturTeam BS

Infos: Td. 575788

Email: kulturteam@t-online.de

11. August - Mi - 17:30 Uhr

Der Westen fahrt ab
Zid: Westpark - Sonnenberg — Hassel-
kampsee, Denstorf. Anschlief3end Einkehr.

Treff: |GS Alsterplatz

Lange/ Dauer:  20-25km/25h

Verangt.: Heimatpfleger +
Birgerverein Weststadt

Infos. Tel. 863123 (Weber)




15. August - So - 07:00 Uhr 5

Radtour nach Brandenburg und entlang

Beetzsee und Plauer See

Anfahrt mit Fahrradbus. Radeln entlang

der Seen und der Havel. Bademdglichkeit.

Abschlusseinkehr.

Treff: Zwiebdturmkirche Timmerlah
7:15 Uhr Parkhaus Wilhemdtr.

Lange/ Dauer: cab50km/16h
Kosten: 35,00€/Ki 2500 €
Verand.: SPD-QV Timmerlah

InfosAnmeldung: 846580 (Dobberphul)

21. August - Sa - 08:00 Uhr [PDS |

Radtour zum |renensee
Zweitégige Tour zum Irenensee bel Uetze

mit Ubernachtung (Z€lt).

Treff: Madamenweg / Ring
Lange/Dauer: 2* 50km/ 2 Tage
Kosten: 15,00 €/ erm. 500 €
Veranst.: PDS

Infos/Anmeldung bis 13.8.04: Te.4803722
Email: pds-braunschweig@t-online.de

22. August - So - 07:00 Uhr g‘tz

TRes

Hede-Tour
RBB-FahrradBus nach Scharnebeck. Uber
L Uneburg und L Gihe nach Amelinghausen.
Treff: BS Touristik ZOB am Hbf.
08:00 Uhr in Wolfsburg CZ.

Lange / Dauer: 50km /13 h
Kosten: 25,00 - 30,00 €
Veansater: RBB
InfoAnmeldung: 0531-80927-61

Email: Matthias.Bagtge@rbb-bus.de

22. August - So - 09:00 Uhr

Velpker Schweiz
Vorbe an ehemaigen Steinbriichen nach
Velpke zu den dort gel egenen Badeseen.

VDFC

Treff: Wa Mart Parkplatz BS
Lange: 70 km
Kosten: 3,00 € (Nichtmitgl.)

Veanddter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel. 360596 (Degenhardt)

18. August - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Felerabendtour
Wieder einma zu lange gearbeitet? Spal3,
frische Luft und Bewegung bei der flotten
Fel erabendtour!

Treff: Theatervorplatz BS
Lange / Dauer: 30km /2h

Veranst.: ADFC Braunschweig
Infos: Tel. 52966

21. August - Sa - 08:00 Uhr 5
Heide-Radtour von Schoneworde bis
Gifhorn

Bahn & Bike nach Schonewdrde. Uber
Hankenshiittel nach Gifhorn. Ruckfahrt mit

dem Zug.

Treff: BS-Hauptbahnhof
Lange/Ruckkehr: 75 km /23 Uhr
Kosten: 12,00 €

Veranst.: SPD-OV Timmerlah

InfosAnmeldung: 846580 (Dobberphul)

22. August - So - 09:00 Uhr ff @

W asser schlofd Wester burg
Sportliche Tour nach Westerburg in
Sachsen-Anhalt. 2,5h Aufenthalt.
Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
Lange/Dauer: 111 km/10h
Veandater: Jens Dornack
Info Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu
Td. 49198 SMS: 0175-8950793
Email: BS-EZ265@A utoNr.net

22. August - So - 10:00 Uhr Cﬁ)

Radtour zum Tankumsee bel Gifhorn

Fur trainierte Radler mit Sportrédern,

Grillpause

Treff: BS-Querum, Bevenroder Str.
Aldi-Parkplatz

Lange: 50 km

Veanddter: RSV Braunschweig 1923

Infos: Tel. 05306-1849 (Hoffmann)




28. August - Sa -08:00 Uhr 5

Von Braunschwelg nach Hannover
Von Timmerlah Uber Peine, V6hrum,
Hame erwald und Lehrte bis Hannover.
Einkehr, Bahn & Bike zuriick nach BS.
Start: Timmerlah Zwiebdturmkirche
Lange/Ruckkehr:  85km /22 Uhr
Kosten: 12,00 €

Veansater: SPD-OV Timmerlah
Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

29. August - So - 14:00 Uhr

Spur ensuche in Braunschweiqg

Orte der nationalsozialistischen

Vergangenheit Braunschweigs

Treff: BS Burgplatz

Dauer: 4h

Kosten: 300€

Verangdter: ADFC Braunschweig

Info: Tel. 52966
info@adfc-braunschweig.de

29. August - So -10:00 Uhr

Monumente der Steinzeit — Grol3stein-

graber zwischen L appwald und Dorm

Archéologische Tour rund um Helmstedi.

Sdlbstverpflegung.

Treff: Helmstedt, Braunschweiger Str.,
St Marienberg

Lange / Dauer: 25 km / 6h

Kosten:  Ki. + Erw. 5,00 € (Ki. ab 14J))

Veanst.: FEMO/ Kreisarchéologie
Helmstedt

Infos Td. 05353-3003

Emall: femo-ev@excite.com

29. August - So - 10:00 Uhr g 8;

Dorfgeschichte(n) im Braun-

schweiger Norden

Inforadtour auf dem ,,Kleine-Dorfer-Weg*

mit Kirchenbes chtigung und Einkehr

Treff: Gaulerg / Inselwall

Lange/ Dauer: 40km/ 6 h

Kosten: 3€/15€em.

Veranddter: braunschweiger forum

Info: Tel. 400339 (Fechtel)
vorstand@bs-forum.de

SEPTEMBER

1. September - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: ADFC Eulenstr.5
Veanddter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos. siehe Termin am 14. April

5. September - Do - 05:55 Uhr f@
R V//

Auf den Spuren des Otters :
Entlang Mittelland- und Elbe Seitenkanal
zum Otterzentrum. Durch die Ise-Niede-
rung mit dem Otterzentrum. Sportlich!

Treff: Reichsstral3e/Opfertwete
Lange/Dauer: 173-183km/15h
Veranstater: Jens Dornack

InfosdAnmedung: sehe 20. Ma

04. September - So - 09:00 Uhr @f@ﬁ%

Vereinsfahrt nach Ohrum
Sdlbstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Veanst.: RVWanderlust SZ-Beddingen
Infos: Tel. 05341-244788 (L &be)

05. September - So - 10:00 Uhr (%
Radtour " Rund um die Asse'

Fur traniete Radler mit Sportrédern,
Grillpause

Treff: BS-Sldstadt, Welfenplatz
Lange: 50 km

Veanst.: RSV Braunschweig 1923
Infos: 05306-1849 (Hoffmann)




08. September - Mi - 17:30 Uhr

Der Westen fahrt ab
Feierabendradeln in die Umgebung.
Fahrt ins Blaue. Anschlief?end Einkehr.

Treff: IGS Algterplatz
Lange/Dauer: 25km /25h
Verangt.. Heimatpfleger +
Blrgerverein Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber)

Tdl. 849251 (Heide)

12. September - So - 10:00 Uhr

Rund um die BS-Wallanlagen

Treff: Stadtisches Museum
Verandt.: Stadt. Verkehrsverein BS
Waeitere Infos; sehe Termin am 1. Mai

18. September - Sa - 08:00 Uhr ﬁ

Heidetour “ Soweit die Rader rollen ...
Von Timmerlah auf Wirtschaftswegen
Richtung Heidegebiet tber Vetenhof,
Meinersen, Celle. Riickfahrt mit dem Zug.

Treff: Timmerlah Zwiebdturmkirche
Lange/Ruckkehr: 100 km / 22 Uhr
Kosten: 12,00 €

Verandt.: SPD-OV Timmerlah

InfosAnmeldung: 846580 (Dobberphul)

25. - 26. 09. - Sa— So - 08:00 5

2-Tagein den Solling — Hirschbrunft
Bahn & Bike bis HOxter. Radeln auf dem
Weserradweg bis Bad Karlshafen. Welter
in den Solling bis nach Neuhaus und
Slberborn. Hier Grillen. Fihrung zum
Erleben der Hirschbrunft. Ubernachtung in
der Jugendherberge  Silberborn.  Am
néchsten Tag durch den Solling bis nach
Einbeck oder Alfdd. Strecke teilw. sehr
bergig! Gepéacktransport mit PKW.

Treff: BS-Hauptbahnhof

Lange / Dauer: 2* 65km /2 Tage
Kosten: 50,00 €
Veranst.: SPD-OV Timmerlah

Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul)

12. September - So - 10:00 Uhr

Zum , Taq des offenen Denkmals‘ nach
Wolfenbuittel

Inforadtour mit Besichtigung von
Baudenkmalern und Fuhrung Uber die WF-
Wall- und Befestigungsanlagen.

Treff: Stadtbad Nimesstr.
Lange/ Dauer: 40km/6h
Verangalter: braunschweiger forum
Kosten: 3€/15€em.

Infos: Tel. 400339 (Fechtd)

15. September - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feier abendtour
Treff: Theatervorplatz BS
Weitere Infos. sehe Termin am 14. April

19. September - So- 10:00 Uhr (ﬁ)

Radtour nach Adenbuttel

Fur trainierte Radler mit Sportrédern,

Einkehr im Gasthaus "Heseberg”

Treff: BS-Lehndorf, Sportplatz
Bundesallee

Lange: 50 km

Veranst.: RSV Braunschweig 1923

Infos: 05306-1849 (H. Hoffmann)

26. September 2004 — So - 10:00 Uhr

Saisonabschlussfahrt
Fahrt durch unsere Region in den Kreis
Peine. Einkehr.

Treff: |GS Alsterplatz

Lange/ Dauer: 50km/6 h
Verandalter: Blrgerverein Weststadt
Infos. 863123 (Weber)

26. 09. - So - 15:00 Uhr KulturTeam

Orte der Entscheidung
Infotour zu den funf Weichbildern der Stadt

Braunschweig.

Treff: Burgplatz, Léwe

Daver: 1,5h

Kosten: 5,00 €

Veranst.: KulturTeam Braunschweig elV.
Infos: Td: 575788



OKTOBER

3. Oktober - So - 08:00 Uhr &

Event-Radtour , Deutsche Tellung*
Zum Tag der dtsch. Einheit Gber
Marienborn bis Magdeburg.

Ruckfahrt mit der Bahn

Start: Rathaus BS
Lange/Rickkehr: 110 km/ 23 Uhr
Verandt.: SPD-OV Timmerlah
Kosten: 12€
InfosAnmeldung: 846580 (Dobberphul)

KulturTeam
09. Oktober - Sa -14:00 Uhr

Okologische Stadtbaumtour
Olweide, Silberahorn und Mammutbaum
von Viewegs Garten Uber den Nufferg ins
Segfriedviertd.
Treff:  Reterdenkmder am Lowenwal
Dauer/K osten: 3h/ 300€
Veranst.: KulturTeam Braunschweig eV.
Infos:  Td: 575788

Email: kulturteeam@t-online.de

26. Oktober - Di - 09:00 Uhr 5%

Vereinsfahrt nach Hessen (Sachsen-A.)
Salbstverpflegung mit Einkehr.

Treff: SZ Beddingen, Alte Schule
Veranst.: RVWandelust SZ-Beddingen
Infos: Tel. 05341-244788 (Labe)

Okologische Lebensmittel
- beziehen Uiber die

KernbeiRer-VEG

Fdrderung von
Regionalitdt und Fairem Handel

Mitgliederladen in BS - Biiltenweq 71

Geoffnet: Mo+Fr 16:00-18:30
Mi 17:00-19:30
Sa 11:00-14:00

Ginstige Preise, vollstandiges Sortiment

Unverb. Probemitgliedschaft moglich

Neugierig geworden?
Einfach im Laden vorbeischauen oder
Tel.: 0631/353957 (Johannes Kreuzer)

Und wie geht esweiter ?
- FAHRRADPROGRAMM'2005
Redaktionsschlussfur | nserate und
Veranstaltungsbeschreilbungen:

Sonntag, 20.02.2005

Email: info@fahrradprogramm.de

e, leistungRErIoe
Druckererf
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Igel- Druck & Papier
Salzdahlumer Strafie 196 38126 Braunschweig
- Tel.0531/890249 Fax 0531/897999
e-mail: igeldruck@t-online.de

...und Papier Q)




Tipps & Treffs

Auf griinen Wegen durch BS
Strecken bis 25 km (mit Einkehr).
(jeden 4. Do ab 17:30 bis ca. 20:00 Uhr)

Termine  27.05., 24.06., 22.07., 26.08.
Treff: FBZ, Nimesstrale

Verand.:  Bulrgerverein Weststadt

Infos: Tel.: 843434 (Herr Becker)
Aktiv 2004 i

| nteressengemeinschaft far 9‘:{‘?9

Wanderungen, Radtouren und vieles mehr.
Néhere Infos. Braunschweiger Zeitung,
Rubrik ,, Stadtspiegel“.

Infos: Tel. 347812 (Anne Sulmann)

Rauf auf s Radl: Radfahrtraining %
fur Burgerlnnen im Seniorenalter
3 Treffen unter fachkundiger Anleitung
1. Termin am 9. Ma 11:00 Uhr
Treff: L ouise-Schroder-Haus,
Hohetorwall 10, 38118 BS
Veaand.: Seniorenbiro der Stadt BS u.a
Infos: H. Knospe, Tel. 470-3341
Mo, Mi, Fr 9.00 — 12.30 Uhr

Fahrrad-Selbsthilfe-Wer kstatt @f_‘ Email:

Eine Einrichtung der Fahrrad- und
Verkehrs AG der TU BS; Hilfe bei
Reparaturen, Eulenstr. 5

Mo. 16-19 Uhr  nur fur Frauen
Di. & Do. 1519 Uhr firdle

Mi. 17-21 Uhr  fur dle

Infos: Td. 576636

www.fvag-bs.de

Sportzentrum der TU BS
Radrennsport fur Studierende una
Hochschulmitglieder.

Mo+ Mi:  18:00 — 20:00 Uhr
Treff: Sporthalle Beethovenstr. 16
Info: Sportzentrum@tu-bs.de

®

Radver kehr sbeauftragter der Stadt BS
Der stadt. Sachbearbeiter fur Radverkehr
Dipl.-Geogr. Dirk Heuvemann ist erreich-
bar unter Tel. 470-2982

Radstation am BS-Hauptbahnhof
Bewachtes Unterstellen, Inspektion;

Pannenservice und Fahrradverleh
Offnungszeiten:

Mo—Fr. 5:30 — 22:30 Uhr
Sa 6:00 — 21:00 Uhr

So 8:00 — 21:00 Uhr
Infos: Td. 707 6025
ADFC Wolfenbittel

Der ADFC WEF bietet neben den hier
aufgefihrten ab dem 1. Juli weitere
Radtouren von Wolfenbuittel aus an.

Aktiven-Treff: jeden Di. 20:00 Uhr im
Z/U/IM WEF, Stadtmarkt 11

Infos: Tel./Fax 05331 - 2001
http://www.adfc-wf.de

ADFC Braunschweig

Di. 19:30 Uhr: Aktiventreff

Di. 18-20 Uhr: Fahrradberatung
Treff: ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5
Td. 52966 Fax: 58048908

www.adfc-braunschweig.de

Info@adfc-braunschweig.de

vnisport

| mpressum

Her ausgeber :

braunschweiger forume.V.
Verein zur Forderung birgernaher Stadtplanung

Spitzwegstr. 33

38106 Braunschweig

Tel./Fax: 0531/8950 30

Email: vorstand@bs-forum.de
Inter net: www.bs-forum.de
Konto: 1707868 BL Z 250 500 00
(Nord/LB)

Redaktion+ Anzeigen: Hans-W. Fechtel
Dr. Ommo E. Ommen
L ayout Dr. Ommo E. Ommen

Druck: Igel Druck und Papier
Auflage: 6.000 Exemplare




Rebenring 16 ¢ 38106 Braunschweig
Telefon 34 30 |0 * wwwiramp-globetrotterde
Mo.-Fr: 10-19 Uhr « Sa, 10-15 Uhr

Die Verhaltensregeln der Stral3enver-
kehrsordnung sind enzuhalten. Die
Teilnahme an den Radtouren erfolgt
stets auf eigene Gefahr.

adstudi
P tu O Werkstatt Rautheim
’ Boltenberg 8 - Braunschweig
Fon 0531.4719 120
Kurt-Schumacher-Str. 10 + 11

38102 BS - Im Atriumcenter LEBENSHILFE

Tel. 0531/7 12 49
www.radstudio.net BRAUNSCHWEIG
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- Individuelle Fahrrader
- Ersatzteile und Zubehor
-Reparatur aller Fabrikate
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