
FAHRRAD   
PROGRAMM 2005  
 

  FÜR BRAUNSCHWEIG UND UMGEBUNG
 
 
Liebe Fahrradfreunde! 

  

    

Das FAHRRAD-PROGRAMM 2005 
will Ihnen helfen, sich die Veran-
staltungen rechtzeitig vorzumerken! Es 
will Sie aber auch ermutigen, 
Braunschweig und seine schöne Um-
gebung neu zu „erfahren“!  
 

Dabei wünschen Ihnen die Veranstalter 
viel Spaß und vor allem:  
 

Allzeit gute Fahrt! 
 

Ihr/Euer 

braunschweiger forum
Verein zur Förderung bürgernaher Stadtplanung

Herzlich willkommen zum diesjährigen 
Radelsommer in BS und Umgebung!  
 

Erstmalig auf 24 Seiten erwarten Sie 
140 Veranstaltungen von über 20 
Veranstaltern. Egal ob Tagesradtour, 
Radrennen oder Messe: Für jeden -
vom Hobbyradler bis zum Profi - ist 
wieder etwas dabei. Neu aufgenommen 
wurden die Selbstdarstellungen der 
wichtigsten Veranstalter. 

 

 

 

 

Weitere Veranstaltungen, ausführliche 
Beschreibungen und Aktualisierungen 
finden Sie im Internet unter: 
 

   www.Fahrradprogramm.de 

 
   Brunsviga, Karlstr. 35 
 
  1000 – 1800 
 

   Eintritt  1 € 

Radreisebörse 
 
Produktschau 
 
Aktivmeile 
 
Probefahren 
 
Große Tombola 
 
Spaß und Unterhaltung 
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A P R I L 
   
10. April - So - 09:30 Uhr 
 

Rausch Schokoland in Peine 
Sportliche Tour zum Schokoladenmuseum in 
Peine. 1 Std. Aufenthalt, Selbstverpflegung.  
Treff:   Reichsstraße/Opfertwete 
Länge/Dauer:  73 km / 6 h  
Kosten:  evtl.  Eintritt ins Museum 
Veranstalter:  Jens Dornack 
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu 
 Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793 
 Email: BS-EZ265@AutoNr.net 

 15. April – Fr – 17:00 Uhr   
 

2-Stunden-Asse-Tour 
Anspruchsvolle (MTB-)Tour in die Asse über 
Wittmar und den Asse-Schacht II sowie einem 
Abstecher zum Bismarck-Turm; nicht geeignet 
für Räder mit schmalen Reifen ! 
Länge/Dauer: 25 - 30km (sportlich)/ 2 h 
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11 
Veranstalter: ADFC WF 
Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01    
                 adfc@zum-wf.de  www.adfc-wf.de   

   
16. April - Sa - 06:45 Uhr 
 

“Grünes Band” von Bad Bodenteich bis 
Oebisfelde 
Bahn & Bike (7.03 Uhr) nach Bad Bodenteich, 
von hier Radeln nahe der ehemaligen Grenze 
nach Oebisfelde.   
Treff:   BS-Hauptbahnhof 
Länge/Rückkehr: 75 km / 20:30 Uhr 
Kosten:  12,00 € . 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580  
Tourenleitung: Dobberphul + Wanning 

 16. April - Sa - 08:30 Uhr 
 

Fahrradversteigerung 
Ort:  Fallersleber Str. 1; Tiefgarage 
  Zugang über Wilhelmstr. 
Besichtigung: ab 07:30 Uhr 
Beginn:  ab 08:30 Uhr 
Veranstalter:  Stadt BS, Fundbüro 
Infos:   Tel. 470 - 6045  
Email: juergen.bierdemann@braunschweig.de 
Nächster Termin: 08.10.2005  

   
16. April – Sa – 09:30 Uhr   
 

Radlerinnen auf den Spuren Till 
Eulenspiegels 
Gemütliche Radtour nur für Frauen über 
Kneitlingen nach Schöppenstedt 
zum„Eulenspiegel-Museum“. Weiter nach 
Eitzum zum „Kaffeekannen-Museum“. 
Länge/Dauer:  55 km / 7 h 
Treff:   Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter:  ADFC WF 
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01    
 adfc@zum-wf.de    www.adfc-wf.de   

 17. April - So - 10:00 Uhr 
 

Frühlings-Radtour nach Fallersleben 
Mit viel Musik und Gesang zum Hoffmann-
Museum nach Fallersleben und zurück. 
Unterwegs Einkehr. 
Treff: Stadtparkrestaurant, Jasperallee  
Länge/Dauer: 60 km / 7 h 
Kosten: 3,00 EUR / 1,50 EUR 
Veranstalter: braunschweiger forum 
Info: Tel.400339 (Fechtel) 
           Email: vorstand@bs-forum.de 

   
17. April - So - 10:00 Uhr            
 

Großer Fahrradflohmarkt 
Bei Kaffee und Kuchen vor der Fahrrad-

Selbsthilfe-Werkstatt. Anmelde- und  
gebührenfrei, nur nichtgewerbliche Anbieter.  
Ort:   Eulenstr. 5  
Veranstalter:   FVAG und ADFC BS 
Infos:   Tel. 0531 - 576636 

 17. April - So - 10:00 Uhr 
 

Rund um die Wallanlagen 
Infotour zur Geschichte der Stadtbefestigung. 
Dauer/ Länge: 2,5 h , 10 km  
Kosten:    6,00 EUR  
Veranstalter:    KulturTeam Braunschweig 
Infos:    Tel. 575788  
    www.kulturteam.de 
   Email: kulturteam.braunschweig@t-online.de 

KulturTeam 

 



17. April - So - 14:00 Uhr 
 

Stationen einer bitteren Geschichte 
Infotour zur Geschichte der NS-Vergangenheit 
von Braunschweig. 
Treff:  Martinikirche; Südseite  
Dauer/ Länge:2,5 h , 6  
Kosten: 6,00 EUR  
Veranst.:  KulturTeam Braunschweig  
Infos:  Tel. 575788  
   www.kulturteam.de 
   Email: kulturteam.braunschweig@t-online.de

 20. April - Mi - 18:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten 
Feierabendtour! 
Treff:  Theatervorplatz, Steinweg 
Länge / Dauer:  30 km / 2h 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Infos:  Tel.: 52966 
            Email. info@adfc-braunschweig.de 
Weitere Termine: (z.T. ab 19:00 Uhr!): 
20.4., 18.5., 15.6., 13.7., 10.8., 7.9. 
Ab Eulenstr. (ADFC-Infoladen): 
4.5., 11.5., 1.6., 29.6., 27.7., 24.8., 21.9. 

   
23. April - Do - 11:00 Uhr 
 

Frühlingserwachen im Elmvorland 
Für Naturliebhaber. Auf unserer Radtour über 
den Roten Berg, den Rieseberg, das 
Rieseberger Moor und den Dorm erfahren Sie 
Interessantes zur Biologie und zur 
Waldgeschichte der Region. Selbstverpflegung.
Treff:    Bahnhof Königslutter 
Länge / Dauer: ca. 35 km / 6 h 
Kosten: Erw. 8,- €, Kinder 4,- €, Familien 20,-€
Veranstalter:  FEMO  
Info und Anmeldung bis zum 19.4.2005:   
Tel. 05353-3003  post@femo-online.de 

 24. April – So – 10:00 Uhr   
 

ADFC – Sternfahrt zur „RAD 05“ in 
Braunschweig 
An diesem Tage findet in der „brunsviga“ in 
Braunschweig unter dem Motto „Faszination 
Fahrrad“ wieder die Erlebnismesse für alle zum 
Thema „Radfahren“ statt. 
Länge/Dauer: 35 km / 5,5 h 
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11 
Veranstalter: ADFC WF 
Infos:  Tel./Fax 0 53 31/20 01    
        adfc@zum-wf.de      www.adfc-wf.de   

   

24. April 2005 - 10:00 – 18:00Uhr: RAD’05 
 

RAD ’05  Faszination Fahrrad 
Ort:  Brunsviga, Karlstr. 35 
Eintritt: 1 EUR - Kinder frei 
Veranstalter: Fahrradinitiative Braunschweig 
Infos:  Tel. 0531-23804-0 (Brunsviga) 
  www.fahrradinitiative.de 

 
Am Sonntag den 24. April 2005 ist es wieder soweit: 
Zum 3. Mal öffnet die Fahrradinitiative-Braunschweig 
die Pforten ihrer regionalen Erlebnismesse.  
Von 10.00 - 18.00 Uhr dreht sich in der Brunsviga, 
ihrem Außenbereich und auf der angrenzenden 
Karlstraße wieder alles rund ums Fahrrad. 
Programmpunkte: Außenbühne (Moderation durch 
Radio Okerwelle), Tombola, Radreisebörse, 
Aktivmeile, Polizei-Infomobil, Aktivmeile, 
Produktschau mit Probefahren, Vorträge, 
Diareportagen und und und... 

   
30. April - Sa – Start nach Absprache 
 

Landesverbandsfahrt nach Sarstedt 
Selbstverpflegung mit Einkehr. 
Treff:   SZ Beddingen, Alte Schule 
Veranstalter: Radwanderverein Wanderlust  
  SZ -Beddingen e.V. 
Infos: Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe) 

 30. April  bis  8. Mai  
 

Harz + Heide Braunschweig 
Mit Aktionen unter dem Motto "Naherholung 
und Radverkehr". Das braunschweiger forum ist 
mit einem Stand bis zum 4.5. vertreten. 
Ort. Messegelände BS, Eisenbütteler Str. 
Träger / Veranstalter: Stadt BS / AFAG 
Infos: www.harz-heide.afag.de 

KulturTeam 



M A I 
   
01. Mai - So - 10:00 Uhr 
 

Rund um die BS-Wallanlagen und auf den 
Spuren von Carl Friedrich Gauß 
Treff:      Städtisches Museum Am Löwenwall 
Länge/Dauer: ca. 8,5 km / ca. 2,5 Std. 
Kosten: 7,50 EUR; 2 Kinder bis  
 12 J. frei bei zahl. Begl. 
Veranstalter: Städt. Verkehrsverein BS  
Infos + Anmeldung: Tel. 2735530 

 01. Mai - So - 10:00 Uhr 
 

Nach Sarstedt / Hildesheim 
Für trainierte Radler mit Sporträdern, 
Grillpause. 
Treff: BS, Parkplatz Raffturm 
Länge: 94 km 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 
Infos: 05306-1849 (Hoffmann) 
www.rsvbs23.de.vu          rsv1923@freenet.de 

   
01. Mai - So - 10:00 Uhr 
 

Start in die neue Radlersaison 
Ziel: Zum Baumpark nach Destedt über 
Rautheim, Schulenrode.  
Treff:  Alsterplatz  – WBG Weststadt  
Länge/Dauer: 60 km / 5-6 h 
Veranstalter: Bürgerverein Weststadt 
Infos:  Tel: 0531 863123  W. Weber 
   0531 849251 E. Heide 

 01. Mai - So - 14:00 Uhr 
 

Biotope um Hondelage 
Es werden neu angelegte Biotope  
um Hondelage besichtigt.  
Treff:  Johannesweg Hondelage 
Länge/Dauer:  ca. 8 km / 3-4 h 
Kosten:  3 EUR/Pers. 
Veranst.:  FUN Hondelage 
Infos: Tel. 05309 - 1594 

   
4. Mai - Mi - 19:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Treff:   Eulenstr. 5 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig  
Weitere Infos: siehe Termin am 20. April 
 

 05. Mai - Do - 05:55 Uhr 
 

Auf den Spuren des Otters 
Entlang Mittelland- und Elbe-Seitenkanal zum 
Otterzentrum. 35 km gemütlich durch die Ise-
Niederung mit dem Otterzentrum. Sportlich! 
Treff:   Reichsstraße/Opfertwete  
Länge/Dauer:  173-186 km / 15 h  
Veranstalter:  Jens Dornack / 
   Aktion Fischotterschutz 
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu. 
 Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793  
 Email: BS-EZ265@AutoNr.net 
Aktion Fischotterschutz: in Hankensbüttel: 
 Tel.: 05832-980812 

   
05. Mai - Do - 14:00 Uhr 
 

Rund um die Wallanlagen 
Anfang des 19. Jahrhunderts entstanden auf 
der ehemaligen Stadtbefestigung Parkanlagen, 
Promenaden und Plätze. Nach den Plänen des 
Architekten Peter Joseph Krahe entwickelte 
sich so die „Grüne Lunge“ Braunschweigs.  
Treff:  Altstadtmarkt, Altstadtrathaus  
Dauer/ Länge: 2,5 h , 8 km  
Kosten:   6,00 EUR  
Veranstalter: KulturTeam Braunschweig  
Infos:   Tel. 575788  
    www.kulturteam.de 

  
05. Mai - Do - 14:00 Uhr 
 

Eröffnung Harz-Heide-Weser-Radfernweg 
Offizielle Eröffnung mit hochrangigen 
Vertretern von Land, Stadt BS und den 
Landkreisen. Zubringertouren von Nord (LK 
Gifhorn) und Süd (LK Wolfenbüttel).  
Treff: Messegelände Eisenbütteler Straße 
Veranstalter: Land Niedersachsen, Stadt 
Braunschweig, beteiligte Landkreise 
Infos:  ADFC Braunschweig, Tel.: 52966  
                            info@adfc-braunschweig.de 

KulturTeam 



08. Mai - So - 10:00 Uhr 
 

Nach Wipshausen 
Für trainierte Radler mit Sporträdern, Grillpause. 
Treff:   BS-Lehndorf,  
   Sportplatz  Bundesallee 
Länge:   50 km 
Veranstalter:  RSV Braunschweig 1923 
Infos:   05306-1849 (Hoffmann) 
   www.rsvbs23.de.vu  
   Email: rsv1923@freenet.de 

 08. Mai - So - 10:00 Uhr 
 

Familientour in die Asse 
Ziel ist die Ruine der ehemals mächtigen 
Asseburg. Entlang der Okerauen führt der Weg 
durch die schöne Fachwerkstadt Wolfenbüttel 
zur Asse. Zurück über den Vilgensee und 
Salzdahlum. 
Treff:    ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge/Dauer:  50 km / 5 h 
Kosten:   3,00 EUR 
Veranstalter:   ADFC Braunschweig 
Tourenleitung: Fredie Kern 

   
11. Mai - Mi - 17:30 Uhr 
 
Der Westen fährt ab 
Feierabendradeln (max 15 km/h) in die 
Umgebung. Anschließend Einkehr.   
Treff:   Alsterplatz - WBG Weststadt 
Länge / Dauer:  20-25 km / 2,5 h 
Veranstalter:  Heimatpfleger + Bürgerverein  
 Weststadt 
Infos:  Tel. 863123 (Weber) 
 Tel. 849251 (Edm. Heide) 
                          www.braunschweig-weststadt.de

 11. Mai - Mi - 19:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour mit Einführung ins 
Geocoaching 
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der flotten 
Feierabendtour! 
Treff:    ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge / Dauer: 30 km / 2h 
Veranstalter:   ADFC Braunschweig 
Infos:   Tel.: 52966 
  info@adfc-braunschweig.de 

   
12. Mai - Do - 19:00 Uhr 
 

Fahrrad Frühlings Check + Codierung 
Für alle Räder nach dem Winterschlaf wärmstens 
empfohlen: Fahrradcheck in der 
FahrradSelbsthilfeWerkstatt unter fachkundiger 
Anleitung. Codierung nur mit Anmeldung beim 
ADFC. 
Ort:   ADFC BS, Eulenstr. 5 
Veranstalter:   ADFC Braunschweig 
Anmeldung/Infos: Tel. 0531 - 52966 

 13. Mai – Fr – 18:00 Uhr   
 

Flotte Feierabendtour zum Elm 
Mal wieder zu lange gearbeitet ? Spaß, frische 
Luft und Bewegung zum Beginn des 
Wochenendes bei der flotten Feierabendtour 
über Asphalt sowie befestigte Feld- und 
Waldwege irgendwo rund um Wolfenbüttel.  
Länge/Dauer: 40 - 45 km sehr sportlich/ 2,5 h 
Treff: Z/U/M WF, Stadtmarkt 11 
Veranstalter: ADFC WF 
Infos: Tel./Fax 0 53 31/20 01  
 adfc@zum-wf.de  
 www.adfc-wf.de   

   
14. Mai – Sa – 8:15 Uhr   
 

Mountainbike-Tour in den Harz 
Anspruchsvolle MTB-Tour, die zunächst von 
Wolfenbüttel über den Oderwald und Liebenburg 
zum Bahnhof Goslar führt.   
Treff:   Z/U/M WF, Stadtmarkt 11 
Länge/Dauer:  125 km / mind. 11h 
Veranstalter:   ADFC WF 
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01    
   adfc@zum-wf.de  
   www.adfc-wf.de   

 14. Mai - Sa - ab 09:30 Uhr 
 

Welfen-Radtourenfahrt des BDR 
Start bis 11:00 Uhr. Wahlweise 4 Touren:  
42 / 72 / 117 / 159 km. Anmeldung vor Ort. 
Treff:  Cremlingen,  
 Sporthalle  Ostdeutsche Str.   
Kosten:  5,00 EUR  
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923  
Infos: Tel.  0178-2521925  (W. Schlecht)
 www.rsvbs23.de.vu  
 Email: rsv1923@freenet.de 



16. Mai -Mo - 10:00 Uhr  
3 

Königslutter 
Wir besuchen den Steingarten des FEMO 
Freilichtmuseums. Anschließend fahren wir in 
die Stadt Königslutter zum Kaiserdom. Einkehr 
geplant.  
Treff:   Wal Mart Parkplatz, 
   BS-Gliesmarode 
Länge:   70 km  
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Infos:   Tel. 0531/360596 
Tourenleitung: Ilona Degenhardt, ADFC SZ 

 16. Mai - Mo - 14:00 Uhr  
 

Die Friedhöfe vor den Toren unserer Stadt 
Infotouren zu alten Friedhöfen am Rand der 
jetzigen Innenstadt. 
Treff:  Forumsplatz (vor der Uni- 
  Bibliothek), BS-Pockelsstr.  
Dauer/ Länge: 2,5 h, 5 km  
Kosten:  6,00 EUR  
Veranst.:  KulturTeam Braunschweig 
Infos:   Tel. 575788  
    www.kulturteam.de 

   
18. Mai - Mi - 19:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der 
flotten Feierabendtour! 
Treff:   Theatervorplatz, Steinweg
Länge / Dauer: 30 km / 2h 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Infos:  Tel.: 52966 info@adfc-braunschweig.de

 21. Mai – Sa – 9:30 Uhr   
 

die „ENTE 05“... - eine Radtour zum  
GEOPARK in Königslutter 
Gemeinschaftsaktion vom Z/U/M. Mit 
fachkundigen Erläuterungen, Abschlussgrillen. 
Länge/Dauer:  40 km 7,5 h 
Treff:   Z/U/M WF, Stadtmarkt 11 
Veranstalter:  ADFC WF 
Kosten:  7 EUR für Bahnfahrt und 
   Fahrradtransport 
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01    
              adfc@zum-wf.de   www.adfc-wf.de   

   
21. Mai - Sa - 14:00 Uhr 
 

Riddagshausen  
Wanderung durch Riddagshausen. Vogelwelt, 
Geschichte und Schutz des Braunschweiger 
Europareservates. 
Treff:  Kreuzteich Riddagshausen 
  Höhe Herrenkrug 
Dauer:  3 h 
Kosten: ggf. Spende für den BUND  
Veranstalter: BUND BS 
Infos:  Tel.0531-15599 
  info@bund-bs.de  

 22. Mai - So - 09:00 Uhr 
 

Mühlenmuseum Gifhorn 
Sportliche Tour zum Mühlenmuseum Gifhorn.  
3 Std. Aufenthalt, Selbstverpflegung. 
Treff:  Reichsstraße/Opfertwete 
Länge/Dauer: 80 km / 10 h  
Kosten: 0,5 EUR (+ Eintritt)  
Veranstalter:  Jens Dornack 
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu. 
            Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793  
            Email: BS-EZ265@AutoNr.net 

   
22. Mai - So - 10:00 Uhr 
 

Quelle, Grabhügel und Burg 
Räbke - Schunterquelle - Hügelgräber Ole Hai - 
Burg Langeleben - Hügelgräber im Schieren – 
Thieplatz. Selbstverpflegung. Führung: Dr. 
Monika Bernatzky, Kreisarchäologin 
Treff:  Räbke, Jugendgästehaus 
Länge / Dauer: ca. 20 km / 6 h 
Kosten:  Erwachsene 5,- €, Kinder bis 14 J. frei 
Veranstalter: FEMO, Kreisarchäologie He 
Info:  Tel. 05353-3003  
  Email. post@femo-online.de 

 22. Mai - So - 10:00 Uhr 
 

Wasser für Braunschweig 
Mit dem Rad quer durch und um Braunschweig 
mit vielen Haltepunkte an bekannten und 
unbekannten Wasserstellen. Anmeldung 
erwünscht! 
Treff:   ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge/Dauer:  45 km / 6 h 
Kosten:  3,00 EUR 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Info und Anmeldung:  
fredie.kern@adfc-braunschweig.de 

KulturTeam 



22. Mai - So - 14:00 Uhr 
 

Villen und Stadtpaläste 
Mit dem Fahrrad zu den bedeutendsten 
Bauwerken Braunschweigs aus dem 18. und 
19. Jahrhunderts im Innenstadtbereich und auf 
den Wällen.  
Treff:   Eingang  Martinikirche 
Dauer/ Länge: 2,5 h, 5 km  
Kosten:  6,00 EUR  
Veranst.: KulturTeam Braunschweig  
Infos:   Tel. 575788  
   www.kulturteam.de 

 26. Mai  - Do - 17:30 Uhr 
 

Auf grünen Wegen durch BS 
Feierabendradeln mit Einkehr.  
Treff:    FBZ / Nimesstraße  
Länge /Dauer: 25 km / 2,5 h 
Veranstalter:   Bürgerverein Weststadt 
Infos:    Tel. 843434 (E. Becker) 
            www.braunschweig-weststadt.de 

   
27. Mai – Fr – 11:00 Uhr   
 

Gemütliche Freitags-Familientour 
Stressfrei und gemütlich in einer Gruppe 
radeln. Nähere Informationen ca. 1 Woche 
vorher im Z/U/M/ oder in Tagespresse.   
Länge/Dauer:  max. 50km / 7 h 
Treff:   Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter:  ADFC WF 
Infos:   Tel./Fax 0 53 31/20 01    
             adfc@zum-wf.de   www.adfc-wf.de   

 28. Mai - Sa - 14:00 Uhr 
 

Radrennen 'Tour de Lehndorf' 
Teilnehmer nur Lizenzfahrer des BDR. 
Start/Ziel: BS-Lehndorf, Merziger Str. 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 
Infos:  Tel. 335308 (H. Schlecht) 
  www.rsvbs23.de.vu  
  Email: rsv1923@freenet.de 

   
29. Mai - So - 10:00 Uhr 
 

Nach Goslar / Hahndorf 
Für trainierte Radler mit Sporträdern, 
Grillpause. 
Treff:   SZ-Thiede, REAL-Parkplatz 
Länge:  66 km 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 
Infos:   05306-1849 (Hoffmann) 
  www.rsvbs23.de.vu  
  Email: rsv1923@freenet.de 

 29. Mai - So - 10:00 Uhr 
 

Spargel-Radtour nach Walle 
Der Radel-Klassiker mit Informationen rund um 
Braunschweig liebstes Gemüse. Einkehr in 
einem Landgasthaus (Spargelessen). 
Treff:   Gaußberg/ Inselwall 
Länge/Dauer:  40 km / 6 h 
Kosten:  3,00 EUR / 1,50 EUR  
   zuzüglich Spargelessen 
Veranstalter:   braunschweiger forum 
   Info: Tel.400339 (Fechtel) 
  Email: vorstand@bs-forum.de 

   
  29. Mai - So - 10:00 Uhr 

 

Spielplatztour 
Unsere Tour, speziell für Eltern mit Kindern,  
führt uns entlang der Braunschweiger 
Stadtgrenzen zu vielen Spielplätzen in den 
Ortsteilen. Auf den Spielplätzen gibt es 
selbstverständlich genug Zeit zum Toben, 
Spielen und Ausprobieren. 
Treff:    ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge/Dauer:  35 km / 6 h 
Kosten:   3,00 EUR 
Veranstalter:   ADFC Braunschweig 
Tourenleitung:  Jörg Flötotto 

  

KulturTeam 



J U N I 
   
1.Juni - Mi - 19:00 Uhr 
 
 

Flotte Feierabendtour mit GPS-Einweisung
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der 
flotten Feierabendtour! 
Treff:   ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge / Dauer: 30 km / 2h 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Infos:   Tel.: 52966 
  info@adfc-braunschweig.de 

 4. Juni - Sa - 08:00 Uhr 
 

Leine-Radtour  von Sarstedt nach Hannover
Bahn & Bike nach Sarstedt,  entlang der Leine 
bis Hannover; auf grünen Wegen bis zu den 
Herrenhäuser Gärten. Mit Einkehr.   
Treff:   BS-Hauptbahnhof 
Länge / Rückkehr: 70 km / 21:00 Uhr 
Kosten:  12,00 € . 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 
Tourenleitung: Dobberphul + Wanning 

   
04. Juni - So - 09:00 Uhr 
 

Mit dem Fahrrad vom Erdmittelalter in die 
Erdneuzeit 
Fahrradtour zu geologischen Sehens-
würdigkeiten im Braunschweiger Land 
Treff: Geopark-Infozentrum, Königslutter 
 An der Stadtkirche 1  
Länge / Dauer: ca. 30 - 50 km / 9 h 
Kosten:    Erw. 8 €, Kinder 4  €, Familien 20 € 
Veranstalter:  FEMO  
Infos und Anmeldung bis zum 31.05.2005:   
   Tel. 05353-3003 
   post@femo-online.de 

 04. Juni - Sa - 14:00 Uhr 
 

Orchideenradtour  
Von trocken bis feucht. Eine Radtour zu 
extremen Lebensräumen in Braunschweig. 
Erfreuen Sie sich an üppigem 
Pflanzenwachstum mit vielen Farbklecksen. 
Treff:   Matthäuskirche  
   Herzogin-Elisabeth-Str. 
Länge/ Dauer:  2 km /  4 h 
Kosten:  ggf. eine Spende für den BUND  
Veranstalter:  BUND BS 
Infos:   Tel.0531-15599   
   info@bund-bs.de  

   
05. Juni - So - 08:00 Uhr 
 

7. Hildesheimer Radwandertag 
Eine sportliche Tour zum Hildesheimer 
Radwandertag. Dort steigen wir eher 
gemütlich in den Rundkurs um Hildesheim 
ein. Selbstverpflegung. .  
Treff:   Reichsstraße/Opfertwete 
Länge/Dauer:  150 km / 13 h  
Veranstalter:   Jens Dornack 
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu. 
      Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793  
              Email: BS-EZ265@AutoNr.net 

 

  
8. Juni - Mi - 18:00 Uhr 
 

Schleichende Schleichtour 
Braunschweig so nah!? Westliche Tour 
innerhalb der Stadtgrenze. 
Treff:   ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge/Dauer:  15 km / 2-3 h 
Kosten:  3,00 EUR 
Veranstalter:   ADFC Braunschweig 
Tourenleitung: Jürgen Schneider 

 

 08. Juni - Mi - 17:30 Uhr 
 

Der Westen fährt ab 
Feierabendradeln (max 15 km/h) in die 
Umgebung. Anschließend Einkehr.   
Treff: Alsterplatz - WBG Weststadt 
Weitere Infos: Siehe Termin am 11.5. 
 
 
 
 
12. Juni - So - 10:00 Uhr 
 

Kräuter-Radkult(o)ur 
Heilenden Kräutern auf der Spur, rund um 
Riddagshausen  
Treff:  Brunsviga, Karlstr. 35 
Länge/Dauer: ca. 10 km/ 1,5-2 h 
Kosten: 5 EUR 
Veranstalter: BUND BS,  
  Arbeitskreis "Natur in der Stadt" 
Infos / Anmeldung:  05331 - 857097 
                 Email: sgrzonka@web.de  
                 www.heilkraeuterfrau.de     



12. Juni - So - 10:00 Uhr 
 

Nach Essehof / Tierpark 
Für trainierte Radler mit Sporträdern, 
Grillpause. 
Treff: BS-Südstadt, Welfenplatz 
Länge: 54 km 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 
Infos: Tel.  05306-1849 (Hoffmann) 
 www.rsvbs23.de.vu  
 Email: rsv1923@freenet.de 

 12. Juni - So - 10:00 Uhr 
 

Familien-Fahrradtour "In das Schuntertal" 
Tour für ADFC-Mitglieder und alle 
Radelfreunde in die Umgebung von Helmstedt. 
Treff: Bahnhofsvorplatz  Helmstedt 
Länge: ca. 30 km 
Veranstalter: FEMO, ADFC KV Helmstedt  
Info: Tel. 05353-3003 (FEMO)  
        05351-596017 (ADFC HE) 
 Email: post@femo-online.de 

   
15. Juni - Mi - 19:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Spaß, frische Luft und Bewegung bei der 
flotten Feierabendtour! 
Treff:  Theatervorplatz, Steinweg 
Länge/Dauer: 30 km / 2h 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Infos:  Tel.: 52966 
  info@adfc-braunschweig.de 

 17. Juni – Fr – 18:00 Uhr   
 

Flotte Feierabendtour in’s Große Bruch 
Spaß, frische Luft und Bewegung auf Asphalt 
sowie befestigten Feld- und Waldwegen. Nicht 
geeignet für Räder mit schmalen Rennreifen ! 
Länge/Dauer: ca. 45 km / 3 h 
Treff:  Z/U/M WF, Stadtmarkt 11 
Veranstalter: ADFC WF 
Infos:  Tel./Fax 0 53 31/20 01    
              adfc@zum-wf.de    www.adfc-wf.de   

   
18. Juni - Sa - 08:00 Uhr 
 

Saale-/Elbe-Radtour von Calbe nach 
Magdeburg 
Bahn & Bike nach Calbe, von hier Radeln 
entlang der Elbe bis Magdeburg. Mit Einkehr. 
Treff:   BS-Hauptbahnhof 
Länge / Rückkehr: 60 km / 21:00 Uhr 
Kosten:  12,00 € . 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 
Tourenleitung: Becker + Paulisch 

 18. Juni - Sa- 10:00 Uhr 
 

Antifaschistische Fahrradtour in die 
Buchhorst 
Ziel ist die Gedenkstätte für die 1933 in 
Rieseberg ermordeten Braunschweiger 
Kommunisten. Bei gutem Wetter Picknick in 
Riddagshausen.  
Treff:  Frankfurter Platz 
  (Bergfeldstr./Frankfurter Str.) 
Veranstalter: PDS  
Infos/Anmeldung: Tel. 4803722 
Email: pds-braunschweig@t-online.de 

   
19. Juni - So - ganztägig 
 

Mobil Ohne Auto (MoA) 
Aktionen für eine menschen- und umwelt-
verträgliche Verkehrspolitik. 
Infos:  www.mobilohneauto.de  
 info@umkehr.de 

 

  
23. Juni  - Do - 17:30 Uhr 
 

Auf grünen Wegen durch BS 
Feierabendradeln mit Einkehr.  
Treff:    FBZ / Nimesstraße  
Länge /Dauer: 25 km / 2,5 h 
Veranstalter:   Bürgerverein Weststadt 
Infos:    Tel. 843434 (E. Becker) 
            www.braunschweig-weststadt.de 

 

21. Juni - Di - ganztägig 
 

Autofreier Hochschultag 
Bundesweiter Aktionstag der Universitäten. 
Infos:  www.mobilohneauto.de 
 
25. Juni - Sa - 07:00 Uhr 
 

Wümme-Radweg von Bremen nach 
Rotenburg 
Bahn & Bike (7.20 Uhr) nach Bremen. Radeln 
auf dem Wümme-Radweg bis Rotenburg   
Treff:   BS-Hauptbahnhof 
Länge/Rückkehr: 70 km / 22:00 Uhr 
Kosten:  12,00 € . 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580  

 



   
25.-26. Juni - Sa-So - 10:00 Uhr 
 

Bad Gandersheim, Domfestspiele  
“Ein Käfig voller Narren” 
Sportliche Tour zu den Domfestspielen in 
Gandersheim. Unterkunft und Proviant müssen 
selbst organisiert werden. 
Treff:   Reichsstraße/Opfertwete 
Länge/Dauer:  2 x 73 km / 2 Tage 
Kosten:  ggf. Eintritt 
Veranstalter:  Jens Dornack  
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu. 
            Tel. 0531 -49198  SMS: 0175-8950793  
                     Email: BS-EZ265@AutoNr.net 

 25. Juni - Sa - 21:00 Uhr 
 

„Im Dunkeln ist gut munkeln...“ 
„Nachtfahrt über Berg und Tal“. 
Abschlussfrühstück im Z/U/M. Taschenlampe 
und Fahrrad mit Beleuchtung mitbringen! 
Treff:  22:30 Uhr Z/U/M Wolfenbüttel 
Länge/Dauer: 110 km  /  9 h 
Kosten: 4 EUR für Frühstück  
Veranstalter: ADFC WF 
Infos:  Tel./Fax 0 53 31/20 01    
              adfc@zum-wf.de    www.adfc-wf.de   

  26.Juni - So - 09:00 Uhr 
25. Juni - Sa -  3. Juli -So 
 

Aktionswoche“ zum 15-jährigen Bestehen des 
ADFC-Kreisverbandes Wolfenbüttel 
Geplant sind aus diesem Anlass bisher u.a. eine 
„Verkehrspolitische Radtour“ und eine „Info-
veranstaltung“ in der Wolfenbütteler Fußgänger-
zone. „Fahrrad(teile)-Flohmarkt“ geplant. 
Infos:  Tel./Fax 0 53 31/20 01    
 adfc@zum-wf.de  www.adfc-wf.de 

  

Vereinswanderfahrt nach Oker 
Veranstalter:  RV Wanderlust  SZ -Beddingen 
Weiter Infos:  siehe Termin am 30.4. 
 
29. Juni - Mi - 19:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Treff:   Eulenstr. 5 
Weitere Infos: Siehe Termin am 20.4.  

 
   
26. Juni - So - 10:00 Uhr 
 

Die Wabe von der Quelle zur Mündung 
Anreise mit dem RBB-Fahrradbus zum 
Tetzelstein. Flußabwärts auf autoarmen Straßen 
und Wegen bis BS-Querum. Unterwegs “Enten-
Rennen” um die Großen Preise von Sickte und 
Riddagshausen. Begrenzte Teilnehmerzahl! 
Treff:     Stadtparkrestaurant, Jasperallee 42 
Länge/Dauer: 35 km / 7 h 
Kosten: 8 EUR (inkl. Bus und Ente) 
Veranstalter: braunschweiger forum 
Anmeldung bis zum 19.6.: Tel.400339 (Fechtel)
Email an: vorstand@bs-forum.de 
 
 
30. Juni - Do - 17:30 Uhr 
 

Verkehrspolitische Fahrradtour 
Auf der Tour werden Möglichkeiten zur 
Verbesserung des Radverkehrs aufgezeigt. 
Treff:   Rathaus BS  
Länge / Dauer: 20 km  / 2 h 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Infos / Anmeldung: Tel. 52966 
Tourenleitung: Jens Schütte 

  

   

   



J U L I 
   
01. Juli – Fr – 11:00 Uhr  
 

Gemütliche Freitags-Familientour 
Stressfrei und gemütlich in einer Gruppe 
radeln. Nähere Informationen ca. 1 Woche 
vorher im Z/U/M/ oder in Tagespresse.  
Länge/Dauer:  max. 50km / 7 h 
Treff:   Z/U/M WF, Stadtmarkt 11
Veranstalter:  ADFC WF 
Infos:    Tel./Fax 0 53 31/20 01  
       adfc@zum-wf.de        www.adfc-wf.de 

 02. Juli - Sa - 08:00 Uhr 
 

Aller-Radweg von Helmstedt nach WOB 
Bahn & Bike (8.18 Uhr) nach Helmstedt. Von 
hier auf dem Allerradweg bis Wolfsburg.  
Treff:   BS, Hauptbahnhof 
Länge/Rückkehr: 60 km / 20:00 Uhr 
Kosten:  10,00 EUR 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos/Anmeldung: Tel.: 0531-846580  
Tourenleitung: Eckhard Becker 

   
02. Juli - Sa  
 

Radrennen für Jedermann  
“Rund um das Veltheimer Schloss” 
Mindestgeschwindigkeit: 25 km/h, Startzeiten, 
Startgeld und Kontakte: www.rsvbs23.de.vu.  
Länge:   40 km 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 und  
        Sport Promotion Braunschweig gGmbh 
Infos:   Herr Klein, Tel. 0531-2801102 
  Herr Kitta, tel. 0531-1231830 
  Email: rsv1923@freenet.de 

 02. Juli - Sa - 20:00 -23:00 Uhr 
 

Braunschweiger Nacht-Radrennen  
„Rund um das Rathaus“ 
Internat. Radrennen für Lizenzfahrer. 
Start/Ziel: Rathaus, Bohlweg 
Veranstalter: RSV 23 Braunschweig 
Infos:  Tel. 75171 (Lange) 
www.rsvbs23.de.vu   rsv1923@freenet.de 

   
03. Juli - So - 9:45 Uhr 
 

Harz Vorland 
Bahnfahrt bis Bad Harzburg. Auf dem 
Fernradwanderweg nach Wernigerode. Über 
Charlottenlust zurück zum Ausgangspunkt. 
Treff:  Vorplatz Hauptbahnhof BS 
Länge/Dauer: 60 km / 10 h 
Kosten:  9,00 EUR inkl. Bahnfahrt  
Veranstalter: ADFC Braunschweig 
Anmeldung bis zum 19. Juni: Tel.: 52966 
                     info@adfc-braunschweig.de   
Tourenleitung: Axel Latermann 

 03. Juli - So  
 

Radrennen für Jedermann  
”Rund um den Elm” 
Mindestgeschwindigkeit: 25 km/h, Startzeiten, 
Startgeld und Kontakte: www.rsvbs23.de.vu.  
Länge:  50 km 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 und  
       Sport Promotion Braunschweig gGmbh 
Infos:  Herr Klein, Tel. 0531-2801102 
  Herr Kitta, Tel. 0531-1231830 
  Email: rsv1923@freenet.de 

   
 
03. Juli - So - 12:00 - 17:00 Uhr 
 

Radsportklassiker “Rund um den Elm” 
Rundstreckenrennen “Rund um den 
Prinzenpark” 
Internationales Radrennen des BDR. Nur für 
Lizenzfahrer. 
Start/Ziel:  BS, Herzogin-Elisabeth-Str. 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 
Infos:  Tel. 0531-75171 (Herr H.-J. Lange) 
   www.rsvbs23.de.vu     rsv1923@freenet.de 

 09. Juli - Sa - 07:00 Uhr 
 

Nach Minden zum Radeln im Mühlenkreis 
Minden-Lübbecke – auch für Nichtradler 
Fahrradbus. Besichtigung des Wasser-
straßenkreuzes Minden und der Schiffsmühle 
an der Weser, Abschlussgrillen. 
Treff:  Timmerlah, Zwiebelturmkirche 
Länge/Rückkehr: 60 km / 20:00 Uhr 
Kosten: 30 €, Kinder bis 15 Jahre 20 € 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580  
Tourenleitung: Dobberphul + Wanning 

 

 



   
10. Juli - So - 09:00 Uhr 
 

Vereinswanderfahrt nach Sillium bei Holle 
Veranstalter: RV Wanderlust SZ -Beddingen 
Weitere Infos: Siehe Termin am 17. Juli 

 10. Juli - So - 14:00 Uhr 
 

Kräuter-Radkult(o)ur 
Von BS der Oker entlang bis nach WF. 
Treff:  ehemaliges FBZ (Nimesstr.) 
Länge/Dauer: 15 km (einfache Strecke) 2 h 
Weitere Infos: Siehe Termin am 12. Juni  

   
13. Juli - Mi - 17:30 Uhr 
 

Der Westen fährt ab 
Weitere Infos: Siehe Termin am 11.Mai 

 13. Juli - Mi - 19:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Treff: Theatervorplatz, Steinweg 
Veranstalter: ADFC Braunschweig 
Weitere Infos: siehe Termin am 20. April 

   
16. Juli - Sa - 08:00 Uhr 
 

Auf den Spuren der „alten Landwehr” rund 
um Braunschweig 
Fahrradtour mit Einkehr.  
Treff: Timmerlah, Zwiebelturmkirche 
Länge / Rückkehr: 60 km / 18:00 Uhr 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580  
Tourenleitung:  Dobberphul + Wanning 

 16. Juli - Sa - 14:00 Uhr 
 

Radtour entlang der Oker 
Info-Radtour. Im Anschluss besuchen wir 
Braunschweigs jüngstes Naturschutzgebiet, 
die Nördliche Okeraue. 
Treff: Feuerwache Nord / Tunicastr. 
Länge/ Dauer: 20 km /  4 h 
Kosten: ggf. eine Spende für den BUND  
Veranstalter: BUND BS 
Infos: Tel.0531-15599   
 info@bund-bs.de  

   
17. Juli - So - 09:00 Uhr 
 

Vereinswanderfahrt nach Bad Salzdetfurth 
Selbstverpflegung mit Einkehr. 
Treff: SZ Beddingen, Alte Schule 
Veranstalter: RV Wanderlust  
 SZ -Beddingen 
Infos: Tel.: 05341/244 788  
 (H. Läbe) 

 17. Juli -So - 10:00 Uhr  
 

Heeseberg 
Die Route führt durch bergige Gegenden. Als 
Höhepunkt „erfahren“ wir den Heeseberg bei 
Jerxheim. Rundblick vom Aussichtsturm. 
Einkehr in dortiger Gaststätte ist geplant.  
Treff:     Wal Mart Parkplatz, BS-Gliesmarode
Länge: 80 km 
Veranstalter: ADFC Braunschweig 
Infos: Tel. 0531/360596 
Tourenleitung: Ilona Degenhardt, ADFC SZ 

   
17. Juli - So - 10:00 Uhr 
 

Rund um die BS-Wallanlagen und auf den 
Spuren von Carl Friedrich Gauß 
Treff: Städtisches Museum  
 Am Löwenwall 
Länge/Dauer: ca. 8,5 km / ca. 2,5 Std. 
Kosten: 7,50 EUR; 2 Kinder bis  
 12 J. frei bei zahl. Begl. 
Veranstalter:  Städt. Verkehrsverein BS  
Infos + Anmeldung: Tel. 2735530 

 17. Juli - So - 10:00 Uhr 
 

Steine, Burgen, Gräber und Eiszeitspuren 
im Elm 
Info-Radtour im und am Elm. Führung: 
Andreas Jaschinski. Selbstverpflegung. 
Treff: Geopark-Infozentrum, Königslutter 
 An der Stadtkirche 1  
Länge/Dauer:  ca. 65 km / 7 h 
Kosten:  Erw. 6  €, Kinder 3 €, Familien 15,- €
Veranstalter:  FEMO  
Anmeldung:  bis zum 12.07.05   
Info:   Tel. 05353-3003 post@femo-online.de 



   
20. Juli - Mi - 08:45 Uhr 
 

Heidetour 
Mit der Bahn nach Wittingen. Auf dem 
Radweg LG-BS zurück nach Braunschweig über 
den Tankumsee. 
Treff:          BS Hauptbahnhof, Abfahrt 9.03 Uhr. 
Länge / Dauer:  ca. 60-70 km, max. 15 km/h 
Kosten: Bahnfahrt ca. 10-€, (Verbundticket) 
Veranst.:  Bürgerverein Weststadt 
Infos: Tel. 0531-842896 (G. Binneweis) 
            www.braunschweig-weststadt.de 

 23. Juli - Sa - 07:00 Uhr 
 

Heide-Radweg von Hannover nach Celle  
Bahn & Bike (7.20 Uhr) nach Hannover. Von 
hier auf dem Radfernweg Hannover - 
Lüneburg nach Celle. Rückfahrt mit dem Zug. 
Treff:   BS Hauptbahnhof 
Länge / Rückkehr: 75 km / 21:00 Uhr 
Kosten:   12,00 € . 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 
Tourenleitung:  Dobberphul + Wanning 

   
24. Juli - So - 10:00 Uhr 
 

Kräuter-Radkult(o)ur 
Heilenden Kräutern auf der Spur, von BS ins 
Reitlingstal (Elm) mit Führung. 
Treff:  Haupteingang Stadthalle BS 
Länge/Dauer: 20 km (einfache Strecke) 3 h 
Kosten: 7,50 EUR 
Veranstalter: BUND BS, AK "Natur in der Stadt"
Infos / Anmeldung:  05331 - 857097 
sgrzonka@web.de       www.heilkraeuterfrau.de    

 27. Juli - Mi -08:00 Uhr 
 

Radtour “Grünes Band” von Marienborn 
nach Vienenburg 
Treff:   BS Hauptbahnhof 
Länge / Rückkehr:  60 km / 20:00 Uhr 
Kosten:  12,00 € . 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580  
Tourenleitung:  H. Kothe und W. Weber 

   
27. Juli - Mi - 19:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Treff:  ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5 
Veranstalter: ADFC Braunschweig 
Weitere Infos:     siehe Termin am 20. April  
 
28. Juli  - Do - 17:30 Uhr 
 

Auf grünen Wegen durch BS 
Feierabendradeln mit Einkehr.  
Weitere Infos: Siehe Termin am 26. Mai 
 

 31. Juli - So - 10:00 Uhr 
 

Mühlen-Radtour rund um Braunschweig 
Der Radel-Klassiker mit Anfahrt mehrerer 
Wasser- und Windmühlen im nördlichen 
Braunschweiger Umland. Besichtigungen. 
Treff:   Stadtparkrestaurant, Jasperallee 42 
Länge/Dauer: 50 km / 7 h 
Kosten: 3,00 EUR / 1,50 EUR 
Veranstalter: braunschweiger forum 
Info: Tel. 05308 - 694793  (Ommen) 
          oder Email: vorstand@bs-forum.de 

   

A U G U S T 
   
7. August - So - 10:00 Uhr 
 

Überraschungs-Tour 
Für alle, die sich gerne überraschen lassen, 
geht es auf geheimen Wegen quer durch das 
Braunschweiger Umland.  
Treff:   ADFC-Infoladen,  
   Eulenstr. 5 
Länge / Dauer: 65 km / 7h 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Infos:   Tel.: 52966 
    info@adfc-braunschweig.de  
Tourenleitung:    Jens Schütte + Sabine Kluth 

 07. August - So - 10:00 Uhr 
 

Rund um Sophiental 
Für trainierte Radler mit Sporträdern, 
Grillpause. 
Treff: BS-Lehndorf,  
 Sportplatz  Bundesallee 
Länge:  53 km 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 
Infos: Tel. 05306-1849 (Hoffmann)  
 www.rsvbs23.de.vu  
 Email: rsv1923@freenet.de 

  

 



   
07. August - So - 14:00 Uhr 
 

Villen und Stadtpaläste 
Mit dem Fahrrad zu den bedeutendsten 
Bauwerken Braunschweigs aus dem 18. und 
19. Jahrhunderts im Innenstadtbereich und auf 
den Wällen.  
Treff:              Haupteingang Martinikirche 
Dauer/ Länge: 2,5 h, 5 km  
Kosten: 6,00 EUR  
Veranst.: KulturTeam Braunschweig 
Infos:    Tel. 575788  www.kulturteam.de 

 10. August - Mi - 14:00 Uhr  
 

Gewässer-Radtour im Südwesten 
Braunschweigs 
Von Timmerlah entlang der Teiche und dem 
Kanal zu den Rieselfeldern und zurück. 
Anschließend Einkehr. 
Treff:         Timmerlah, Zwiebelturmkirche 
Länge / Rückkehr:  40 km / 20:00 Uhr 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 
Tourenleitung: H. Kothe + W. Weber 

   
10. August - Mi - 17:30 Uhr 
 

Der Westen fährt ab 
Weitere Infos: Siehe Termin am 11.Mai 

 10. August - Mi - 19:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Treff: Theatervorplatz, Steinweg 
Veranstalter: ADFC Braunschweig 
Weitere Infos: siehe Termin am 20. April

   
17. August - Mi - 18:00 Uhr 
 

Schleichende Schleichtour 
Braunschweig so nah!? Östliche Tour 
innerhalb der Stadtgrenze. 
Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge/Dauer: 15 km / 2-3 h 
Kosten: 3,00 EUR 
Veranstalter: ADFC Braunschweig 
Tourenleitung:  Jürgen Schneider 

 20. August - Sa - 10:00 Uhr 
 

Familien-Fahrradtour im Oderwald 
Eine spannende Tour für die ganze Familie., im 
Anschluss gemeinsames Picknick (Bleistift, 
Papier und ggf. Picknickbeiträge mitbringen)  
Treff:       Scheune am Waldrand Oderwald 
                westlich von Halchter bei WF 
Länge/Dauer:  ca. 10 km / 3-5,5 h 
Kosten:  Erw. 5 €, Kinder 3 €, Familien 13 € 
Veranstalter: FEMO  
Anmeldung: bis zum 16.08.05   
Info:   Tel. 05353-3003 post@femo-online.de 

   
21. August - So - 06:00 Uhr 
 

Radtour auf dem Fernradweg R1 von 
Potsdam durch den Grunewald und entlang 
der Havel nach Werder  
Bahn & Bike (6.18 Uhr) nach Potsdam, 
Radeln entlang Wannsee und Havel durch den 
Grunewald bis Spandau, weiter über Gatow, 
Kladow, Sacrow und Sanssouci nach Werder. 
Einkehr im Fischrestaurant “Arielle”. 
Führung: Alfred Christoph.  
Treff:   BS Hauptbahnhof 
Länge / Rückkehr: 70 km / 21:00 Uhr 
Kosten:  18,00 € . 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos / Anmeldung: Tel.: 0531-846580 
Tourenleitung: Dobberphul + Wanning 

 21. August - So - ab 08:30 Uhr 
 

6. Ostfalen-RTF 
Radtourenfahren ab Königslutter durch die 
Landkreise Helmstedt, Wolfenbüttel und den 
Ohrekreis. Urkunde gegen Aufpreis möglich.  
Start/Ziel: Freibad Königslutter 8:30-10:00 Uhr 
Länge:       42 / 74 /112 / 152 km  
Kosten:     5 €, BDR-Mitgl.: 3,5 € Schüler frei    
Veranst.:   FC Königslutter - Radsportabteilung
Organisation: Olaf Kahlen, Tel.: 05373/331344 
             Reinhard Günsche, Tel.: 05353 / 7635 
 
 
21. August - So - 09:00 Uhr 
 

Vereinswanderfahrt nach Equord bei Peine 
Veranstalter:   RV Wanderlust SZ -Beddingen 
Weitere Infos: Siehe Termin am 17. Juli  

 

    

KulturTeam 



21. August - So - 10:00 Uhr 
 

Geschichten von Elm und Oderwald 
Radtour durch die Natur  
Königslutter - Vahlberg - Klein Vahlberg - 
Hornburg - Heiningen - Dorstadt - Lucklum - 
Erkerode – Königslutter: Selbstverpflegung.  
Führung: Andreas Jaschinski 
Treff:  Königslutter, Geopark-Infozentrum, 
 an der Stadtkirche 1  
Länge/Dauer:  ca. 80 km / 7,5 h 
Kosten:     Erw. 8 €, Kinder 4 €, Familien 20 € 
Veranstalter:  FEMO  
Info und Anmeldung bis zum 16.08.05:   
Tel. 05353-3003      post@femo-online.de 

 24. August -  Mi - 19:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Treff:   Eulenstr. 5 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig  
Weitere Infos: siehe Termin am 14. April 
 
 
 
25. September  - Do - 17:30 Uhr 
 

Auf grünen Wegen durch BS 
Feierabendradeln mit Einkehr.  
Weitere Infos: Siehe Termin am 26. Mai 
 

   
27. August - Sa -08:00 Uhr 
 

Von Braunschweig nach Hannover 
Von Timmerlah über Peine, Vöhrum, 
Hämelerwald und Lehrte bis Hannover. Dort 
durch die Grünzüge der Stadt und um den 
Maschsee bis Herrenhausen. Ggf. Einkehr in 
einem Gartenlokal. Rückfahrt mit dem Zug. 
Strecke überwiegend eben. 
Start:   Timmerlah, 
  Zwiebelturmkirche 
Länge/Rückkehr: 75 km  / 22 Uhr 
Kosten:  12,00 EUR 
Veranstalter:  SPD-OV Timmerlah 
Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul) 
Tourenleitung:  Jochen Wanning,  
  Otto Bössel 
 

 28. August - So - 08:30 Uhr 
 

Goslar 
Sportliche Tour über Gielde nach Goslar. 1,5 
Std. Aufenthalt, Selbstverpflegung.  
Treff:   Reichsstraße/Opfertwete 
Länge/Dauer:  120 km / 10,5 h 
Veranstalter:  Jens Dornack 
Weitere Infos: Siehe Termin am 5. Juni 
 
 
28. August - So - 10:00 Uhr 
 

Nach Salzgitter - Westerlinde 
Für trainierte Radler mit Sporträdern, 
Grillpause. 
Treff:   SZ Thiede / REAL-Parkplatz 
Länge:  56 km 
Veranstalter:  RSV Braunschweig 1923 
Infos:  Tel. 05306-1849 (Hoffmann) 
 www.rsvbs23.de.vu    rsv1923@freenet.de 

   
28. August - So - 10:00 Uhr 
 

”Fachwerk satt” - Info-Radtour nach 
Hornburg und Osterwieck 
Anreise per Bahn nach Börssum. Von Horn-
burg (Stadtrundfahrt) über den Kl. Fallstein 
(Kammweg) nach Osterwieck (Stadtführung). 
Unterwegs Einkehr.  Rückfahrt per Bahn ab 
Schladen. Begrenzte Teilnehmerzahl! 
Treff: Bahnhof BS, Eingangshalle 
Länge/Dauer: 50 km / 8 h 
Kosten: 8 € inkl. Bahn, Führung gesondert 
Veranstalter: braunschweiger forum 
Info und Anmeldung bis zum 21. 8.: 
 Tel.400339 (Fechtel) 
 Email: vorstand@bs-forum.de 

 28. August - So - 10:00 Uhr 
 

Familien-Radtour 
Tour für Familien mit Kindern. Ausreichend 
Pausen laden zu Spiel, Spaß und Spannung ein. 
Ziel ist der Heidbergsee, der bei hoffentlich 
schönem Wetter zu einem Bad und einem 
kleinen Picknick einlädt. Sollte das Wetter uns 
einen Strich durch die (Bade-) Rechnung 
machen, ist zum Abschluss ein Besuch im 
Stöckheimer Zoo (zusätzliche Kosten!)  
Treff:    ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge/Dauer:  35 km / 6 h 
Kosten:  3,00 EUR 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Tourenleitung:  Jörg Flötotto 

   

   

   



S E P T E M B E R 
   
03. September - Sa -08:00 Uhr 
 

Von Celle entlang Aller und Oker nach 
Braunschweig 
Bahn & Bike nach Celle. Von hier aus auf 
Wirtschafts- und Wanderwegen nahe Aller 
und Oker bis Braunschweig. 
Treff: BS Hauptbahnhof  
Länge/Rückkehr: 75 km / 21 Uhr 
Kosten:  12,00 EUR 
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah 
Tourenleitung: Jürgen Arlt, Otto Bössel 
Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul) 

 03. September - So - 11:00 Uhr 
 

Nach Uetze/Fuhse-Campingplatz 
Für trainierte Radler mit Sporträdern, 
Grillpause. 
Treff:  BS-Lehndorf,  
  Sportplatz  Bundesallee 
Länge:  74  km 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 
Infos:  Tel. 05306-1849 (Hoffmann) 
  www.rsvbs23.de.vu  
  rsv1923@freenet.de 

   
03. September – Sa – 14:00 Uhr 
 

KIRCHE ER-FAHREN  
Wir besichtigen die neuromanische 
St. Matthäuskirche, die bis 1945 
Garnisonskirche war. Es folgt die nach 
Bauhausvorbild errichtete Martin Chemnitz 
Kirche in der Lindenbergsiedlung und die 
kath. St. Heinrichkirche in der Südstadt. 
Gemeinsame Rückfahrt nach Absprache. 
Selbstverpflegung. 
Treff:  St.Matthäuskirche/ 
 Prinz-Albrecht-Park  
Länge/Ende:  8 km / 17:30 Uhr 
Infos:  Pastor Jünke, Tel. 691896 
Veranstalter: ev.-luth. Propstei BS 

 03. September - Sa - 14:00 Uhr 
 

Radtour Rautheimer Wald und 
Salzdahlumer Salzgraben  
Durch den Rautheimer Wald, entlang der alten 
Landwehr und Bombentrichter, führt uns die 
Tour zum Salzdahlumer Salzgraben. Wieso 
stehen ausgerechnet hier Queller, Strandaster, 
Strandflieder, Dreizack und andere Besiedler 
der norddeutschen Deiche? 
Treff:   Rautheimer Wald und  
   Salzdahlumer Salzgraben 
Länge/ Dauer: 25 km /  4 h 
Kosten:  evtl. eine Spende für den BUND 
Veranstalter:  BUND BS 
Infos:   Tel.0531-15599   
   info@bund-bs.de  

   
03. September - Sa  
 

Radtour zum Irenensee 
Zweitägige Tour zum Irenensee bei Uetze mit 
Übernachtung  im Zelt. 
Treff und Abfahrtzeit: nach Absprache  
Länge/Dauer: 2* 48 km / 2 Tage 
Kosten: 10 € / erm. 5 € 
Veranst.: PDS KV Braunschweig 
Infos/Anmeldung bis 26.8.05: Tel.4803722 
            Email: pds-braunschweig@t-online.de 

 4. September - So - 10:00 Uhr 
 

Viehmoor 
Im nördlichen Umland von Braunschweig führt 
uns der Weg über die Ausläufer der Südheide  
ins Viehmoor. 
Treff:   ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge/Dauer:  60 km / 6 h 
Kosten:   3,00 EUR 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig 
Tourenleitung: Jürgen Schneider 

   
7. September - Mi - 18:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Treff: Theatervorplatz 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig  
Weitere Infos: siehe Termin am 20. April 

 11. September - So -  
 

Volksradfahren in Salzgitter 
Nähere Infos beim RV Wanderlust. SZ -
Beddingen e.V. 
Kontakt: Herr Läbe (Tel.: 05341/244 788) 

   

  



   
11. September - So - 11:00 Uhr 
 

Kulturhistorische Radwanderung mit dem 
Förster 
Info-Radtour zum Walderlebnispfad Bastholz 
im Meerdorfer Holz, unterwegs Kaffeepause. 
Treff: Meerdorf, Gaststätte  
 “Altes Landhaus”  
Länge/Dauer:  ca. 20 km / ca. 3 Std. 
Kosten:  5 EUR 
Veranstalter: Niedersächsisches Forstamt WF  
Infos + Anmeldung: Tel. 0531 / 7074833  
      (Herr Strauch, Waldforum Riddagshausen)

 11. September - So - 10:00 Uhr 
 

Rund um die BS-Wallanlagen und auf den 
Spuren von Carl Friedrich Gauß 
Veranstalter: Städt. Verkehrsverein BS  
Weitere Infos:  Siehe Termin am 1. Mai 
 
 
14. September - Mi - 17:30 Uhr 
 

Der Westen fährt ab 
Weitere Infos: Siehe Termin am 11.Mai  
 

   
18. September - So - 10:00 Uhr 
 

Nach Wittmar/Asse 
Für trainierte Radler mit Sporträdern, 
Grillpause. 
Treff: BS-Südstadt/Welfenplatz 
Länge: 56 km 
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 
Infos: Tel. 05306-1849 (Hoffmann)
  www.rsvbs23.de.vu     rsv1923@freenet.de 

 21. September -  Mi - 18:00 Uhr 
 

Flotte Feierabendtour 
Treff: ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5 
Veranstalter:  ADFC Braunschweig  
Weitere Infos: siehe Termin am 14. April 
 

   
24. September – Sa – 14:00 Uhr 
 

KIRCHE ER-FAHREN  
Wir besichtigen die alte Dorfkirche Rautheim, 
danach die alten Dorfkirchen von Mascherode 
und Salzdahlum. Selbstverpflegung. 
Gemeinsame Rückfahrt nach Absprache. 
Selbstverpflegung. 
Treff:  Rautheimer Kirche 
  (Zum Ackerberg)  
Länge/Ende: 8 km / 17:30 Uhr 
Infos:  Pastor Jünke, Tel. 0531/691896 
Veranstalter: ev.-luth. Propstei BS 

 24. September - Sa - 08:00 - 25. 9. - 20:30 Uhr 
2-Tagestour in den Solling mit Erleben der 
Hirschbrunft 
Bahn & Bike bis Höxter. Im Solling 
Hirschbrunft, Übernachtung in Silberborn. 
Bahn & Bike zurück ab Einbeck oder Alfeld. 
Treff:  BS-Hauptbahnhof 
Länge: 2 * 65 km, teilweise sehr bergig  
Kosten: 50,00 EUR inkl. Übernachtung  
  + Frühstück, Grillen 
Veranst.: SPD-OV Timmerlah 
Infos/Anmeldung: 846580 (Dobberphul) 
Tourenleitung: Manfred Dobberphul 

 

   
25. September - So - 08:00 Uhr 
 

Saisonabschlußfahrt des Bürgervereins 
Mit der Bahn nach Schladen. Auf dem Harz-
BS-Weg zurück nach Braunschweig 
Treff:   BS, Hauptbahnhof, 
   Abfahrt 8.26 Uhr. 
Länge / Dauer: ca. 50 km, max. 15 km/h 
Kosten:   Bahnfahrt ca. 10-€ 
Veranst.:    Heimatpfleger + 
   Bürgerverein Weststadt 
Infos:     Tel. 863123 (W. Weber) 
   Tel. 849251 (E. Heide) 
            www.braunschweig-weststadt.de 

 25. September - So - 09:00 Uhr 
 

Wasserschloß Westerburg 
Sportliche Tour nach Westerburg (Sachsen-
Anhalt). 2,5h Aufenthalt, Selbstverpflegung. 
Treff:   Reichsstraße/Opfertwete 
Länge/Dauer:  111 km / 10 h  
Veranstalter:  Jens Dornack  
Kosten:    ggf. für Besichtigung des  
   Wasserschlosses  
Infos/Anmeldung: www.Radtour-BS.de.vu. 
   Tel. 0531 -49198 
    SMS: 0175-8950793 
  Email: BS-EZ265@AutoNr.net 

 



    
25. September - So - 10:00 Uhr 
 

Stadtverunstaltung in Braunschweig? 
Info-Radtour zu umstrittenen Projekten / Bau-
ten der jüngeren Braunschweiger Architektur-
geschichte. Mit Diskussionen und Liedern. 
Treff:   Gaußberg/ Inselwall 
Länge/Dauer:  20 km / 5 h 
Kosten:   3,00 EUR / 1,50 EUR 
Veranstalter:  braunschweiger forum 
Info:   Tel.400339 (Fechtel) 
  Email: vorstand@bs-forum.de 

 25. September - So - 10:00 Uhr 
 

Schloss Salder 
Durch sanfte Hügel fahren wir am Salzgitter-
See vorbei zum Schloss Salder. Der Besuch im 
dortigen Museum ist geplant. 
Treff:   ADFC BS, Eulenstr. 5 
Länge/Dauer:  60 km / 5-6 h 
Kosten:   3,00 EUR 
Veranstalter:   ADFC Braunschweig 
Tourenleitung: Jürgen Schneider 

 

    
O K T O B E R 

   
2. Oktober - So - 09:00 Uhr 
 
 

Vereinswanderfahrt nach Osterwieck 
Selbstverpflegung mit Einkehr. 
Treff:  SZ Beddingen, Alte Schule 
Veranstalter: RV Wanderlust SZ -Beddingen  
Infos:  Tel.: 05341/244 788 (H. Läbe) 
 

 3. Oktober - Mo - 08:00 Uhr 
 

Zum Tag der Deutschen Einheit: Einheits-
Radtour von Marienborn nach Magdeburg  
Mit der Bahn (8.18 Uhr) bis Marienborn. Nach 
dem Besuch der Gedenkstätte Radeln über 
Hundisburg (Park mit Arboretum), Rothensee 
(Schiffshebewerk) zum Rathaus Magdeburg. 
Start:   Hautbahnhof Braunschweig 
Länge/Rückkehr: 80 km / 20 Uhr 
Veranstalter:   SPD-OV Timmerlah 
Kosten:  20 EUR 
Infos/Anmeldung: Tel.: 846580  
Tourenleitung: Dobberphul + Wanning 

   
08. Oktober - Sa - 08:30 Uhr 
 

Fahrradversteigerung 
Ort:  Fallersleber Str. 1; Tiefgarage 
  Zugang über Wilhelmstr. 
Besichtigung: ab 07:30 Uhr 
Veranstalter: Stadt BS, Fundbüro 
Infos:  Tel. 470 - 6045  
Email: juergen.bierdemann@braunschweig.de 

 30. Oktober - Sa - 15:00 Uhr - 18:00 Uhr 
 

“Sei helle”-Auftaktveranstaltung 
Infos und Aktionen zum Thema “Radfahren im 
Winterhalbjahr” inkl. kostenlosem Lichtcheck. 
Treff:  Innenstadt BS, Lokalpresse beachten!  
Veranstalter: Fahrradinitiative Braunschweig  
Infos:  www.fahrradinitiative.de oder  
  Tel. 05308-694793 Ommen) 

   
30. Oktober - Sa - 18:00 Uhr 
 

Lichtfahrt “Ich bin helle...” 
Im Anschluss an die “Sei helle-Aktion” der 
Fahrradinitiative geht es über verkehrsarme 
Strecken zur Abschlusseinkehr. Jahresab-
schlussfahrt für alle Radtourenveranstalter.  
Treff:  Innenstadt BS,  
  Lokalpresse beachten!  
Länge/Dauer: 15km/ 2 h 
Veranst.: Fahrradinitiative Braunschweig  
Infos:  www.fahrradinitiative.de  

 Und wie geht es weiter? 
 

 FAHRRADPROGRAMM’2006 
 

Redaktionsschluss für Inserate und 
Veranstaltungsbeschreibungen: 

Sonntag, 19.02.2006 
 

Email: info@fahrradprogramm.de 

   

 



 

Übersicht der Radtouren-Veranstalter mit Selbstdarstellungen 
 
ADFC Braunschweig (Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club) 
 

Kontakt: 
 

Selbstdarstellung: 
Adresse:  
ADFC-Infoladen, Eulenstr. 5 
Tel. 52966 Fax: 58048908 
Internet: 
www.adfc-braunschweig.de 
Email:  
info@adfc-braunschweig.de 
 
Di. 19:30 Uhr: Aktiventreff 
Di. 17-19 Uhr: Fahrradberatung 

Der 1980 gegründete ADFC Kreisverband Braunschweig e.V.  
ist der Interessenverband für Fahrradfahrerinnen und Fahrradfahrer. Voraus-
gegangen war eine starke Zunahme des motorisierten Verkehrs in der Region 
und damit verbundene Einschränkungen und Gefährdungen des Radverkehrs. 
Seit 25 Jahren setzt sich der ADFC für die Verbesserung der Verkehrsbedin-
gungen und für umweltbewusstes Mobilitätsverhalten in Braunschweig ein, 
damit Sie mit Lust und Spaß sicher Fahrrad fahren können. Zum Jubiläum 
haben wir zusammen mit den ADFC Kreisverbänden aus der Region die Re-
gionalkarte „Braunschweig und Umgebung“ erarbeitet, eine Radwanderkarte 
mit der Sie selber tolle Spritztouren unternehmen können.  

 
ADFC Wolfenbüttel 
 

Kontakt: 
 

Selbstdarstellung: 
Adresse: 
Z/U/M Wolfenbüttel  
Stadtmarkt 11 
Tel./Fax 05331 – 2001  
Internet: 
www.adfc-wf.de  
Email: 
adfc@zum-wf.de 
Aktiven-Treff:  
jeden Di. 20:00 Uhr im  Z/U/M  
 
Der ADFC WF bietet neben den 
hier aufgeführten ab dem 1. Juli 
weitere Radtouren von 
Wolfenbüttel aus an.  

Der Kreisverband Wolfenbüttel des ADFC feiert im Jahr 2005  
sein 15-jähriges Bestehen. Und auch in unserem Kreisverband  
dreht sich natürlich alles um die Frage: Wie schaffen wir es, dass unsere 
Mitmenschen mehr mit dem Fahrrad fahren – im Alltag und in der Freizeit. 
Deshalb ist eine Verkehrsplanung und –politik, die in Wolfenbüttel die 
Bedürfnisse und Interessen von Radfahrern stärker berücksichtigt, einer 
unserer Arbeitsschwerpunkte. 
Der zweite wichtige Bereich unserer vielfältigen Aktivitäten ist der 
„Fahrradtourismus“. Und dazu gehört neben der Herausgabe von 
Publikationen mit Beschreibungen von Radtouren von Wolfenbüttel aus oder 
Karten unserer Umgebung auch unser alljährliches Programm geführter 
Radtouren. Und wir möchten mit unserem „RADTOUREN-KALENDER“ 
eigentlich für jede/n etwas bieten – für jung und alt,  `mal mehr und `mal 
weniger sportlich, `mal einfach nur radeln und `mal auch mit thematischen 
Inhalten zu Natur und/oder Kultur. Durchgängig ist dabei nur Eines: Auch die 
Nähe hält für uns vieles bereit, was es per Rad noch zu entdecken gilt! 

 

braunschweiger forum e.V. Verein zur Förderung bürgernaher Stadtplanung 
 

Kontakt: 
 

Selbstdarstellung: 
braunschweiger forum, 
AG Radverkehr. 
 
Adresse: 
Spitzwegstraße 33 
38106 Braunschweig 
 
Tel. u. Fax: 0531-895030 
Internet:  
www.bs-forum.de  
www.ringgleis.de  
www.fahrradprogramm.de  
 
Email: vorstand@bs-forum.de  

Der Verein wurde 1980 aufgrund der Unzufriedenheit engagierter 
Bürgerinnen und Bürger mit der Stadtplanung gegründet. Wir  
haben das Ziel, eine sachkundige Beteiligung der Bürger an der Stadtplanung 
zu fördern, und zur Berücksichtigung der Bedürfnisse Betroffener, 
insbesondere sozial benachteiligter Gruppen, beizutragen. Das Jahr 2005 steht 
ganz im Zeichen des 25-jahrigen Jubiläums, so stellen z.B. die diesjährig 
angebotenen Radtouren eine best-of-Auswahl dar.  
Wir möchten auf unseren Touren den TeilnehmerInnen in einem breiten 
Spektrum kulturelle, umweltbezogene oder soziale Themen in Braunschweig 
und Umgebung näher bringen. Die Länge der Touren liegt meist unter 50km, 
welche eher gemütlich angegangen werden. Außer den Touren bringt die AG 
Radverkehr seit 23 Jahren das Fahrradprogramm heraus, verleiht ihre 
Wanderausstellung „Radfahren im Stadtverkehr“, ist Begründer der diesjährig 
innerhalb der Rad’05 durchgeführten RadReiseBörse und und und…. 

 

 



Bürgerverein Weststadt  
 
Kontakt: Selbstdarstellung: 

Adresse: 
„Bürgertreff“ an der Lichten-
berger Straße/ Ilmenaustraße 
Tel. 0531-848976 (H.-W. Quast) 
Tel. 0531-863123 (W. Weber) 
Internet: 
www.braunschweig-weststadt.de
Email: 
info@bs-weststadt.de 

Ja, ich gestalte die Weststadt mit.... Unter diesem Motto wurde am 17. Mai 
1995 der Bürgerverein gegründet. Für mehr Gemeinsinn und aktivere 
Mitgestaltung in diesem noch recht jungen Stadtteil engagiert er sich. Der 
Bürgerverein unterstützt alle Initiativen und Gruppen, deren Arbeit sich 
positiv auf die Lebensqualität im Stadtteil auswirkt. 
Unter den Aktionen sind die seit 2000 sehr beliebten Feierabend-
Fahrradtouren „Auf grünen Wegen“ und  „Der Westen fährt ab“ besonders zu 
erwähnen. Zweimal im Monat kann sich jeder Weststädter zu diesen Touren 
einfinden, auf denen wir unsere unmittelbare Heimat erkunden. 

 

Jens Dornack 

Kontakt: Selbstdarstellung 

Tel.: 0531-49198 
SMS: 0175-8950793  
Internet: 
www.Radtour-BS.de.vu 
E-Mail:  
BS-EZ265@AutoNr.net 

Seit über 20 Jahren fahre ich auch längere Strecken mit dem Rad. 
Ab 2002 habe ich auf diese Radtouren auf Vorschlag des ADFC 
Braunschweig auch andere Radler mitgenommen.  Im Jahr 2004 habe ich 
mich dann „selbstständig“ gemacht. 
Mein Schwerpunkt lag bisher auf Langstreckentouren (> 100 km). Dabei wird 
die Kilometerleistung über die Dauer (bis zu 15 Stunden) und nicht über die 
Geschwindigkeit erreicht. Inzwischen hat sich ein zweiter Schwerpunkt 
herausgebildet: Geocaching-Touren. 

 
KulturTeam Braunschweig e.V.  

Kontakt: Selbstdarstellung: 
Adresse: 
Chemnitzstraße 7  
38118 Braunschweig 
Tel.: 0531 / 57 57 88   
Fax: 0531 / 57 57 84 
Internet:  
www.kulturteam.de 
Email: 
kulturteam.braunschweig@t-online.de 

Das KulturTeam Braunschweig e.V. bietet alternative Führungen durch 
Braunschweig und seine Umgebung an. Unsere ehrenamtlichen 
Mitarbeiter sind Kunsthistoriker, Architekten, Pädagogen, Biologen 
oder geprüfte Gästeführer. Unsere Stärken sind Individualität und 
Abwechslung. Das Entdecken, Erkennen und Erleben steht bei unseren 
Angeboten im Vordergrund, das hauptsächlich aus Führungen, 
Vorträgen, Fahrten und Exkursionen besteht. Die Themen reichen in 
einem weiten Bogen von Kunst und Geschichte über Landeskunde bis 
zur Biologie. Wir sind als gemeinnützige Einrichtung anerkannt. 

 
Arbeitskreis „Natur in der Stadt“ 
Kontakt:  Susanne Grzonka, Tel.: 05331-857097  
  Internet: www.heilkraeuterfrau.de   Email: info@heilkraueterfrau.de  

Selbstdarstellung: 
Arbeitskreis „Natur in der Stadt“, ein Gemeinschaftsprojekt von BUND, Nabu und VEN. 
Wir – freiberufliche Dozentinnen der Heilpflanzenkunde – widmen unsere Arbeit der Idee, Natur und Stadt durch 
lebendige Aktionen miteinander zu verbinden, Braunschweig als Naturhauptstadt für 2020 zu sehen. Auf den 
Touren vermitteln wir unser Wissen über die Heilwirkungen, Anwendungen und den Nutzen unserer heimischen 
Wildkräuter, die eben mehr als nur „Unkräuter“ sind.  
Zu den Touren: 
Kurze, einfache Touren (gemäß dem Motto: langsam den Berg hinauf und locker wieder herunter), die sowohl für 
Singles (von 14 bis 88) als auch für Familien mit Kindern ab 3 Jahren geeignet sind.  
Die Touren sind u.a. auch etwas für Bücherwürmer, die die heilenden Pflanzen endlich in natura kennen lernen 
möchten. Für Kinder gibt es so manche spannende Geschichte über die wilden Kräuterlein zu berichten. 

KulturTeam
Das KulturTeam Braunschweig e.V. 



PDS Kreisverband Braunschweig 
 
Kontakt: Selbstdarstellung: 
Adresse: 
Güldenstraße 6 – 38100 BS 
Tel./Fax: 0531-4803722 
Internet: http://www.pds-bs.de 
Email:  
pds-braunschweig@t-online.de 

Wir sind die Sozialisten aus Braunschweig – sozial gerecht, friedliebend und 
fahrradfreundlich! 
Unsere 14-täglich im Roten Forum stattfindenden Mitgliederversammlungen 
sind auch für Nichtmitglieder offen. Dort finden auch Veranstaltungen wie 
zum Beispiel zu Umwelt, Gesundheits- oder Kommunalpolitik statt. Weitere 
Infos unter: www.pds-bs.de 

 
RSV Braunschweig 1923  (Radsportverein von 1923 Braunschweig e.V.) 
 
Kontakt: Selbstdarstellung: 
Hans-Jürgen Lange 
Tel.: 0531-75171 
Fax: 0531 – 798270 
 
Internet: 
www.rsvbs23.de.vu  
Email: 
rsv1923@freenet.de 

Der RSV 23 deckt mit derzeit 108 Mitgliedern den gesamten  
Fahrradsport-Bereich, sowohl in Bezug auf die Altersklassen,  
als auch im Hinblick auf die Leistungsklassen ab. Der Verein richtet 
Veranstaltungen mit nationaler und internationaler Beteiligung aus. So z. B. die 
Radsport-Trilogie mit dem Nachtrennen „Rund um das Rathaus“ und dem Straßen-
Klassiker „Rund um den Elm“ (in diesem Jahr vom 2. bis 3. Juli 2005), ein 
Rundstreckenrennen in Braunschweig-Lehndorf (am 28. Mai 2005) und die 
Welfen-RTF (am Pfingstsamstag, 14. Mai 2005). Es gibt unterschiedliche 
Möglichkeiten den Radsport auszuüben: Volksradfahren – Radwandern – 
Radtourenfahren – Radrennen für Lizenzfahrer – Radball –Mountain-Bike – 
Kunstradsport – BMX 

 
RV Wanderlust Salzgitter Beddingen e.V. 
Kontakt: Gerhard Läbe, Tel.: 05341-244788 (Fachwart Radwandern) 
 
Selbstdarstellung: 
RV Wanderlust Beddingen. Das sind wir, 45 Kinder, Frauen und Männer zwischen 9 und 79 Jahren, die Spaß am 
Radsport haben und mit Ihren Familien unterwegs sind. Alle 14 Tage starten ca. 15 Radwanderer am Sonntag 
9.00 Uhr zu Fahrten, durchschnittlich 46 – 70 km, in die nähere und weitere Umgebung von Salzgitter. Dabei 
fahren wir durch landschaftlich schöne Gegenden, besichtigen historische Stätten, machen Rast am Busen der 
Natur mit viel Lust und Laune. Wir verstehen unseren Verein als große Familie. Groß und Klein sind 
willkommen, wir freuen uns über jeden neuen Gast. Des Weiteren bieten wir auch Hallenradsport (Radball und 
Kunstradfahren) an. 
 
SPD-OV Timmerlah/Geitelde/Stiddien 
 

Kontakt: Manfred Dobberphul, Tel. 0531/846580 (Vorsitzender) 

Selbstdarstellung: 
Der SPD-Ortsverein Timmerlah/Geitelde/Stiddien bietet mittlerweile im 13. Jahr Radtouren für die Bevölkerung 
an. Die ersten Tagestouren mit dem Fahrradbus waren immer sofort ausgebucht, so dass das Programm allmäh-
lich mit Bahn & Bike-Touren erweitert wurde und seit 4 Jahren auch Mehrtagestouren beinhaltet. Im SPD- Orts-
verein haben Manfred Dobberphul und Jochen Wanning, zwei erfahrene Touristiker und Radtouren-Leiter, den 
Vorsitz.   
Die Touren werden so ausgewählt, dass sie auf reizvollen Routen, die entweder neu erkundet werden oder die 
bereits als solche bekannt sind, entlangführen. Zwei Aspekte sind neben dem Kennenlernen von neuen Gebieten 
besonders wichtig: Zum einen soll sich bei den Radtouren ein hohes Gruppengefühl und Gemeinschaftserlebnis 
entwickeln, zum anderen sollen Natur- und Landschaftserkundungen, aber auch interessante kulturelle und tech-
nische Entdeckungen, die Attraktivität und den Reiz der Fahrten ausmachen.   
 

Eine Gesamtliste der Veranstalter und ausführlichere Selbstdarstellungen finden Sie auf: 
www.fahrradprogramm.de 



 

Weitere Institutionen rund ums Fahrradfahren 
 
FVAG 
Adresse: 
Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt  
Eulenstr. 5  
38114 Braunschweig 
 

Öffnungszeiten: 
Mo.  16-19 Uhr nur für Frauen 
Di. & Do. 15-19 Uhr für alle  
Mi.  17-21 Uhr für alle 
Infos:  Tel.: 57 66 36 

Selbstdarstellung 
Die Fahrrad- und Verkehrs-AG des AStA der TU betreibt seit 
1989 die Förderung des Radverkehrs auf zwei Ebenen: 
- verkehrspolitisches Engagement in Zusammenarbeit mit dem 

ADFC  
- fachliche Unterstützung bei der Reparatur des eigenen Rades 

in der FahrradSelbsthilfeWerkstatt, nicht nur für Studierende 
Die Arbeit der FVAG finanziert sich über Semesterbeiträge und 
Spenden 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stadt Braunschweig 
Der städt. Sachbearbeiter für Radverkehr  Dipl.-Geogr. Dirk Heuvemann ist  
erreichbar unter Tel.: 470-2982 
 

Das Seniorenbüro veranstaltet regelmäßig ein Radfahrtraining für BürgerInnen im Seniorenalter. 
Infos: Herr Knospe: Tel. 479-3341 (Mo, Mi, Fr  9.00 – 12.30 Uhr) 
 

Das Fundbüro veranstaltet zweimal jährlich eine Fahrradauktion der nicht abgeholten Fahrräder. 
Kontakt: Tel. 470 - 6045 Email: juergen.bierdemann@braunschweig.de 
 

Die Tourist-Information der Braunschweig Stadtmarketing GmbH bietet neben „normalen“ Stadtführungen 
für Gruppen auch solche vom Fahrrad-Sattel aus, Stichwort: „Braunschweig per Pedale“. 
Kontakt: TouristInfo Vor der Burg 1; Tel.: 0531-27355-0, Fax: 0531-27355-29 
 
Fahrradinitiative Braunschweig 
Die wichtigsten Fahrrad-Interessenvertreter in Braunschweig haben Ende des Jahres 2003 die »Fahrradinitiative 
Braunschweig« gegründet. Die Fahrradinitiative ist ein Netzwerk von zunächst 11 Mitgliedern, die dem Fahrrad 
auf vielfältige Weise verbunden sind. Gründungsmitglieder sind die Initiativen ADFC Braunschweig, 
braunschweiger forum, Kulturzentrum Brunsviga und Verkehrswacht Braunschweig sowie die Firmen 
innaTOURa, Radhaus, Radstudio, SFU, Steinkamp, Teo und Zweirad Asche. 
 

Den Initiativmitgliedern ist daran gelegen, Menschen jeden Alters zu mobilisieren und sie auf die Vorzüge des 
Fahrradfahrens hinzuweisen. Neben der Messe (RAD '05 am 24. April 2005) und der Sei-Helle-Aktion 
(Auftaktveranstaltung: 29. Oktober 2005) soll es künftig - je nach Bedarf - Kooperationen für weitere 
Veranstaltungen und Aktionen geben.   
 

Weitere Infos unter:    www.Fahrradinitiative.de 
 
Sportzentrum der TU Braunschweig 
Radrennsport für Studierende und Hochschulmitglieder. 
Mo + Mi: 18:00 – 20:00 Uhr Treff:  Sporthalle Beethovenstr. 16 Info: Sportzentrum@tu-bs.de  

 

       Radstation 
 
                        am Braunschweiger Hauptbahnhof  Tel.: 05 31 / 7 07 60 25 
 

 Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 5.30 bis 22.30 Uhr 
     Samstag  6.00 bis 21.00 Uhr 

   Sonntag   8.00 bis 21.00 Uhr 

- Bewachtes Unterstellen
- Pannenservice 
- Leihfahrräder 



Hinweis: 
Die Verhaltensregeln der Straßenverkehrs-
ordnung sind einzuhalten. Die Teilnahme an 
den Radtouren erfolgt stets auf eigene Gefahr. 
 

 
 

 

 

Wir danken dem Fachbereich Stadtplanung 
und Umweltschutz der Stadt Braunschweig 
für die finanzielle Unterstützung. 


