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FAPO'2010

Die Druckfassung des Fahrradprogramms ‘ 2010 erschien piinktlich zur RAD’ 10 am 21.Méarz 2010

Bitte beachten:

An dieser Selle verdffentlichen wir die uns gemeldeten fahrradbezogenen Veranstaltungen. In Erganzung
zur Druckfassung “ FAHRRADPROGRAMM’ 2010" finden Se hier die ungekiirzten Originalangaben der
Veranstalter. Auch nach Redaktionsschluss gemeldete sowie aulRerhalb des Verbreitungsgebietes
durchgefiihrte Termine sind hier aufgefiihrt. Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass die Angaben ohne
Gewahr fir die Richtigkeit dargestellt werden. Im Zweifelsfall wenden Se sich bitte an die Verangalter.

Kategoriserung mit * , ** **% &xkx

Mérz April Mai  Juni Julic

August  September

Oktober  November

JANUAR - MARZ

abgesagt ! 09. Januar - Sa - 14:00 Uhr

Flott durch den Winter

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten Wintertour!

\Wir bieten diese Touren an, da es haufig auch in dieser Jahreszeit
das Wetter zul8sst, zumi ndest kiirze Streckenin z. T. winterlicher
Landschaft Rad zu fahren.Zum Abschluss unserer Tour werden

wir einkehren, um unsin gemitlicher Runde aufzuwarmen.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5
Lange / Dauer: 30 km/ 2h

Kategorie: el

Veranstalter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel.: 0531-52966

radtouren[at] adfc-braunschweig.de
braunschw ei g.de/index.php?i d=230

http://www _adfc-

abgesagt ! 13. Februar - Sa- 14:00 Uhr

Flott durch den Winter

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten Wintertour!
Wir bieten diese Touren an, da es haufig auch indieser
Jahreszeit das Wetter zul &sst, zumindest kiirze Streckeninz T.
winterlicher Landschaft Rad zu fahren.Zum Abschluss unserer
Tour werdenwir einkehren, umuns in gemitlicher Runde
aufzuwarmen.

Treff: ADFC BS, Euenstr. 5
Lénge/ Dauer: 30km/ 2h

Kategorie: e

Veranstalter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel.: 0531-52966

radtouren| at] adfc-braunschweig.de
braunschwei g.de/i ndex.php?id=230

http://www.adfc-

abgesagt ! 13. M&z - Sa- 14:00 Uhr

Flott durch den Winter

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten Wintertour!

Wir bieten diese Touren an, da es haufig auch in dieser Jahreszeit
das Wetter zul8sst, zumi ndest kiirze Streckenin z. T. winterlicher
Landschaft Rad zu fahren.Zum Abschluss unserer Tour werden

wir einkehren, um unsin gemditlicher Runde aufzuwarmen.

Treff: ADFC BS, Eulenstr. 5

Lénge / Dauer: 30 km/ 2h

Kategorie: el

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 0531-52966

radtouren[at] adfc-braunschweig.de  http://www .adfc-

braunschw ei g.de/index.php?i d=230

Freitag, 19. Mérz 2010 19.00 Uhr

Gemiitlicher Bilderabend

Uber die Landschaft um Schwabenhel mVIngelheim an Rhein,
Sel z, Nahe und Main. Jochen Wanni ng zei ¢t Fotos der
Schwabenheim-Fahrt und anderer Radtouren auf einer
Leinwand mit Beamer. Dazu gibt es Wiirstchen mit

Kartoffel salat sowie Bier, Weinvom Weingut Achim
Scherkel und andere Getrénke gegen Bezahl ung. Anschlief3end
gemditliches Bei sammensein.

WICHTIG: Rechtzeitige Anmeldung dringend erforderlich—
begrenzte Pl atzzahl .

Treff: Sportheimdes TSV Tinmerlah.

Kosten: Eintritt frei!

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Infos/ Anmeldung: Tel.: 0531-846580 (Dobberphul)

21. Mérz—So - 10 bis 18 Uhr
RAD ' 10 Faszination Fahrrad
Am Sonntag den 21. M&rz 2010 ist es wieder soweit: ZumS8.
Ma offnet die Fahrradinitiative-Braunschweig die Pfortenihrer
regionalen Erlebnismesse.
Von 10.00 - 18.00 Uhr dreht sich in der Brunsviga ales rund ums
Fahrrad. Programmpunkte: Radreiseborse, Produktschau,
\Vortrége, Diareportagen und und und...
1Ort: Brunsviga, Karlstr. 35
Veranst.. Fahrradinitiative Braunschweig
Eintrittt 2 EUR (Kinder bis 12 Jahre frei)
|Infos: Tel. 0531-23804-0 (Brunsviga)

www.fahrradiniti ative.de

21. Mé&rz 2010 — Sonntag — 10: 00 Uhr

Natur erleben in Riddagshausen — Vorstellung des
Naturerlebnispfades im Naturschutzgebiet

Im Rahmen des Projektes , Natur Erlebenin Riddagshausen”
wurdenim vergangenen Jahr im Naturschutzgebi et i nsgesamt
zehn Naturer| ebni sstationen erri chtet. Begleitend dazu wurden
2wei informative Begleitbroschiren fur Kinder und fur
Erwachsene erstellt. Bei der angebotenen Tour wird das
Projekt mit dem Besuch der e nzelnen Stationen néher
vorgestellt. Jeder Teil nehmer erhdlt eine Broschire mit
weiterflihrenden Informati onen zu den hier |ebenden Tier- und
Pflanzenarten.

Treff: Kreuztei ch, Ebertallee Ecke Dr.-Wilke-Weg

Lénge/ Dauer / Kategorie: 20 knv 3-4 h/ *

Leitung: Rangerin Anke Kétzel

Veranstalter: Stadt Braunschweig

Infos: Tel.: 470 6347

www .braunschw el g.de/ natur schutzgebi et-riddagshausen

e-mail: umweltschutz@braunschweig

27.Marz - Sa - 09:00 Uhr

L angstreckenbrevets ARA 2009 Nieder sachsen
200 km Brevet — Von WF nach Lehre, dann nach Osten,
\Weferlingen, slidstlich nach Wanzleben. Zuriick tber
Werni gerode und Hornburg nach WF.

Treffpunkt: Wolfenbiittel Lindener Str. 37

Lé&nge: 200 km

Kategorie: ****

Kontakt: Christian von Ascheberg
cascheberg@web.de www.ararandonneure.de
www.ara-ni edersachsen.de

03.02.2011 11:33
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Zurlick zum Seitenanfang

APRIL

Ostermontag, 5. April - 11:00 Uhr

Mountainbiketour durch die Asse
Eine Saison-Erdffnungstour, bei der es an den Winterspeck oder
den Ostereierbauch geht. Die Tour wird sportlich gefahren und es
ist mit schlechten Wegstrecken und Stei gungen zu rechnen. Ein
Mountai nbike und ein Helm sind heute daftr erforderlich.
Treffpunkt: , Zentrum fir Umwelt und Mobilitéat* (zZ/U/M/) /
Stadtmarkt 11 / 38300 Wol fenblittel
Kategorie: ***
Strecke: 25 bis 30 km/ sportlich
Ruckkehr: ca. 13:30 Uhr
Veranstalter: ADFC Wolfenblittel
Infos: Tel. (05331) 2001

www.adfc-wf.de e-mail: adfc@zum-wf.de

Samstag, 11. April 2010 - 06:00 Uhr

Radtour von Uchtspringe nach Magdeburg

Bahn & Bike (6.24 Uhr) nach Uchtspringe; von hier Radeln
Uber Luderitz, Tangerhitte, Rogétz (Elbféhre), Hohenwarthe,
nun entlang der Elbe bis Magdeburg.

Fahrtkosten: 17,-- € (incl. Fahre).

Treff 6.00 Uhr BS Hbf, Riickkehr gegen 21.30 Uhr.
Kategorie: ***

Streckenldnge ca. 70 km.

Leitung: Manfred Dobberphu, Jochen Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

11. April - So - 10:00 Uhr

Atommillrundfahrt Braunschweig
Es geht am Ol per See entl ang zum Atormmiiil Il ager der PTB an der

Bundesallee. Zweite Station ist die Firma Eckert & Zieder in
BS-Thune, die u.a mit radioaktiven Abféllen umgeht. An beiden
Stati onen gibt es kurze Hi ntergrundi nformeationen..

Treff: Naturhist. Museum, Pockel sstr. 10, BS
Strecke/Dauer/Kategorie: ca. 25 km/ 3-4 h/ **
Veranstalter: FVAG

Infos: radtour@asse?.de, Tel. 0177/ 2 00 00 86

11. April - So - 10:00 Uhr

Radtour nach Kénigslutter/Koénigsbéckerei Kneke
Sportliche Radwanderfahrt

Treff: BS-Sldstadt, Welfenplatz
Léange/Kategorie: ca 55 km/ ***

(n. Abspr. in Gruppenauch ** oder **** mdglich)
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: 05331-75286 (Luczkiewicz) www.rsv23.de

13. April Dienstag - 17.30 Uhr

Der Westen féhrt ab

Fei erabendradeln in die Umgebung

Treff: Alsterplatz— WBG Weststadt
Lange/Dauer/Kategorie: 20—-25km 2,5h/*
Verarstalter: Biirgerverein Weststadt/Hei matpfl eger
Infos: Tel. 863123 (Wolfgang Weber)

www .braunschwel g-weststadt.de

14. April - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour
Spal, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Fei erabendtour!

Treff: Braunschwei g, Theatervorplatz
Lénge / Daver: 30km/ 2h

Kategorie: ik

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel.: 0531-52966

radtouren| at] adf c-braunschwei g.de

17. April 2009- Sa - 08:30 Uhr

Fahrradversteigerung

Die Besi chtigung der Fahrréder ist mdglich ab 7:30 Uhr.
Versteigerungsort i st die Tiefgarage der Abteilung
Burgerangel egenheiten, Fallersleber Stral3e 1, Einfahrt von der
Wilhelmstraite. Bei Erstei gerung muss die Bezahl ung bar und
sofort erfolgen.

Ort: Fallersleber Str. 1; Tiefgarage

Zugang Uber Wilhel mstr.

Besi chtigung: ab 07:30 Uhr

Beginn: ab 08:30 Uhr

Veranstater: Stadt BS, Fundbiiro

Infos: Tel. 470 - 6045 und hier

Email: juergen.bierdemann@braunschweig.de

Weiterer Termin: 25.09.2010

17. April - Sa - 14:00 Uhr

Kennen Se die Wolfenbitteler Ortsteile?

Mit dem ADFC die Stadt Wol fenbuittel entdecken — unter
diesem Motto wollenwir heute auf einer eher gemiitlichen
Tour eine Kl ei ne Entdeckungsrei se in die 1974 e ngeme ndeten
Ortsteil e Wendessen, Ahlum, Atzum und Sal zdahlum
unternehmen. Dabei erfahren Sie dann unterwegs z.B. ebenso
etwas Uber (alte) Bahnstrecken wie ber Wassermiihl en oder
ein Suihne-Kreuz — Aha-Erlebnisse inclusive!

Treffpunkt: Zentrum fir Umwelt und Mobilitét

(ZIUIM/) | Stadtmarkt 11 / 38300 Wol fenbiittel
Lénge/Strecke: 25 bis 30 km/ leicht

Ruckkehr: ca. 18:00 Uhr

Kategorie: *

Veranstalter: ADFC Wolfenbuttel

Infos: Tel. 05331-2001

www.adfc-wf.de , e-mail: adfc@zum-wf.de

03.02.2011 11:33
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18. April - So - 09:00 Uhr

Muhlenmuseum Gifhorn

Auf dem Weg zum Mlhlenmuseum tauchen wir mit Hilfe von
Ortsbeschreibungen fiir das ehemalige Herzogtum Braunschweig
von 1897 und des Kénigrei chs Hannover von 1834 indie Zeit
ein, in der die Mihlen des Museums die Versorgung mit Mehl

si chergestel It haben. Das Frei [uftmuseum bi etet bei spiel sweise
durch die eigene Béckerei dann auch die Moglichkeit dieses zu
erl eben.

Treff: Reichsstraf3e/Opfertwete

ILange: 80 km (12 krvh bruttol)

Dauer: 09:00 Uhr bis 19:30 Uhr

Verpflequng: Sel bstverpflegung, Einkehr im Muhlenmuseum und
in dessen unmittel barer N&he mdglich

Kosten: 50 Cent und Museumseintritt (3 Stunden

Besi chti gungszeit)

Veranstalter: Jens Dornack

Anmeldung Tel. 0531/49198, SMS: 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@A utoNr.net

18. April - So - 09:30 Uhr

Monche, Fischzucht und Eisenbahn

Wie passt das zusammen? Einmal rund um die Buchhorst mit
vielen Erklérungen und Einkehrmdglichkeit.

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmu de GF
Lénge/Kategorie: ca 70 km/ **

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Tourenleiter: Klaus Stubenrath

Info/Anmeldung: 05304-3016 (Stiiberrath)

18. April - So - 10:00 Uhr

Friihj ahr saspekte im Natur schutzgebiet Riddagshausen
Die Radtour fiihrt uns zu den schnsten Seiten des Friihingsin

Riddagshausen. Hier kann mandie Natur inihrer ganzen Pracht
und unter Anleitung der Ranger aus néchster N&he erleben. In den
Wéldern begegnen uns Frihbl her, in den Timpel n sind Frosche
und Molche zu sehen und zahlreiche Wasservogel briiten an den
Teichen.

Treff: KreuzteichBS

Ebertal lee Ecke Dr.-Wilke-Weg

Lange/Dauer/Kategorie: 20 km/ 3-4h/*

Veranstalter: Stadt Braunschweig

Infos: 0531 - 470-6347 (Fr. Katzel)

18. April - So - 14:00 Uhr

Fahrradfiohmarkt in der Eulenstraiie

Bei Kaffee und Kuchen vor der FahrradSel bsthil feWerkstatt in
der Eulenstral3e. Anmel de- und gebiihrenfrei, nur
nichtgewerbliche Anbieter.

Veranstalter: ADFC und FVAG

Info: Tel. 576636

24. April - Sa- 06:00 Uhr

Von Hamburg entlang der [Imenau nach L iineburg

Bahn & Bike (6.20 Uhr) nach Hamburg-Harburg (9.50 Uhr). Von
hier aus Radeln entlang der Elbe bis zur Miindung der [Imenau.
Von hier aus an der [lmenau entlang bis Lineburg.

Treff: BS Hbf, Riickkehr ca. 21.30 Uhr

Lange/Kategorie: 60 km/ *** ( liberw. eben)

Fahrtkosten: 15 EUR

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Info/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

24. April - Sa - 08:00 Uhr

L angstreckenbrevets ARA 2009 Niedersachsen

300 km Brevet — Gegen den Uhrzei gersinn um den Harz. WF,
Seesen, Osterode, Sangerhausen, Aschersleben, nordlich
entlang des Huy und Uiber Hessen zuriick nach WF.
Treffpunkt: Wolfenbuttel Lindener Str. 37

Lénge: 300 km

Kategorie: ****

Kontakt: Christianvon Ascheberg

cascheberg@web.de www.ara.randonneure.de
www.ara-niedersachsen.de

24. April - So - 10:00 Uhr

Zum »Bicherhof« in H6tzum

Die Tour fuhrt Uber Ahlum, den Vilgensee, Lucklum, Veltheim
und Sickte nach Hétzum, wo eine Besichtigung des
»Biicherhofes« vorgesehen ist. Uber Sal zdahl umund den neuen
Radweg an der Landesstral3e 631 geht es wieder nach
Wolfenbiittel.

Treff: Zentrum fir Umwelt und Mobilitét

(Z/UIM/) | Stadtmarkt 11/ 38300 Wolferbittel
Dauer/Kategorie: 55 h/ *

Strecke: 40 km

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Infos: Tel. 05331-2001

www.adfc-wf.de

e-mail: adfc@zum-wf.de

25. April - So - 10:00 Uhr

Sanfte Tour durch Wald und Flur

Gemitliche Tour mit mehreren Pausen »Rund um
Braunschwei g«.

Treff: ADFC BS Eulenstral3e 5

Lénge: 50 km

Dauver/Kategorie: 5h/**

Leitung: EvaWernert, Ekkehart Toll und Herbert Kraus
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: Tel. 0531-52966

radtouren@adfc-braunschweig.de

25. April - So - 10:00 Uhr

Konzertradtour tiber das Ringgleis

Radtour mit Arbeiter- und Frei heitsliedern mit Bernhard Selker
und Hans-W. Fechtel. Einkehr.

Treff: Ernst-Amme-Str./Ringd eis (Spielplatz Hohe MIAG)
Lange: ca. 15 km

Kosten: 3 EUR / 1,50 EUR erméfligt

Veranstal ter/Infos: braunschwei ger forum
info@fahrradprogrammde Tel. 0531-400339 (Fechtel)

28. April - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

SpaR, frische Luft und Bewegung bei der flotten

Fei erabendtour!

Treff: Braunschweig, Theatervorplatz
Lange/Dauer/Kategorie: 30 km/ 2 h/ ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de

Zuriick zum Seitenanfang

MAI

01. Mai - Sa- 13:00/ 14:00 Uhr

Fahrradtour: Renaturierung der Schunter

02. Ma - So - 09:00 Uhr

Kénigslutter (FEMO) — Fahrradwanderung

03.02.2011 11:33
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Zwischen Hondel age und Dibbesdorf wird die Schunter
renaturiert. Vor Ort werden die vielfaltigen Strukturelemente
erklart: Auwald, Altarme, Flutmulden, Kleingewéasserkomplexe,
Diinen und Sonderhabitate fiir Trockenheit liebende Arten,
Strémungslenker Profil aufweitungen, Kiesbénke, Sandféange
sowie Hochwasser schutzmal3nahmen.
Treff: 13:00 Lehre Bushal testell e Rathaus

14:00 Johannesweg BS-Hondel age
Lénge: ca 20 km
Daver: 3-4 h
Kategorie: **
Kosten: 3 EUR/Pers.
Veranstalter: FUN-Hondelage
Infos: Tel. 05309-1594

Treff: Hof BS

Lange/Daver: 30 km/ 8 h

Kategorie: **

Veranstalter: Heimatpfleger und Blirgerverein

Infos: Tel. 849251 (Edmund Heide) Tel. 863123 (Wolfgang
Weber)

02. Ma - So - 10:00 Uhr

Sanfte Tour durch Wald und Flur

Gemitliche Tour mit mehreren Pausen »Rund um Braunschwei g«.

Lange/Dauer: 50 km/ 5 h

Kategorie: **

Treff: ADFC BS Eulenstrale 5

Leitung: EvaWernert, Ekkehart Toll und Herbert Kraus
Veranstalter: ADFC Braunschweig Info: Tel. 52966
radtouren@adfc-braunschweig.de

02. Ma - So - 14:30 Uhr

Villen und Stadtpalaste

Mei sterwerke burgerlicher Baukunst, errichtet von bertihmten
Architekten im altesten Speckglrtel von Braunschweig,
werden bei dieser Stadtrundfahrt besucht.

Treff: Marti niki rche/Hauptel ngang

Kosten: 6,- EUR/ Sel bstverpflegung

Dauer/Kategorie: ca. 1,5h/*

Leitung: Brigitte Windt

Veranstalter: KulturTeam Tel. 57 57 88

07. Mai - Fr - 16:00 Uhr

Verflixt flott — Fitnesstour

Wir bieten Trainingstouren fir ambiti onierte Radler, aber keine
Rennen. Lénge und Schwi erigkeitsgrad stei gern wir imLaufe der
Sai son. Unsere erste Tour fuhrt unsindas nordliche Unland von
Braunschweig, auch auf unbefestigten Nebenstrecken.
Empfehlung fir Trekking-, Cross- und Rei seréder, nicht
rennradgeeignet! In Kooperation mit dem Sportzentrum der TU
BS.

Treff: TU Sporthalle Beethovenstrale

Lange/Dauer: 60 km/ 3 h

Kategorie: ****

Leitung: Markus Feuerhahn, Sven Schréder und Arel Brunzel
Veranstalter: ADFC Braunschweig Infos: Tel. 52966
radtouren@adfc-braunschweig.de

08. Ma - Sa- 07:00 Uhr

Saale- und Elberadweg von Calbe nach MD

Bahn & Bike (7.17 Uhr) nach Calbe. Von hier radeln Uber die
Saal emlindung, Dornburg, das Pretziner Wehr und Randau
nach Magdeburg.

Treff: BSHbf / Rickkehr ca. 21 Uhr

Lange/Kategorie: ca 60 km/ ** / iberw. eben

Leitung: Eckhard Becker

Veranstelter: SPD-OV Timmerlah

Info/ Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

08. Mai - Sa- 07:00 Uhr

Langstreckenbrevets ARA 2009 Niedersachsen

400 km Brevet — Der 400er geht auf Teilstrecken wie der 300er,
schwenkt aber weiter siidlich nach Eisenach und Sondershausen
Treffpunkt: Wolfenbittel Lindener Str. 37

Lange/Kategorie: 400 km/ ****

Kontakt: Christianvon Ascheberg

weitere Info: siehe Termin 27. Méarz

08. Mai - Sa - 10:00 Uhr

Dur ch das Naturschutzgebiet Riddagshausen

Fiihrung mit der Rangerin der Stadt Braunschweig durch das
Naturschutzgebiet Ri ddagshausen — eine Fahrradexkursion.
Max 30 Teil nehmer.

Treff: ehem Gaststétte Herrenkrug Ebertallee BS
Kategorie: *

Veranstalter: CDU-OV Wabe-Schunter

Anmeldung: Thorsten Wendt Tel. 0531-371943

08. Mai - Sa- 10:30 Uhr

Historische Friedhéfe in Wolfenbittel

Friedhéfe? Was kann dran i nteressant sein? Entdecken Sie den
Zauber dieser Orte. Besuchen Sie mit uns alte, | &ngst vergessene
Gottesacker und neuere Anlagen.

Treff: »Zentrum fir Umwelt und Mobilitét« (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11/ 38300 Wolfenbiittel

Daver/Kategorie: 4 h/*

Strecke: ca 15 km

Veranstalter: ADFC Wol fenbuttel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de e-mail :

adfc@zum-wf.de

08. Ma - Sa- 14:00 Uhr

Neuburger-Radtour
Sie sind neu in Braunschwei g? Lassen Sie sich Uberraschen,

was Braunschweig zu bieten hat.

Treff: ADFC BS Eulerstr. 5
Lange/Dauer/Kategorie: 40 km/ ca. 4 h/ **
Veranstalter: ADFC Braunschweig

11. Mai - Di - 17:30 Uhr

Der Westen fahrt ab

Treffpunkt: BS Alsterplatz WBG Weststadt
Verarstalter: Heimatpfl eger/Burgerverei n Weststadt
Weitere Infos: siehe Termin 13. April

12. Mai - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

SpaR, frische Luft und Bewegung bei der flotten
Feierabendtour!

Treff: ADFC BS Euenstr. 5

Lange/Dauer/Kategorie: 30 km/ 2 h/ ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig Infos: Tel. 52966
radtouren@adfc-braunschweig.de

13. Mai - Do - 07:00 Uhr

Zur Kulturellen L andPartie ins Wendland
Uber Salzwedel nach Liichow. Touren-Rad und Fitness
vorausgesetzt. Alternativ: eigenstandig per Bahn bis Salzwedel .

Fr. & Sa. werden Veranstaltungen der KLP (Kunst, Handwerk,

13. Mai - Do (Himmelfahrt) - 07:00 Uhr bis 16. Mai - So

4-Tages-Fahrt nach Stralsund zum Radeln auf Rugen und
Hiddensee
4-Tages-Fahrt nach Stralsund zum Radeln auf Riigen und

Hiddensee Unterkunft mit Frihstiick in der Jugendherberge
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Technik, Rebellion) angefahren. Unterkunft: Landgasthaus
Meuchefitz (eigenes Zelt / Mehrbettzimmer). Anmel dung bis zum
1. Mai!

Treff: Naturhist. Museum, Pockelsstr. 10, BS Strecke/ Dauer
/Kategorie: 2x 120 km+ X / 4 Tage/ ****

Ruckkehr: Sonntag Abend

Veranstalter: FVAG

Infos: radtour@asse2.de, Tel. 0177/ 2 00 00 86

Stralsund-Devin. Leitung: Roland Gorner (ADFC Potsdam).
Am Ankunftstag Besuch von Stralsund mit Meeresmuseum und
Ozeaneum, abends Grillen. Am Freitag grofe Rugenradfahrt
von Binz Uber Prorabis Kap Arkona, dann weiter an der
Nordspitze der Insel und am Wieker Bodden entlang. Samstag
Besuch der Insel Hiddensee. Somtag Radel n auf dem
Radfernweg »Riigen - Mecklenburgische Seenplatte« bis
Tribsees ca 40 km.
Treff: BS-Timmerlah Zwiebe turmkirche
Abfahrt 7:00 Uhr ab Timmerlah,

7:15 Uhr ab BS-Wilhel mstrafie;
Riickkehr am 16.05. ca. 22:00 Uhr
Kosten: 269 Euro/Personim DZ
Kategorie: *
Veranstelter: SPD-OV Timmerlah
Info/ Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

14. Mai - Fr - 16:00 Uhr

»Schleichwege-Tour« durch Wolfenbiittel

InWolfenbittel gibt es viele Wege und Abkiirzungen, die nur fir
Fui3génger und Radler nutzbar sind. Daruber hinaus gewéhren

di ese »Schl eichwege« héufig voll kommen neue und manchmel
auch Uberraschende Ein- und Ausblicke in diese Stadt. Lernen
Sie mit uns einige dieser Routen abseits vom Autoverkehr
kennen, die oftmals das Radfahren in dieser Stadt erst so attraktiv
machen.

Treff: »Zentrum fir Umwelt und Mobilitét« (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11/ 38300 Wolfenbiittel

Daver/Kategorie: 4 h/*

Strecke: ca 15 km

Veranstalter: ADFC Wol fenbuttel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

e-mail: adfc@zum-wf.de

16. Mai - So - 10:00 Uhr

Sanfte Tour durch Wald und Flur

Gem(itliche Tour mit mehreren Pausen »Rund um
Braunschwei g«.

Lange/Dauer/Kategorie: 50 km/ 5 h/ **

Treff: ADFC BS Euenstral3e 5

Leitung: Eva Werrert, Ekkehart Toll und Herbert Kraus
Veranstalter: ADFC Braunschweig Info:

Tel. 0531-52966 radtouren@adf c-braunschweig.de

16. Mai - So - 10:00 Uhr

Radtour zum Tankumsee Seehotel »Zum Camper«
Sportliche Radwanderfahrt.

Treff: BS-Querum, Aldiparkplatz

Lénge: ca 48 km

Kategorie: *** (nach Absprache in Gruppen auch ** oder ****
maglich)

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: 05331-75286 (Luczkiewicz) WWW.rsv23.de

19. Mai - Mi - 19:00 Uhr

start up —per Rad Braunschweig per RAD entdecken —
Szene — L eute — L andschaft.

Fir alle, die das Semester etwas anders beginnen wollen. Auf
schénen Wegstrecken geht's von Uni-Standorten zu Party- und
Sportpl &zen, Grillparks und Braunschweiger Geheintipps. In
Kooperation mit dem Sportzentrum der TU BS und der ESG.
Treff: TU-Hauptgebaude Pockel sstr. BS

Lange/Dauer: 25 km/ 2,5 h

Kategorie: *

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de

22. Mai - Sa- 05:45 Uhr bis 24. Mai - Mo (Pfingsten)

»Moin und goed dag! Der Dallart ruft ...«

Von Ostfriesland in die Niederlande Per Zug reisen wir nach
Leer, vonwo aus wir in die Hafenstadt Emden radel n. Nach einer
ausgedehnten Fahrfahrt Uber den Dollart erreichen wir die
Niederlande. Die Internationale Doll artroute flihrt uns durch

viel faltige Landschaftsformen, wie Moor und Geest, Polder und
Hamnmriche, aber auch zu historischen Altstadten und vielen
anderen Sehenswirdigkeiten. Clogs sind nicht zwingend zur
Teilnahme erforderlich, dafir aber Ausdauer und gute Laune!
Begrenzte Teil nehmerzahl: 15 Personen, Anmeldung bis zum
15.04. erforderlich

Treff: Bahnhofsvorplatz Hbf BS

Kosten: 200 EUR (180 EUR ADFC-Mitglieder), nach der

Anmel debestétig. im Voraus zu entri chten und verstehen sichinkl.
2 x U/F DZ, 2 x Bahnfahrt inkl . Radmitnahme von BS-Leer u.
zuriick, 1 x Fahrfahrt. Kosten fur Getréanke, Verpflegung,
Eintrittsgel der etc. sind von jedem Teilnehmer selbst zu tragen.
Lénge: 200 km

Kategorie: ***

Leitung: Marc und Tina Heydecke

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 0531-52966 radtouren@adfc-braunschweig.de

24. Mai - Pfingstmontag - 10 Uhr

Sanfte Tour durch Wald und Flur

Gem(itliche Tour mit mehreren Pausen »Rund um
Braunschwei g«.

Lange/Dauer/Kategorie: 50 km/ 5 h/ **

Treff: ADFC BS Euenstral3e 5

Leitung: Eva Wernert, Ekkehart Toll und Herbert Kraus
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: Tel. 52966 radtouren@adf c-braunschweig.de

26. Mai - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff: Braunschweig Theatervorplatz

Lange/Dauer/Kategorie: 30 km/ 2 h/ ***

Veranstalter: ADFC Braunschweig Infos: Tel. 52966
radtouren@adfc-braunschweig.de

27.Mai - Do - 17:30 Uhr

Auf griinen Wegen durch BS

Feierabendradel n mit Einkehr. Das Ziel wird kurZfristig
bekanntgegeben.

Treff: BS Stadtbad/Nimesstrae
Lange/Dauer/Kategorie: 20-25 km/ 2,5 h/**
Veranstalter: Birgerverein Weststadt Infos:

Tel. 843434 (E. Becker) www.braunschweig-
weststadt.de
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29. Mai - Sa- 06:00 Uhr 29. Mai - Sa- 08:00 Uhr

Radtour von Pader born nach Bielefeld Geocaching-Tour Geocaches in Salzgitter

Bahn & Bike (6.20 Uhr — 9.46 Uhr) nach Paderborn; von hier Diese Geocaching-Tour beinhaltet Cachesim Raum Sal zgitter.
Radeln auf dem Senne-Radweg vorbei an der Emsquelle bis Zur Mittagszeit i st ein Stop in Ufingen geplant. Dort findet
Bielefeld. ei ne Wei nprésentation des Wei ngutes Bender in Bissersheim
Treff: BS Hbf, Rickkehr ca. 20.45 Uhr (18.24 Uhr ab Biel efeld). statt. Fir 5 EUR gibts Pfél zer- Saumegen mit Sauerkraut und
Lange/Kategorie: 65 km/ *** (Uberw. eben) Brot.

Fahrtkosten: 15 EUR Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning Treff: BS Reichsstral3e/ Opfertwete

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah Lénge: 40-75 km

Info/Anmel dung: Tel. 846580 (Dobberphul) Dauer: 08:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Veranstalter: Jens Dornack
Anmeldung: Tel. 49198, SMS 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@A utoNr.net

30. Mai - So - 09:30 Uhr 30. Mai - So - 10:00 Uhr

Kloster Wienhausen Die Spargeltour

Fiihrung durch das Kloster und Besichtigung der berthnten Radtour in den Nachbarkreis Gifhorn mit Besichtigung
Teppiche, welche nur einmal im Jahr gezeigt werden. landwirtschaftlicher Einrichtungenim Hinblick auf das
Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde GF abschlielRende Spargel essen in Wendhausen. Begrenzte
Lénge: ca 70 km Teilnehmerzahl: Anmeldung erforderlich!

Kategorie: ** Treff: 09:00 Uhr Lehre Bushaltestell e Rathaus

Kosten: 8,00 EUR (Eintritt) 10:00 Uhr BS Gliesmaroder Thurm
Veranstalter: ADFC Gifhorn Lange/Kategorie: 35/41 km/5-6h/**

Leitung: Wolfgang Harder Kosten: 3 EUR + Essen

Info/Anmel dung bis 24. Mai: Tel. 05371-52463 (Harder) Veranstalter: braunschwei ger forum

Leitung: Ommo Ommen
Info/ Anmeldung bi s 29.05.2010 info@fahrradprogramm.de
Tel. 05308-694793 (Ommen)

30. Mai - So - 10:00 - 18:00 Uhr 30. Mai - So - 10:30 Uhr

Felgenfest im Wesertal 2010 Zum »Sommerfest« nach Neuerkerode

Bereits zum neunten Mal findet das »Felgenfest imWesertal « — Das Sommerfest in Neuerkerode ist ein Erlebnis fur die ganze
der autofrei e Erlebnistag im Weserberg and — statt. Wieder Familie. Wegen des umfangreichen Programms und der
einmal verwandeln sich 55 Kilometer Bundes- und schénen Atmosphére besuchen jedes Jahr metrere Tausende
Landesstrassen entlang der Weser einen ganzen Tag langineinEl dieses Fest. Hier wird fr alle etwas geboten:

Dorado fur groRRe und kleine Radfahrer, Inliner und Fu3génger Kinderprogramm, Flohmarkt, Musik- und Tanzvorfiihrungen
aus nah und fern. Die Sperrung der Straf3en erfol gt zwischen und natlirlich die Begegnung mit den Menschenin

10:00 und 18:00 Uhr —diese Zeit solIte genutzt werden, umin Neuerkerode.

aller Ruhe die Natur und Landschaft des Weserberd andes zu Treff: »Zentrum fir Umwelt und Mobilitét« (Z/U/M/) /

geni elRen und die Weserregionmit ihrenreizvollen Stédten und Stadtmarkt 11 / 38300 Wolferblittel

Dérfern hautnah zu erleben. Lange/Kategorie: ca 25 knvleicht/*

Info: www.weserbergland-tourismus.de Veranstalter: ADFC Wol fenblittel

Infos: Tel. 05331-2001, E-mail: adf c@zum-wf.de

30. Mai - So - 11:00 Uhr

»Tour de Jardin« — naturnahe Géarten in Wolfenbittel und
Umgebung

Anhand einiger ausgesuchter Gérten zeigen wir Losungen zur
naturnahen Gartengestal tung.

Treff: inWolfenbittel n. Absprache

Lange/Kategorie: 25 km/ **

Teil nahmegebiihr: 10 EUR

Veranstalter: VHS Wol fenbttel »Wilde Garternx Kracht &
Siegert GbR

Anmel dung/Infos: VHS WF Fax 05331-84145,

E-Mail: Vhs-wf@LKWEF.de oder personlich im Bildungszentrum
der VHS in Wol fenbittel

Zuriick zum Seitenanfang

JUNI
03. Juni - Do - 19:30 Uhr 04. Juni - Fr - 19:00 Uhr
Sommerabendtour Gemiitliche Tour durch Wald und Flur. Flott ins Wochenende XL
Treff: ADFC Eulenstral3e 5 Die spritzige, anspruchsvolle flotte Fel erabendtour!
Lange/Dauer/Kategorie: 20 km/ 2h/ * Treff: ADFC Eu enstra3e 5
Leitung: Herbert u. Renate Kraus, Eva Wernert Lange/Daver/Kategorie: 40 km/ 2,5 h/ ****
Veranstalter: ADFC Braunschweig Veranstalter: ADFC Braunschweig
Info: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de Info: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschwei g.de
05. Juni - Sa - 06:15 Uhr 05. Juni - Sa- 08:00 Uhr
Havelradtour von Potsdam nach Rathenow Flotte Frauentour
Fahrradtour entlang des Havel-Elbe-Radweges zwischen Flinke Frauen zeigen ihr sportliches Kémen auf vielen
Rathenow und Wittenberge. Kilometern an nur einem Tag durch das Braunschweiger
Treff: Bahnhof GF Umland. Besichtigungen und Einkehr geplant.
Lange/Kategorie: 108 km/ *** pjg **** Treff: Braunschwei g, Theatervorpl atz
Kosten: 20 EUR inkl. Bahnfahrt Lange/Dauer/Kategorie: 90 km/ 9 h/ ***
Leitung: UIf Kehlert Leitung: Sabine Munch, Tina Heydecke
Veranstalter: NABU Gifhorn Veranstalter: ADFC Braunschweig
Info/Anmel dung bis 28. Mai: Tel. 05373-4361 Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschwei g.de
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05. Juni - Sa - 08:00 Uhr 05. Juni -Sa - 09:00 Uhr
Flotte Frauentour Langstreckenbrevets ARA 2009 Niedersachsen
Flinke Frauen zeigenihr sportliches Kénnen auf vielen 600 km Brevet — nach Postdam und zuriick.
Kilometern an nur einem Tag durch das Braunschwei ger Umland. Treff: Wolfenblittel Lindener Str. 37
Besi chti gungen und Einkehr gepl ant. Lange/Kategorie: 600 km/ ****
Treff: Braunschweig, Theatervorplatz Kontakt: Christian von Ascheberg cascheberg@web.de
Lange/Dauer/Kategorie: 90 km/ 9 h/ *** www.ara.randonneure.de www.ara-ni edersachsen.de
Leitung: Sabine Minch, Tina Heydecke
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de
05. Juni - Sa- 15:00 Uhr 06. Juni - So- 07:00 Uhr
Spielplatztour Zum 12. Hildesheimer Radwandertag
Vom Treffpunkt am Eingang des Spi e platzes aus erkunden wir Eine sportliche Tour zum 12. Hildesheimer Radwandertag.
weitere tolle Spie plétze, bevor wir uns gegen 17 Uhr zum Uber Land- und Kreisstraf3en und ei nen fiir Rennréder nicht
Lagerfeuer wieder auf dem Aktivspi el platz einfinden. Getrénke geel gneten Feld/Wal dweg geht es sportlich bis Hil desheim:
und lagerfeuergeei gnetes Picknick bitte mitbringen! Marienburg. Dort steigen wir eher gemiitlich inden Rundkurs
Anhéngertaugliche Tour. um Hildesheim ein, auf demwir ggf. auch einen am Rande der
Treff: Eingang Aktivspielplatz Gliesmarode Tour liegenden Geocache »mi tnehmen«. Ein Tourenticket kann
Lange/Dauer/Kategorie: 5km/ 3h/* an der Station gel6st und mit den Kontrollstempelnaller
Leitung: Arel Brunzel Stationen dort wieder abgegeben werden. Die Riicktour
Veranstalter: ADFC Braunschweig erfol gt durch das Innerstetal und Uber Land- und Kreisstrafl3en
Info: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de wieder in sportlicher Weise.

Lange/Daver/Riickkehr: 150 km/ 21:00 Uhr

Verpflegung: Selbstverpflegung

Kategorie: ***

Veranstalter: Jens Dornack

Anmeldung: Tel. 49198, SMS 0175-8950793, E-Mail:

BS EZ265@A utoNr.net
06. Juni - So - 10:00 - 17:00 Uhr 06. Juni - So - 10:00 Uhr
12. Hildesheimer Radwandertag Radtour zur Atommiillkippe Asse
Der Radwandertag wird vom ADFC-Hildesheim, der AOK 'Vom Uni-Viertel Uber den Wall, am Slidsee entlangins
Hildesheimund der Hildesheimer Allgemei nen Zeitung »Lechlumer Hol z« ndhern wir uns vom Norden der Asse und
gemeinsam durchgefthrt. Auf dem beschil derten Rundkurs um auch | angsam dem Thema »Atommiill «. An der Schachtanlage
Hildesheim, dem »Hi-Ring«, starten Sie in der Zeit von 10 bis 17 werden wir Uber den aktuel len Stand der Planungen zur
Uhr an einem der 6 KortrolIstelleninihrer Nahe. Das Tempo und Riickholung des Atormiills informiert.
den Zeitpunkt bestimmen Sie. Die Kontrollstellen liegen nur etwa; Treff: Naturhi st. Museum, Pockelsstr. 10, BS
7 Kilometer ausei nander und versorgen mit Essen und Trinken Strecke/Dauer/Kategorie: 50 km/ 6 h/ ***
Treff: HI-Ring Hildesheim Veranstalter: FVAG
Kategorie: * bis*** Verpflegung: Selbstverpflegung Infos: radtour @asse2.de, Tel. 0531-250 58 65
Veranstalter: ADFC Hildesheim
Info: www.adfc-hildesheim.de
06. Juni - So - 10:00 Uhr 08. Juni - Di - 17:30 Uhr
Radtour im GrofRen Moor zur Zeit der »Wollgrasbliite« Der Westen fahrt ab
Radtour zur Zeit der so genannten »Wollgrasbl tite«, die Teile der Feierabendradel nin die Umgebung.
Moores weil3 bedeckt. Rundkurs im NSG Grofes Moor. Der Treff: Alsterplatz WBG Weststadt
Fruhling zeigt hier ganz besondere Kontraste aus schwarz, weif3 Lange/Dauer/Kategorie: 20 - 25km/2,5h/ *
und griin. Veranstalter: Heimatpfl eger/Burgerverei n Weststadt
Treff: Neudorf-Platendorf Dorfstral3e, Ecke |seweg Infos: Tel. 863123 (Wolfgang Weber) Tel. 849251 (Edmund
Dauer/Lénge/Kategorie: ca. 5h/25km/ ** Heide) www.braunschwei g-weststadt.de
Kosten: Erwachsene 5 EUR Kinder bis 14 Jahre 2,50 EUR
Veranstalter:NABU Gifhorn
Leitung: Dipl.-Biologe J. Drees
Info/Anmel dung bis 04. Juni Tel. 05373-4361
09. Juni - Mi - 19:00 Uhr 10. Juni - Do - 19:30 Uhr
Flotte Feierabendtour Sommer abendtour Gemiitliche Tour durch Wald und Flur.
Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour! Treff: ADFC Euenstral3e 5
Treff: ADFC BSEulenstr. 5 Lange/Dauer/Kategorie: 20 km/ 2 h/ *
Lange/Dauer/Kategorie: 30 km/ 2 h/ *** Leitung: Herbert u. Renate Kraus, Eva Wernert
Veranstalter: ADFC Braunschweig Veranstalter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de Info: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschwei g.de
11. Juni - Fr - 16:00 Uhr 12. Juni - Sa- 06:00 Uhr
Verflixt flott — Fitnesstour Elster-Radweg von L eipzig nach Halle
Wir bieten Trai ni ngstouren fir ambiti onierte Radl er. Lange und Bahn & Bike (6.26 Uhr) nach Leipzig. Hier Rundfahrt durch
Schwierigkeitsgrad steigernwir im Laufe der Saison. Auf unserer die Stadt, dann Radel n auf dem Elster-Radweg bis Halle.
2weiten Tour Uberquerenwir die Asse. Empfehlung fur Treff: 6.00 Unr BS Hbf, Ruickkehr ca 22.00 Uhr
Trekking-, Cross-und Rei seréder, nicht rennradgeeignet! In Lange/Kategorie: ca. 70 km/ *** (ebene Strecke)
Kooperation mit dem Sportzentrumder TU BS. Fahrtkosten: 15 EUR
Treff: TU Sporthal le Beethovenstralie Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Lange/Dauer/Kategorie: 60 km/ 3 h/ **** Veranstalter: SPD-OV Timmerlah/Geitelde/Stiddien
Leitung: Markus Feuerhahn, Sven Schréder und Arel Brunzel Infos/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de
12. Juni - Sa- 12:00 Uhr 13. Juni - So - 09:00 Uhr
Entdeckertour in den Nord-Osten von Braunschweig 3. Bike-Arena-RTF
Die relativ zuigig gefahrene Tour fuhrt uns in den Bereich von Radtouristikfahrt durch den Landkrei s Gifhorn. Es werden drei
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Hondel age. Hier bekommenwir dann Einblicke indie

Urgeschi chte, die Feldflur, kulturhistorische Zeugnisse und in's
Wal dleben. Und wer sich vorab informieren michte findet viele
interessante Infos unter www.fun-hondel age.de

Treffpunkt: »Zentrum fir Umwelt und Mobilitat« (Z/U/M/) /
Stadtmarkt 11/ 38300 Wol fenbiittel

Lange/Kategorie: 65 km/ **

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de, e-mail:

adfc@zum-wf.de

Strecken (48 km, 78 km, 112 km) durch landscheftlich
reizvolle und verkehrsarme Strecken imnérdlichen Landkreis
angeboten. Mit bis zudrei Verpflegungsstellen. Vereinszuge-
horigkeit/ Anmel dung nicht erforderlich.

Treff: Gifhorn, Hugo-Jurkers-Str. 1

Lange/Kategorie: 55, 75 und 115 km/ ****

Startgeld: 6,-(fur Mitglieder imBdR 4,-) irkl. Unterwegs-
Verpflegung

Veranstalter: RSV Léwe Gifhorn

Info: Rainer Brendler Tel. 05371-58275

13. Juni - So - 09:30 Uhr

Die Spargeltour

Preiswar bei Druck dieses Progammes noch nicht bekannt.
Treff: 9:30 Uhr Parkplatz Sportpark Flutmulde GF
Lange/Kategorie: 80 km/ **

Leitung: Wolfgang Harder

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Info/Anmel dung bis 06.06.: Tel. 05371- 52463

13. Juni - So - 10:00 Uhr

Pflanzen und Tiere der Feuchtwiesen und Magerrasen —
Aktion zum Geo Tag der Artenvielfalt

Die Vielfat der Pflanzen- und Tierarten auf den Feuchtwiesen
und Magerrasen im Naturschutzgebiet i st grof3. Wir werden
mit dem Rad verschiedene Bereiche des Naturschutzgebietes
ansteuern und das Arteninventar der e nzelnen Lebensraume
untersuchen. Dabei sind sowohl Laien d s auch Personen mit
Artenkenntnissen aufgerufen, bei der Erfassung behilflichzu
sein. Hier kannjeder die einmalige Gelegenheit nutzen, denim
Naturschutzgebiet |ebenden Arten ganz nah zu sein.

Treff: Kreuzteich BS Ebertallee Ecke Dr.-Wilke-Weg
Lange/Daver/Kategorie: 20 km/ 3-4 h/ *

Veranstalter: Stadt Braunschweig

Infos: 0531 - 470-6347 (Fr. Kétzel)

17. Juni - Do - 19:30 Uhr

Sommerabendtour

Treff: ADFC BS Eulenstrale 5
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Termin am03. Juni

19. Juni - Sa- 06:45 Uhr

»Tor zur Welt, Matjes und Kugelbake«

von Hamburg nach Cuxhaven (Zweitagestour) Von HH entlang
des El beradweges zum Matjesfest nach Gl licksburg. Am
néchsten Tag zur Elbmiindung, wo wir die Tour an der
berhmten Kugel bake mit Blick auf die Nordsee abschlief3en.
Kosten: 110 EUR (105 EUR ADFC-Mitglieder) nach der
Anmel debestéi gung im Voraus; inkl. 1 x U/FimDZ, 2 x
Bahnfahrt inkl. Fahrradkarte, 1 x Fahrfahrt. Getréanke,
Verpflegung, Eintrittsgel der etc. sind von jedem Teil nehmer
sel bst zu tragen. Begr. Teilnehmerzahl: 10 Pers. Anmeldg.
erford.!

Leitung: Barbara Beinling, Matthias Fischer

Treff: Bahnhofsvorplatz Hbf BS

Lange/Kategorie: 140 km/ ***

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos/Anmeldung bis 15.05.: Tel. 52966 radtouren@adfc-

braunschweig.de

19. Juni - Sa- 07:45 Uhr

»Radweq zur Kunst« von Kreiensen bis Braunschweig
Bahn & Bike (8.03 Uhr) nach Kreiensen. Von hier auf dem

»Radweg zur Kunst« Uber Bad Gandersheim, Lamspringe, Bad
Sal zdetfurth, Derneburg, Sal zgitter nach BS. Mit Einkehr.
Treff: 7:45 Uhr BS Hbf, Riickkehr ca. 20.00 Uhr
Lange/Kategorie: ca. 75 km/ *** (ebene Strecke)

Fahrtkosten: 15 EUR

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning Veranstalter: SPD-OV
Timmerlah

Infos/Anmel dung: Tel. 846580 (Dobberphul)

19. Juni - Sa- 09:00 - ca 14:00 Uhr

Stadtausscheidung der ADAC Jugendfahrradturniere
Teil nahmeberechtigt sind alle Kinder, die an einemder
Schulturniere in Braunschweig fehlerfrei gefahrensind, sie
werden gesondert bereits beim Turnier eingeladen—die
Einladung wird direkt tibergeben.

Ort: Volkswagenhalle Braunschweig

Veranstalter: Motorsportclub der Polizei Braunschweigim
ADACeV.

Weitere I nfos:www.msc-polizei-bs.de Uwe Tressel, Tel.
0531-344110

19. Juni - Sa- 10:30/ 10:45 Uhr

»Tour de Jardin« —schéne Géarten im L andkreis Wolfenbuttel

19. Juni - Sa

Asse Sport Event

Anhand einiger ausgesuchter Garten zeigen wir Lésungen zur
naturnahen Gartengestal tung.

Treff: in WF und BS am Bahnhof

Lange/Kategorie: 35 km/ ***

Teilnahmegebiihr: 10 EUR und Bahnfahrt/ Fahrradtransport nach

Schippenstedt
Veranstalter: VHS Wol fenbittel/ »Wil de Gérten
Weitere Infos: siehe Termin am 30. Mai

Radrenren fir Jedermann- und Lizenzfahrer.

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 / Samtgemeinde Asse /
Gemei nde Schoppenstedt

Kategorie: Sport

Infos: 0179-5150254 (Holger Wiegmann) assesport@web.de

19. Juni - Sa - 21:00 Uhr

»Im Dunkeln ist gut munkeln...«

Unsere traditionelle »Nachtfahrt Giber Berg und Tal «.
Abschlussfrihstiick im Z/U/M. Taschenlampe und Fahrrad mit
Bel euchtung mi tbringen!

Treffpunkte: 21:00 Uhr / Bhf WF / Gleis 1 21:45 Uhr / Hbf BS/
Fahrkartenautomat in der Empfangshalle

Strecke/Kategorie: ca. 105 km/ ** bis ***

Ruickkehr: ca. 8 Uhr am Sonntagmorgen

Kosten: 5 EUR Bahnfahrt/Fahrradtransport 5 EUR Friihstiick am
Sonntagmorgen

Veranstal ter: ADFC Wolferblittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

20. Juni - So - 09:30 Uhr

Mit dem Fahrrad durch das Sonnensystem

Radtour zum Sal zgittersee. Dort befindet sich ein Modell
unseres Sonnensystems. Es veranschauli cht die Dimensionen
des Sonnensystems sehr anschaulich. Unterwegs Geocaching.
Selbstverpflegung.

Treff: Reichsstral3e/ Opfertwete

Lange/Dauer/Kategorie: 70 km/ 7,5 h/ **

Veranstalter: Jens Dornack

Anmeldung: Tel. 49198, SMS 0175-8950793
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20. Juni - So - ganztégig

Bundesweiter Aktionstag Mobil ohne Auto (MoA)

Seit Anfang der 80-er Jahre findet der bundesweite Akti onstag
»Mobil ohne Auto MoA« am 3. Sonntag im Juni statt. Aktionen
fuir el ne menschen und umwel tvertrégliche Verkehrspolitik.
Info: UMKEHR e.V., Exerzierstr. 20 13357 Berlin, Tel.
030/492-7473, Fax 492-7972 www.mobil ohneauto.de, email :
info@umkehr.de

22. Juni - Di - ganztagig

Autofreier Hochschultag

Dem bundeswei ten Aktionstag »Mobil ohne Auto MoA«
schlieffen sich am darauffol genden Dienstag die Universitéten
an. Infos: www.mobil ohneauto.de

23. Juni - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal3, frische Luft und Bewegung bei der flotten Feierabendtour!
Treff: BS Theatervorplatz

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Infos: siehe Termin am 14. April

24. Juli - Do - 17: 30 Uhr

Auf griinen Wegen durch BS

Feierabendradel nmit Einkehr. Das Ziel wird kurZfristig
bekanntgegeben.

Treff: BS Stadtbad/Nimesstralie

Veranstalter: Birgerverein Weststadt

Weitere Infos: siehe Termin am 27. Mai

24. Juni - Do - 19:30 Uhr

Sommerabendtour

Gemiitliche Tour durchWald und Flur.
Treff: ADFC BS Eulenstrale 5
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Termin am03. Juni

26. Juni - Sa- 06:00 Uhr

Wimme-Radweg von Bremen nach Rotenburg

Bahn & Bike (6.20 Uhr) nach Bremen-Vegesack. Von hier auf
dem Wimme-Radweg bi s Rotenburg.

Treff: BS Hbf, Riickkehr ca. 22.00 Uhr

Fahrtkosten: 15 Euro

Lange/Dauer/Kategorie: ca 70 km/ *** [ eben

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

nfos/Anmel dung: Tel. 846580 (Dobberphul)

abgesagt ! 27. Juni - So - 08:45 Uhr

Freilicht museum Diesdor f

Gefiihrte Tagesradtour von Knesebeck (Anreise per Bahn) indie
Umgebung von Wittingen. Besuch des Freilichtmuseums
Diesdorf/Altmark (Einkehr). Ruckfahrt per Bahnab Witti ngen.
Ruckkehr in BS: ca. 19 Uhr

Treff: BS Hauptbahnhof 8:45 Uhr

Lange der Radtour: ca. 45 km (mittelschwer)

Kostenbeitrag: 3 EUR zuziigl. Bahntickets

Veranstalter: braunschweiger forum

Voranmel dung bis 20.6.: Tel. 40 03 39 (Fechtel)

Begrenzte Teil nehmerzahl!

27. Juni - So - 10:00 Uhr

Radtour nach Hordorf / Gasthor L Giddecke

Sportliche Radwanderfahrt.

Treff: BS-Querum, Aldiparkplatz

Lange/Kategorie: 50 km/ *** (n. Abspr. in Gruppen auch **
oder **** mdglich)

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: 05331-75286 (Luczkiewicz) www.rsv23.de

27. Juni - So - 11:00 Uhr

»Tour de Jardin« — naturnahe Gérten in Braunschweig
Anhand einiger ausgesuchter Garten zeigen wir Lésungen zur
naturnahen Gartengestal tung.

Treff: in BS nach Absprache

Lange/Kategorie: 25 km/ *

Veranstalter: »Wilde Gérten« Kracht & Siegert GbR
Anmeldung/Infos: Tel. 0531-25079780 oder 05331-925692

29. Juni - Di - 10:00 Uhr

FiBS Geocaching Tour
Getranke, Verpflegung und wenn vorhanden ein GPS-Gerét

mitbringen.

Treff: ADFC BS Eulenstr. 5

Lange/Daver: 30 km/ 6 h

Kategorie: *

Leitung: Herbert Kraus und Arel Brunzel
Veranstalter: ADFC Braunschweig Infos: Tel. 52966
radtouren@adfc-braunschweig.de

Zuriick zum Seitenanfang

JULI

01. Juli - Do - 19:30 Uhr

Sommerabendtour

Gemiitliche Tour durch Wald und Flur.

Treff: ADFC BS Eulenstral3e 5
Lange/Dauer/Kategorie: 20 km/ 2 h/ *
Leitung: Herbert u. Renate Kraus, Eva Wernert
Veranstal ter: ADFC Braunschweig

Info: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de

02. Juli - Fr - 13:00 Uhr bis 04. Juli - So - 19:00 Uhr

Bad Gandersheimer Geocache-Tour

In Bad Gandersheim finden die Domfestspi el e statt. Der
Samstag i st vorgesehen fiir Geocaching rund um Bad
Gandersheim mit Schwerpurkt Richtung Einbeck.

Treff: BS Reichsstral3e/Opfertwete

Lénge: Hin- und Ruckfahrt je 73 km Sa: 40 bis 100 km
Dauer: Hinfahrt 13:00 Uhr bis 20:30 Uhr Riickfahrt 10:00 Uhr
bis 19:00 Uhr Einkehr in Bad Gandersheim mdglich
Kosten: Verpflegung, Eintritt, Unterkunft (in

Sel bstorgani sation)

Verarstalter: Jens Dornack

Anmeldung: Tel. 49198, SMS 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@A utoNr.net

02. Juli - Fr - 19:00 Uhr

Hott ins Wochenende XL

Die spritzige, anspruchsvoll e fl otte Feierabendtour!
Treff: ADFC BS Eulenstral3e 5

Lange/Dauer: 40km/2,5h

Kategorie: ****

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de

04. Jui - So - 08:00 Uhr

Entlang der Fuhse

Die Nachtfahrt des Jahres 2008 wird heute bei Tageslicht
wiederholt. Die Anreise erfolgt mit der Bahn von WF nach
Hamelerwald. Von hier aus geht es dann per Rad zunéchst in
Richtung Norden vorbei an den »Spreewal dseen« an die
Fuhse, dann folgenwir dem Verlauf der Fuhse vorbei an Utze,
Peing, llsede, SZ-Lebenstedt bis in den Bereich der
Fuhsequelle (Oderwal d) und zurtick nach WF.
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Treffpunkt: Bahnhof Wolfenbiittel / Gleis 1
Riickkehr ca 18:30 Uhr
Kosten: ca. 8 Euro Bahnfahrt/Fahrradtransport

Lange/Kategorie: 115 km/ **/ mit kleineren Stei gungen

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel
Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de , e-mail :
adfc@zum-wf.de

Neu: Sonntag, 4. Juli / 8:30 Uhr

Die Fuhse , riickwarts’

Die Nachtfahrt des Jahres 2008 wird heute bei Tageslicht
wiederholt. Die Anreise erfolgt mit der Bahn von WF nach
Hémelerwald. Von hier aus geht es dann per Rad zunéchst in
Richtung Nor-den vorbei an den,, Spreewal dseen” andie Fuhse,
dann folgen wir dem Verlauf der Fuhse vorbei an Utze, Peine,
Ilsede, und SZ-Lebenstedt bis in den Bereich der Fuhsequelle
(am Oderwal d) und zuriick nach Wol fenbittel

Kategorie: **

Treffpunkt: Bahnhof Wolfenbiittel / Gleis 1

Strecke: ca. 115 km/ mit Kl eineren Stei gungen

Ruckkehr: ca 18:30 Uhr

Kosten: ca 8 EUR fir die Bahnfahrt incl. Fahrradtransport
Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

06. Jui - Di - 17:30 Uhr

Der Westen fahrt ab
Fei erabendradelnindie Umgebung.

Treff: BS Alsterplatz WBG Weststadt Lange/ Dauer/K ategorie:

20-25km/25h/*

Verarstal ter: Hei matpfleger/Burgerverein Weststadt
Infos: Tel. 863123 (Weber), Tel. 849251 (Heide)
www .braunschwel g-weststadt.de

07. Juli - Mi - 09:00 Uhr

Radtour zum Tankumsee und zuriick

Radeln Uber Mittellandkanal zum Tankumsee. Dort ausgiebig
Rast und Einkehr. Auf anderen Pfaden geht es dann spéter wieder
zuriick.

Treff: BS Alsterplatz vor der |GS Ruickkehr gegen 20.00 Uhr
Lange/Kategorie: 70 km/ ** (Uberwieg. eben)

Fahrtkosten: 15 EUR

Leitung: Gerh. Binneweis, W. Weber

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah/Geitelde/Stiddien

Infos/Anmel dung: Tel. 846580 (Dobberphul)

07. Jui - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: ADFC BS Eulenstrale 5
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Termin am 14. April

08. Juli - Do - 19:30 Uhr

Sommerabendtour

Gemiitliche Tour durch Wald und Flur.

Treff: ADFC BS Eulenstral3e 5 Veranstalter: ADFC
Braunschweig

Weitere Infos: siehe Termin am 03. Juni

09. Juli - Fr - 16:00 Uhr

Verflixt flott — Fitnesstour

Unsere dritte Tour mit anspruchsvollen Steigungen flihrt uns
Uber teilwel se unbefestigte Nebenstrecken tiber Asse und EIm.

In Kooperation mit dem Sportzentrum der TU BS.
Treff: TU-Sporthalle Beethovenstralie
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Infos: siehe Termin am 10. Juni

10. Juli - Sa- 07:00 Uhr

Radtour »Rund ums Steinhuder Meer«

Bahn & Bike (7.20 Uhr) nach Wunstorf. Von hier radeln auf dem
Steinhuder Meer-Radweg bi s Stei nhude, dann weiter ums
Steinhuder Meer herum: Mit Einkehr. Zug-Ruckfahrt von
Wunstorf (19.36 Uhr) iber Hannover nach BS Hbf.

Treff: Hauptbahnhof BS Ruickkehr gegen 21.00 Uhr
Lange/Kategorie: ca 55 km/ ** (Uberwieg. eben)
Fahrtkosten: 15 EUR

Leitung: Gerh. Binneweis, W. Weber

Veranstalter: SPD-OV Timmerlalv/

Infos/Anmel dung: Tel. 846580 (Dobberphul)

Neu: Samstag, 10. Juli / 14:00 Uhr

Eine kleine Runde in Wolfenbiittels Siiden

Auf dieser | el chten Radtour verlassen wir Wolfenbiittel
Richtung Suiden auf dem ,, Eulenspiegel radweg* entlang
Oker-auen. Gemiitlich geht es anschlief3end durchdie

Hiigel |and-schaft zwischen Oder, Osel und Asse, teils auf
Fel dwegen und stral3enbegl eitenden Radwegen, teil s auf
wenig befahrenen Stral3en. Auf der Hal fte der Strecke ist die

Einkehr inein Café geplant.

Kategorie: *

Strecke: ca 30 km/ leicht

Ruckkehr: ca. 17:00 Uhr

Veranstalter: ADFC Wolfenblittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

der

13. Juli - Di - 14:00 Uhr

Gewasser-Tour im Suidwesten von Braunschweig
Von Timmerl ah Uber Bortfeld durch das Flrstenauer Holz nach

Sophiental. Von hier zu den Rieselfeldern. Zurtick tiber Oelper
See. Anschlief3end Einketr.

Treff: BS Alsterplatz (vor der 1GS)

Lange/Dauer/Kategorie: ca. 50 km/ 6 h/ **

Leitung: G. Binneweis, W. Weber

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah/Geitelde/Stiddien
Infos/Anmel dung: Tel. 846580 (Dobberphul)

15. Juli - Do - 19:30 Uhr

Sommerabendtour

Treff: ADFC BS Eulenstrale 5
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Termin am03. Juni

17. Juli - Sa- 07:00 Uhr

Rund um die Potsdamer Havelseen

Von Berlin-Wannsee aus radeln wir entlang der Havel mitihren
schonen Seen Uber Potsdam, Caputh— hier werfen wir einen
Blick auf das ehemalige Wohnhaus Albert Einsteins — zurtick
nach Potsdam, wo wir zum Abschiuss einen Blick in den
Schlosspark von Sanssouci werfen kénnen. Begrenzte
Teilnehmerzahi : 10 Personen, Anmel dung bis zum 31.06.
erforderlich Kosten: 27 Euro (24 Euro ADFC-Mitglieder)
Treff: Bahnhofsvorplatz Hbf BS

Lange/Dauer/Kategorie: 70 km/ 16 h/ **

17. Juli - Sa- 08:45 Uhr

Harzrand-Radtour von Miinchehof nach Goslar
Bahn & Bike (9.03 Uhr) nach Miinchehof. Auf schénen

Uber Seesen, Langelsheimund die Grane-Staumauer nach

Godlar. Mit Einkehr.

Treff: Hauptbahnhof BS Ruickkehr bis 21.00 Uhr
Lange/Kategorie: ca. 50 km/ ** (hiigelig bis bergig)
Fahrtkosten: 12 EUR

Leitung: Eckhard Becker

Verarstalter: SPD-OV Timmerlah Infos/Anmeldung: Tel.

846580 (Dobberphul)

Wegen
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Leitung: Barbara Beinling, Matthias Fischer
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de

Neu: Samstag, 17. Juli / 11:00 Uhr

Erz und Salz - Bergbau im Salzgittergebiet

Industriegeschi chte in der Umgebung von Salzgitter-Bad: die
Tour flihrt uns vorbei an den Resten der Eisenerz- und Sal zge-
winnung bzw. an ehemaligen Schacht- und Tagebauanl a-genzum
,Reihersee" (ehem Klé&rteich der Erzgewinnung). Eventuel |
mechen wir einen kleinen Abstecher zum , Bismarkturnt (hier
i bt es eine Restauration, zuvor ist aber eine starke Steigung zu
bewdtigen).

Kategorie: **

Strecke: ca. 65 km/ mittel schwer mit Steigungen

Riickkehr: ca 18:00 Uhr

Veranstalter: ADFC Wolfenblittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wi.de

18. Juli - So - 10:00 Uhr

Radwanderun »Von Gifhorn ins Grof3e M oor«

Radwanderung im Naturschutzgebi et GrofRes Moor. Die

Geschi chte des Moores, Torfabbau, Moorlehrpfad,

Renaturi erungsarbeiten sowi e das Beweidungsprojekt mit

Auerochsen, Konikponys und Ziegen werden erl &utert.
Treff: GF, Parkplatz ander B 188 ggli. Hotel Isetal
Lénge/Dauer/Kategorie: 30 km/ 5 h/** pis ***

Kosten: Erwachsene 5,00 EUR Kinder bis 14 Jahre 2,50 EUR

Leitung: Dipl.-Biologe J. Drees
Verarstater: NABU Gifhorn
Info/Anmel dung bis 16. Juli: Tel. 05373-4361

18. Juli - So - 09:30 Uhr

Ringgleistour in Braunschweig

Eine Tour rund um Braunschweig Uber das erweiterte Ringgleis
und die Stadtwélle, mit div. Erlauterungen. Einstiegin
Braunschweig méglich.

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmu de GF ca. 11:00 Uhr
Gliesmaroder Thurm BS

Lange/Kategorie: ca 70 km/ **

Veranstalter: ADFC Gifhorn Leitung: Klaus Stiibenrath

Info/ Anmeldung bis 11. Juli: Tel. 05304-3016 (Stiiberrath)

21. Jui - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: BS Theatervorplatz

Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Termin am 28. April

22. Juli - Do - 17:30 Uhr

Auf grinen Wegen durch BS

Treff: BS Stadtbad/Ni messtralle
Veranstalter: Burgerverein Weststadt
Weitere Infos: siehe Terminam 27. Mai

22.Jui - Do - 19:30 Uhr

Sommerabendtour

Treff: ADFC BS Eulenstrale 5
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Termin am03. Juni

24. Juli - Sa- und 25. uli - So

Braunschweiger Radsport-Trilogie

»Rund um das Theater« am 24. Juli und »Rund um den
Prinzenpark« am 25. Jui nur fir Lizenzfahrer; »Rund um den
Elm«am 25. Juli fir Lizenzfahrer und »Jedermannc.
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: 0531-75171 (Lange) www.rsv23.de www.bs-trilogie.de

25. Jui - So-09:00/ 10:00 Uhr

Mihlenradtour

'Wind-und Wassermihlen im Braunschweiger Umland. Mit

Besi chti gungen und Ei nkehrmdglichkeit.

Treff: 09:00 Uhr Bushaltestell e Rathaus Lehre 10:00 Uhr

Gliesmaroder ThumBS

Lénge/Dauer: 75 km/ 8 hKategorie: ** bis***
Kosten: 3 EUR + Eintrittsentgel te

Veranstal ter/Infos: braunschwei ger forum,

info@fahrradprogramm de Tel. 05308-694793 (Ommen)

25. Juli - So - 09:00 Uhr

Calvérde ehem. Herzogtum Braunschweig

Nordlich der B1 geht es nach Osten. Bei Uhry werdenwir die A2
kreuzen und durch das Landschaftsschutzgebiet fahrend die
Exklave des ehem. Herzogtums Braunschweig erreichen. Der
Ruckweg verlauft etwas nordlicher und trifft ein Mal auf den
Hinweg. So vollenden wir in Braunschweig eine 8.

Treff: Reichsstraf3e/Opfertwete

Lange/Rickkehr: 145 km/ 19:30 Uhr

Verpflegung: Selbstverpflegung

Veranstalter: Jens Dornack

Anmeldung Tel. 49198, SMS 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@AutoNr.net

Neu: Somtag, 25. Juli / 10:30 Uhr

Mountainbiketour durch den EIm

Der Weg zum EIm verl&uft hauptsachlich tiber
Wirtschaftswegen und (iber den Vilgensee, Dettum und
Hachum Durch den EIm selbst wird es danmn etwas

anstrengender mit eini gen Steigungen. Zuriick tber Lucklum,
Vol zum und Apelnstedt. Die Tour wird sportlich gefahren und
esist mit schlechten Wegstrecken und Stei gungen zu rechnen.
Dafiir sind heute ein Mountai nbike und ein Helm erforderlich.

Kategorie: ***

Strecke: 55 bis 60 km/ sportlich
Ruickkehr: ca. 15:30 Uhr

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

27. Juli - Di - 10:00 Uhr

FiBS Geocaching Tour

Getrénke, Verpflegung und wenn vorhanden ein GPS-Gerét
mitbringen.

Treff: ADFC BS Eulenstral3e 5

Lange/Dauer/Kategorie: 50 km/ 6 h/ *

Leitung: Herbert Kraus und Arel Brunzel

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de

29. Jui - Do - 19:30 Uhr

Sommerabendtour

Treff: ADFC BS Eulenstrale 5
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Termin am03. Juni

31. Juli - Sa- 07:00 Uhr

Havel-Radtour von Brandenburg nach Potsdam

Bahn & Bike (7.17 Uhr) nach Brandenburg. Von hier auf dem
Havel-Radweg nach Potsdam. Ggf. Einkehr im Fischrestaurant
»Arielle«in Werder.

Treff: Hauptbahnhof BS Ruickkehr gegen 22.00 Uhr
Lange/Kategorie: ca 65 km/ *** / (berw. eben)

Fahrtkosten: 15 EUR

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning

31. Jui - Sa- 08:00 Uhr

Verflixt flott — Windbeuteltour

Nach dendrei Einflihrungsveranstal tungen haben wir uns mal
was Ernsthaftes vorgenommen. Eine Fahrradtour in und durch
den Harz. Und eine Mégli chkeit, sich zwischendurch selber zu
belohnen, gibt es auch. Wemdie ca. 160 kmund ca. 1.900 m
Steigung zu viel sind, fur den besteht auch die Moglichkeit,
nach Absprache und sel bst organisiert, in Oker e nzusteigen

und in Goslar die Tour zu beenden. Damit wird dann die

03.02.2011 11:33


mailto:radtouren@adfc-braunschweig.de
http://www.adfc-wf.de
http://www.rsv23.de
http://www.bs-trilogie.de
mailto:info@fahrradprogramm.de
mailto:BS-EZ265@AutoNr.net
http://www.adfc-wf.de
mailto:radtouren@adfc-braunschweig.de
http://www.fahrradprogramm.de/FAPO_2010/fapo_2010.html

FAPO'2010

12 von17

http: //www .fahrradprogranm.de/ FAPO 2010/fapo_2010.html

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah/Geitelde/Stiddien
Infos/Anmel dung: Tel. 846580 (Dobberphul)

Fahrradtour auf ca. 50 kmund ca. 1.050 m Stei gung verkdirzt.
Empfehlung flr Trekking-, Cross- und Rei seréder, nicht
rennradgeei gnet!

Treff: TU-Sporthalle Beethovenstralie Lange: 160 km
Dauer: 10 hKategorie: ****

Leitung: Markus Feuerhahn, Sven Schréder und Arel Brunzel
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweia.de

Zuriick zum Seitenanfang

AUGUST

01. August - So - 10:00 Uhr

L utterheide: Fahrraderlebnis-Radweg des FEMO
Erdgeschi chte und Archéol ogie im Landkrei s Helmstedt. Tour
Uber den neuen Radwanderweg des FEMO nordlich von
Konigsl utter. Treff: Lehre Bushaltestelle Rathaus
Lénge/Daver: 60 km/ 7 h Kategorie: ** bis ***
Kosten: 3 EUR/ 1,50 EUR erméfligt
Leitung: O. Ommen
Veranstalter/Infos: FUN Hondelage Tel. 05308-694793 (Ommen)

01. August - So - 11:00 Uhr

Schatzsuche mit GPS

Wir fahren in die néhere Umgebung von Braunschwei g und
suchen nach Schétzen (Geocaches).

Treff: ADFC BS Eulenstral3e 5 Leiter: Matthias Fischer
Léange/Dauer/Kategorie: 50 km/ 7 h/ ***

Veranstalter: ADFC Braunschweig Infos: Tel. 52966
radtouren@adfc-braunschweig.de

04. August - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: ADFC BS Euenstral3e 5
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Termin am 14. April

05. August - Do - 19:30 Uhr

Sommerabendtour

Treff: ADFC BS Eulenstral3e 5
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Termin am 03. Juni

08. August - So - 10:00 Uhr

Frauentour »gemach, gemach...«

Gemitli chere Frauentour fir Ladies, denen etwas weniger mehr
ist. Besichtigungen u. Einkehr geplart.

Treff: BS Theatervorplatz

Lange/Dauer/Kategorie: 50 km/ 7 h/ *

Leitung: Sabine Munch, Tina Heydecke

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 52966 radtouren@adf c-braunschweig.de

08. August - So - 10:00 Uhr

Radtour nach Wienhausen / »L andhaus L udwig«
Sportliche Radwanderfahrt

Treff: BS-Lehndorf, Sportplatz Bundesallee

Lange: 90 km

Kategorie: *** (n. Absprache in Gruppen auch ** oder ****
mogl.)

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: 05331-75286 (Luczkiewicz) Www.rsv23.de

Neu: Sonntag, 8. August / 11:00 Uhr

Besuch eines interessanten Naturgartens

Diese ziigi g gefahrene Tour fiihrt uns in den Bereich von

Vechel de. Hier besichtigenwir dann eineninteressant angel egten
Garten durch den uns der Besitzer fihren wird.

Kategorie: **

Strecke: ca 50 km/ leicht mit kleineren Steigungen

Riickkehr: 18:00 Uhr

Veranstalter: ADFC Wol fenbiittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

10. August - Di - 17:30 Uhr

Der Westen féhrt ab

Feierabendradeln in die Umgebung.

Treff: BS Alsterplatz WBG Weststadt

Veranstalter: Hei matpfleger/Burgerverein Weststadt
Weitere Infos: siehe Termin 13. April

13. August - Fr - 19:00 Uhr

Flott ins Wochenende XL

Die spritzige, anspruchsvolle flotte Fel erabendtour!
Treff: Theatervorplatz BS

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Info: siehe Termin 04. Juni

14. August - Sa- 07:00 Uhr

Weser-Radweg von Nienburg nach Verden

Bahn & Bike (7.20 Uhr) bis Nienburg: Vonhier aus auf dem
Weser-Radweg nach Verden.

Treff: Hbf BS, Riickkehr ca. 21.00 Uhr

Lange/Kategorie: ca 55 km/ *** / (berw. eben)
Fahrtkosten: 15 EUR Leitung: Jochen Wanning Veranstalter:
SPD-OV Timmerlah

Infos/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

14. August - Sa - 10:00 Uhr

Radtour durch Kaiser LotharsLand

Im Land zwischen EIm und Dorm hatte Kaiser Lothar I11. von
Siipplingenburg den Schwerpunkt seiner Besitzungen. Bis heute
schimmert das alte Kénigsland in der Kuturlandschaft durch. Die
Radtour fuhrt vonder kaiserlichen Grablege im Domzu

Konigsl utter Uber die alten Wirtschaftshéfe Hagenhof und
Schickelsheim zum Dorm. Am Rande des Lappwal des liegt das
Kloster Mariental, das Pfalzgraf Friedrich 1. von
Sommerschenburg, einer der treuesten Parteiganger Lothars
errichten lief3. Zuriick geht es tber die Ausgrabungim aten Dorf
am Petersteich, einer mittel al terlichen Gewerbesiedlung mit dem
Schwerpunkt Tuchmacherei, und die Johanneskirchein
Siipplingenburg.

Treff: Konigsl utter, vor dem Dom

Kosten: 5 Euro pro Person Mitbringen: Rucksackverpflegung
Fihrung: Dr. Monika Bernatzky, Krei sarchéologin

Veranstalter: Kreisarchéol og e Hel mstedt

Anmeldung: Kreisarchéol ogie HE 05351-121-2205

Neu: Sonntag, 15. August / 9:30 Uhr

Zur ,RadTour 10" in Braunschweig

Gemei nsame Fahrt zum néchstgel egenen Kontroll punkt der
»RadTour 10“ und weitere Fahrt auf dem von der
Fahr-radinitiative BS ausgeschil derten Rundkurs. Wer mchte
kann die Weiterfahrt auch individuell gestalten. Die Strecke
verl&uft Uberwiegend auf Wegen abseits des Stral2enverkehrs
u. fuhrt in den Norden und Nordwesten der Stadt.

Kategorie: **

Strecke: ca. 65 km/ leicht

Ruckkehr: ca 17:00 Uhr

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de
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15. August - So - 10 - 18:00 Uhr

RAD'tour 10

Der aktive Erlebnistag fur Jung und Alt. Starten Sie zu beli ebi ger
Zeit an e nemder vielen Streckenpunkte und folgen Sie dem
ausgeschi | derten Rundkurs durch Braunschweigs Stedtteile. An
den Zwischenstati onen bieten wir Ihnen zahl rei che Aktionen.
Streckenverlauf mit den 7 Stempelstationen:

- Wollmarkt

- Olper See

- Okerdiiker Watenbiittel

- Frickenmiine

- Kanal briicke Thune

- Rihme (Mark Twain Str.)

- Dowesee

(- Woll markt)

Veranstalter: Fahrradiniti ative Braunschweig und
Kooperationspartner

Weitere Infos und Download von Streckenpl an::

www fahrradinitiative.de

15. August - So - 10:00 Uhr

Kontrastreich zum geplanten Endlager Konrad

Uber Timmerlah geht's in gemiitlichem Tempo zum Schacht
Konrad in Sal zgitter-Bl eckenstedt. Unterwegs Stopp am
Anschlussbahnhof fiir die geplanten Atommil Itransporte zum
Schacht, Besi chti gungsmiglichkeit ei ner Windkraftanlage
(Ufingen), Picknick und weitere Infos zum Schacht. Zuriick
Uber Thiede zum Siidsee.

Treff: Naturhist. Museum, Pockel sstr. 10, BS
Strecke/Daver/Kategorie: 40 km/ 6,5 h/ ***

Veranstalter: FVAG

Infos: radtour @asse?.de, Tel. 0531-250 58 65

15. August - So - 10:00 Uhr

Radtour nach Wipshausen (Sporthaus)

Sportliche Radwanderfahrt

Treff: BS-Lehndorf, Sportpl atz Bundesal lee

Lénge: ca. 65 km

Kategorie: *** (n. Absprache in Gruppen auch ** oder ****
mogl.)

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: 05331-75286 (Luczkiewicz) WWW.rsv23.de

15. August - So - 10:00 Uhr

Tagfalter und Libellen im Naturschutzgebiet
Riddagshausen

Tagfalter und Libellen sind die fliegenden Schonheitenim
Naturschutzgebiet. Die Tour flhrt uns zu verschi edenen
Teichen und Wiesen, wo sich zahlreiche Arten tummeln. Unter
fachlicher Anleitung kénnen verschi edene hei mische Libellen-
und Tagfalterarten aus direkter Nahe betrachtet werden.
Begleitend gibt es vie e interessante Informationen zu
Vorkommen und Lebenswei se der Insekten.

Treff: Kreuzteich BS Ebertall ee Ecke Dr.-Wilke-Weg
Léange/Dauer/Kategorie: 20 km/ 3-4 h/ *

Veranstalter: Stadt Braunschweig

Infos: 0531 - 470-6347 (Fr. Katzel)

18. August - Mi - 19:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Spal, frische Luft und Bewegung bei der flotten Fei erabendtour!
Treff: BS Theatervorplatz

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Weitere Infos: siehe Termin am 28. April

Neu: Freitag, 20. August / 16:00 Uhr

» chleichwege-Tour* durch Wolfenbuttel

In Wol fenbuttel gibt es viele Wege und Abkirzungen die nur
fur Fulganger und Radler nutzbar sind. Dariiber hinaus
gewéhren diese ,, Schleichwege" héufig auch noch vollkommen
neue und manchmal auch Uiberraschende Ein- und Ausblickein
diese Stadt. Lernen Sie mit uns auf dieser Tour einige dieser
Routen abseits vom Autoverkehr kennen die oftmals das
Radfahren in dieser Stadt erst so attraktiv machen.

Kategorie:*

Strecke: ca. 15 km/ leicht

Ruckkehr: ca 18:30 Uhr

Veranstalter: ADFC Wolfenbiittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

21. August - Sa - 10:00 Uhr

Feuerwerkswettbewerb Hannover

Radtour von Braunschwei g nach Hanmover (unterwegs Einkehr)
zur Jubil&umsausgabe des Internationalen
Feuerwerkswettbewerbs in den Herrenhéuser Gérten. Bevor uns
di e besten Pyrotechniker der Welt i hr atemberaubendes
Schauspiel vorfiihren, kann das bunte Rahmenprogramm aus
Kleinkunst u.Live Musik ausgi ebig genossen werden. Heimfahrt
per Bahn. Begrenzte Teilnehmerzahl: 15 Personen

Treff: ADFC BS Eulenstr. 5

Lange/Dauer /Kategorie: 90 km/ 15 h/ ***

Leitung: Tinaund Marc Heydecke

Koster/Person: 40 Euro (37 Euro fir ADFC-Mitglieder) inkl.
Eintritt FW-Wettbewerb, 1 x Bahnfahrt/Fahrradmitnahme
(zahlbar imVoraus nach Anmel debestéti gung)

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de

22. August - So - 10:00 Uhr

Radtour mit geographischen Notizen:

Diinen und Fluss-Terrassen Bereits im nordli chen Stadtgebiet
sind di e ersten kleinen Diinen zu entdecken. Die Tour fihrt
Uber die eiszeitlichen Fluss-Terrassen nach Walle, wo die
Schunter in die Oker miindet. An verschiedenen Stationen
werden Landschaftsformen und ei nheimische Vegetation
vorgestel It.

Treff: TU Mensa BS Rebenring

Kategorie: * / gemiitliches Tempo

Strecke: ca. 25 km Riickkehr: ca 15.00 Uhr

Kosten: freiwillige Spende

Veranstalter: Zelter-Verlag, Robert S awski

22. August - So - 09:30 Uhr

EinBesuch bei »Erika«

Fahrt durch die Ise- Niederung zum Heiligen Hai n nach Betzhorn,
begleitet vom Heimatpfl eger aus Wahrenhol z. Auf der Riickfahrt
kann ein privates landwirtschaftli ches Museum besichtigt
werden.

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde GF ca. 11:00 Uhr
Gliesmaroder Thum BS

Lénge/Kategorie: ca. 65 km/ **

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Leitung: Hannel ore Brettschneider Info: Tel. 05304-3016
(Brettschnei der)

25. August - Mi - 08:45 Uhr

Schnuckenheide und Heiliger Hain

Bahn & Bike (9.02 Uhr) nach Schonewérde. Von hier wird auf
idyllischen Wegen durch die Heide geradelt. Mit Einkehr.
Treff: Hbf BS, Riickkehr ca. 19.00 Uhr

Lange/Kategorie: ca 50 km/ ** / (Uiberw. eben)

Fahrtkosten: 12 EUR

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Infos/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

26. August - Do - 17:30 Uhr

Auf griinen Wegen durch BS

Treff: BS Stadtbad/Nimesstralie

Veranstalter: Birgerverein Weststadt

28. August - Sa - 08:00 Uhr

Verflixt flott —auf einen Kaffee zum Krépke

Zum Abschl uss unserer Staffel statten wir der

Landeshauptstadt einen kurzen Besuch ab. Uber
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Weitere Infos: siehe Termin am 27. Mai Wirtschaftswege und Landstral3en erreichenwir von Stiden
kommend die Innenstadt von Hamover. Uber Lehrte und Peine
geht es zuriick nach Braunschweig. Empfehlung fur Trekking-,
Cross- und Rei seréder, nicht rennradgee gnet!

Treff: TU-Sporthall e Beethovenstralie

Léange/Dauer: 150 km/ 9 h

Kategorie: ****

Leitung: Markus Feuerhahn, Sven Schréder und Arel Brunzel
Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de 22

28. August - Sa - 08:00 Uhr 29. August - So - 09:00/ 09:30 Uhr

Radtour durch die Heide von UnterluR nach Uelzen Zum »Tag der Braunschweigischen L andschaft in

Bahn & Bike (8.20 Uhr) nach Urterl (iR. Uber die Diibel sheide, Wolfenblittel«.

Brambostel, die Wacholderhei de und Stadorf nach Uelzen. Mit Treffs: 09:00 BS Al sterplatz WBG Weststadt 09.30

Einkehr. Kennedypl atz/Briicke

Treff: Hbf BS, Riickkehr ca. 21.00 Uhr Lange/Dauer: 35km/5-6h

Lange/Kategorie: ca. 70 km/ ** / (Uiberw. eben) Kategorie: **

Fahrtkosten: 12 EUR Leitung: Eckhard Becker Veranstalter: AG Heimatpfl ege Braunschw.

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah Landsch/Burgerverein Weststadt

Infos/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul) Infos: Tel. 863123 (Weber) Tel. 849251 (Heide) Tel. 842896
(Binneweis)

29. August - So - 10:00 Uhr 29. August - So - 10:00 Uhr

Sanfte Tour durch Wald und Flur Die Schunter rauf und runter

Gemitliche Tour mit mehreren Pausen »Rund um Braunschwei g«. Radtour entlang der Schunter mit Erl&uterungen zur Historie

Treff: ADFC BS Eu enstra3e 5 und Natur.

Lange/Daver: 50 km/ 5 h Treff: BS-Querum Parkplatz Al di

Kategorie: ** Léange/ Dauer: ca. 80 km/ 8 h

Leitung: EvaWernert, Ekkehart Toll und Herbert Kraus Kategorie: ** bis ***

Veranstalter: ADFC Braunschweig Kosten: 3,00/ 1.50 Euro

Info: Tel. 52966, radtouren@adfc-braunschweig.de Veranstalter/Infos: braunschweiger forum,

info@fahrradprogramm.de Tel. 05308-694793 (Ommen)

29. August - So - 10:00 Uhr 29. August - So - ganztagig

Zur unteri rdischen Atommdil Ikippe Morsleben Autofreies Innerstetal

Fahrt zum Schacht Bartensleben auf Kreisstral3en und guten Wahrend der Veranstaltung ist die Verbindungsstrai3e

Fel dwegen. Nach Picknick oder Einkehrpause durch den Langel shei m/Wildemann fur Kraftfahrzeuge gesperrt und

Lappwald nach Morsleben. Dort Treffen mit den ortlichen bleibt dem unmotorisierten Verkehr vorbehal ten. Die

Initiati ven gegen das Atommiil Ilager und Infos Uber die neuesten anliegenden Orte bieten Unterhaltungsprogramme. Fur das

Eranr\]Ni cK ;ngﬁﬂ des Stillegungsverfahrens. Ruickfahrt auch per leibliche Wohl wird gesorgt. Infos: www.|angelsheim?2.de
n moglich.

Treff: Naturhist. Museum, Pockelsstr. 10, BS
Strecke/Dauer/Kategorie: 50 km/ 5 h/ ****
Veranstalter: FVAG

Infos: radtour @asse2.de Tel. 0531-250 58 65

29. August - So - 10:00 Uhr

Radwander ung »Rund ums GrofRe Moor «

Finfstuindi ge Radw anderung ins Naturschutzgebiet GrofRes Moor.
Sel bstverpflegung/Pickni ck.

Treff: Stide, Parkplatz am Dorfgemei nschaftshaus
Lange/Dauer/Kategorie: 25 km/ ca. 5h/**

Kosten: Erw. 5 EUR/ Kinder 2,50 EUR

Leitung: Dipl.-Biologe J. Drees

Veranstalter: NABU Gifhorn Anmeldung bis 27.08.: Tel.
05373-4361 23

Zuriick zum Seitenanfang

SEPTEMBER

01. Septermber - Mi - 19:00 Uhr 04. September - Sa - ab 10:00 Uhr - ganztégig
Flotte Feierabendtour 7. Fahrradtag im Selketal
Spal, frische Luft und Bewegung bei der flotten Fei erabendtour! Mit Rad & Bahn durchs Selketal — auch fiir Radmuffel oder
Treff: ADFC BS Eulenstra3e 5 Skater. Strecke von Bahnhof Alexisbad bis Gernrode.
Lange/Dauer/Kategorie: 30 km/ 2 h/ *** Ruckfahrt nach Alexisbad mit der Harz-Schmal spurbahn
Veranstalter: ADFC Braunschweig (Sonderfahrt) méglich. Unterwegs zahi reiche Aktionen.
Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de Treff: Bahnhof Alexisbad
Lange/Kategorie: 32 km/ * (Tempo kann sel ber bestimmt
werden)

Veranstalter: Harz.Com SCC GmbH Tel. 039484-72-10
www.harz.com
Infos: www fahrradtag-sel ketal.de www.fahrrad-muffel .de

05. Septermber - So - 05:55 Uhr 05. September - So - 10:00 Uhr

Auf den Spuren des Otters memoriam Radtour nach SZ-Beddingen Gemeindehaus an der Kirche
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Entlang von Mittelland- und Elbe-Seiten-Kanal geht es auf dem
kiirzesten Weg sportlich zum Otter-Zentrum nach Hankensbiittel .
Bisdie Tour durch die Ise-Niederung der Aktion Fischotterschutz
wieder stattfindet, suchen wir Geocaches rund um Hankensbiittel .
AnschiiefRend fahren wir Uber Feldwege, Kreis- und Landstral3en
zurick nach Braunschweig. An- und/oder Riickreise auch mit
Pkw/ Fahrradtréger.

Treffpunkt bitte erfragen.

Treff: Reichsstral3e/ Opfertwete

Lange/Riickkehr:173 - 186 km/ 21:30 Uhr

Verpflegung: Sel bstverpflegung

Veranstalter: Jens Dornack

Anmeldung: Tel. 49198, SMS 0175/8950793 eMail:

BS EZ265@A utoNr.net

Sportliche Radwanderfahrt

Treff: BS Stdstadt, Wel fenplatz

Lange/Kategorie: ca 55 km/ *** (n. Absprache in Gruppen
auch** oder **** mogl.)

Veranstalter: RSV Braunschweig 1923

Infos: 05331-75286 (Luczkiewicz) www.rsv23.de

05. Septermber - So - 10:00 Uhr

Sanfte Tour durch Wald und Flur

Gemitliche Tour mit mehreren Pausen »Rund um Braunschwei g«.
Lange/Dauer/Kategorie: 50 km/ 5 h/ **

Treff: ADFC BS Eulenstra3e 5

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschwei g.de

05. September - So - 10:00 Uhr

Nutzungsgeschichte von Teichen, Wéaldern, Wiesen und

Feldern in Riddagshausen
Zwischen Teichen, Waldern, Wiesen und Feldernin

Riddagshausen gibt es nicht nur viele Arten zu entdecken. Seit
vielen Jahrhunderten ist die von den Zisterziensermdnchen
geschaffene Tei chlandschaft |ebendes Zeugnis unserer
Kulturgeschichte.

Treff: Kreuzteich BS Ebertall ee Ecke Dr.-Wilke-Weg
Lange/Daver/Kategorie: 20km/ 3 - 4 h/ *

Veranstalter: Stadt Braunschweig

Infos: 0531 - 470-6347 (Fr. Katzel)

Neu: Somntag, 5. September / 11:00 Uhr

Zu , Krimmelburg“ und , Drachenberg*, zu , Elfenpfad” und

Tetzelstein®
Der Elm hat mehr zubieten als ,,nur Buchen— auf dieser Tour
wollenwir uns die (kulturhistorischen) , highlights* im Nordteil
des Hohenzuges von ,,B* wie ,, Burg Langeleben* tber ,H* wie
,Holle" bis, T wie , Teufel skiiche" etwas ndher anschauen.
Der ,,H6hepunkt* dieser , Entdeckungsrei se zu kleinen Schétzen"
ist dann (imwahrsten Sinne des Wortes) der ,, Gipfel sturm am
Eilumer Horn".
Kategorie: **
Strecke: ca. 60 km/ mittelschwer mit Stei gungen
Riickkehr: 17:30 Uhr
Veranstalter: ADFC Wol fenbiittel
Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

05. September - So - 14:30 Uhr

Villen und Stadtpaléste

Meisterwerke birgerlicher Baukunst, errichtet von berihmten
Architekten im &ltesten Speckgurtel von Braunschweig,
werden bei dieser Stadtrundfahrt besucht.

Treff: Martini ki rche/Hauptei ngang

Kosten: 6 EUR / Sel bstverpfl egung

Dauer/Kategorie: ca. 1,5h/ *

Leitung: Brigitte Windt

Veranstalter: KultuwTeam Tel. 57 57 88

07. September - Di - 17.30 Uhr

Der Westen féhrt ab

Fei erabendradel nin die Umgebung.

Treff: BS Alsterplatz WBG Weststadt

Veranstalter: Heimatpfl eger/Burgerverei n Weststadt
Weitere Infos: siehe Termin 14. April

11. September - Sa- 09:00 - ca. 14:00 Uhr

Regionalausscheidung der ADAC Jugendfahrradturniere

Teilnahmeberechtigte aus der Region werden schriftlich

ei ngeladen und miissen di e Einladung mit unterschriebener
Teilnahmeerkl&rung und Wertungszettel (gelb) mitbringen.
Ort: Volkswagenhalle Braunschweig

Veranstalter: Motorsportclub der Polizei Braunschweigim
ADACe.V.

Infos: www.msc-polizei-bs.de Uwe Tressel, Tel.
0531-344110

11. September - Sa- 10:00 Uhr

Radtour durch den L andkreis Peine

Auf schdnen Wegen geht es durch den Landkreis Peine.
Treff: BS-Lamme, Tiergarter/Rodedamm

Riickkehr ca 20.00 Uhr

Lange/Kategorie: ca. 70 km/ ** / (eben)

Leitung: Otto Bossel

Veranstalter: SPD-OV Timmerlal/Geitelde/Stiddien
Infos/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

11. September - Sa

Sternstunden des ADFC

Uberraschungstour zum 30. Geburtstag des Kreisverbands
Braunschweig.

Weitere Infos: ADFC BS und unter www .adfc-

braunschweig.de

Neu: Samstag, 11. September / 14:00 Uhr

Kennen Se die Wolfenbutteler Ortsteile? / Teil 2

Mit dem ADFC die Stadt Wol fenbittel entdecken - unter die-sem
Motto wollen wir heute auf einer eher gemiitlichen Tour eine
klei ne Entdeckungsreise in die westlichen der 1974
ein-gemeindeten Ortsteil e (al so Grof3 Stéckheim, Fuimmelse,
Adersheim und Leinde) unternehmen. Dabei erfahren Sie dann
unterwegs z.B. etwas Uber (alte) Bahnstrecken, ehemalige
Wassermiihlen, Kirchen, einen,, Meilenstein* oder ein ,, Siihne-
Kreuz" - , Aha-Erlebnisse" inclusive!

Kategorie: *

Strecke: 25 bis 30 km/ leicht

Riickkehr: ca. 18:30 Uhr

Veranstalter: ADFC Wol fenbiittel

Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

15. September - Mi - 18:00 Uhr

Flotte Feierabendtour

Treff: BS Theatervorplatz
Léange/Daver/Kategorie: 30 km/ 2 h/ ***
Veranstalter: ADFC Braunschweig
Weitere Infos: siehe Terminam 28. April

18. September - Sa- 07:45 Uhr bis 19. September - So - 20:00
Uhr

Zweitagestour nach Silberborn/Solling

Neu: Samstag, 18. Septerrber / 10:30 Uhr

Historische Friedhtfe in Wolfenbiittel

Friedhdfe? Was kann daran i nteressant sein? Entdecken Sie
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Bahn & Bike (8.03 Uhr) bis Holzminden. Von hier auf dem den Zauber dieser Orte. Besuchen Sie mit uns alte, |angst
Weser-Radweg bis Lippol dsberg, Weiter Uber Uslar und vergessene Gottesacker und neuere Anlagen.

Neuhaus nach Silberborn zur Jugendherberge. Am néchsten Tag Kategorie: *

Uber Hellental (Loénskrug) und Ei nbeck nach Kreiensen; Strecke: ca. 15 km/ leicht

Zug-Rickfahrt. Ruckkehr: spétestens 14:30 Uhr

Treff: BSHbf, Rickkehr gegen 20.00 Uhr Veranstalter: ADFC Wol fenbiittel

Lénge/Kategorie: ca. 90 kmund 55 km Strecke teilwei se bergig Infos: Tel. 05331-2001 www.adfc-wf.de

Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning
Veranstalter: SPD-OV Timmerlah/Geitelde/Stiddien
Infos/Anmeldung: Tel. 846580 (Dobberphul)

18. September - Sa- 14:00 Uhr 19. Sepember - So - 10.30 Uhr
Neubiirger -Radtour Radtour zur Eisenbahn- und Industriegeschichte in BS
Sie sind neu in Braunschweig? Lassen Sie sich Uberraschen, was 1838 wurde auf der Strecke von Braunschweig nach
Braunschwei g zu bi eten hat. Wolfernbuttel die erste Staatsei senbahn Deutschl ands er6ffnet.
Treff: ADFC BS Eulenstr. 5 Durch das neue Verkehrsmittel begann auch in Braunschweig
Lange/Dauer/Kategorie: 40 km/ ca. 4 h/** die Industrialisierung. Wir wollen Zeugnisse der
Veranstalter: ADFC Braunschweig Ei senbahngeschi chte und Industri e aufsuchen und nacherl eben,
Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de was sichim 19. Jh. in Braunschweig veréandert hat.

Treff: BS Hauptportal des Alten Bahnhofs

Kosten: 8 Euro

Dauer/Lange/Kategorie: ca. 2h/ 11 km/*
Leitung: Elke Frobese
Veranstalter: KultuwTeam Tel. 57 57 88

19. Sepember - So - 14:30 Uhr 25. September - Sa - 08:30 Uhr

Carl Theodor Ottmer —ein Braunschweiger Genie wird Fahrradver steigerung

vorgestellt Versteigerungsort ist die Tiefgarage der Abteilung

Schl sser, Theater, Stadtpal aste, Kirchen und Bahnhofe, alles hat Birgerangel egenheiten. Bei Erstei gerung muss die Bezahl ung
der Braunshweiger Architekt Carl Theodor Ottmer inwenigen sofort und bar erfolgen.

Jahren entworfen. Die Radtour fuhrt uns zu einigen sei ner Ort: BS Fallersleber Str. 1; Tiefgarage Zugang tber
Meisterwerke. Wil hel mstrai3e

Treff: Schlossarkadern/ Denkmal C.W. Ferdinand Besichtigung: ab 07:30 Uhr Begimn: ab 08:30 Uhr

Kosten: 5 EUR/ Selbstverpflegung Veranstalter: Stadt BS, Fundbiiro Infos: Tel. 470-6045

Daver: ca 1,5 h Kategorie: *
Leitung: Brigitte Windt
Veranstalter: KulturTeam Tel. 57 57 88

25. September - Sa- 09:00 Uhr 26. September - So - 09:00 Uhr

Saisonsabschlussfahrt Salzgitter-Bad — SZ-L ebenstedt Wasserschhlo Westerburg

Treff: 1GS Alsterplatz (Weststadt) Radtour zum Wasserschi oss Westerburg nehe Dedel eben.

Lange/Dauer/Kategorie: 60 km/ 8 h/ ** Unterwegs Geocaching.

Veranstalter: Blrgerverei n\Weststadt Treff: Reichsstraf3e/Opfertwete

Infos: Tel. 863123 (Wolfgang Weber) Tel. 842896 (Gerd Lange/Rickkehr: 111 km/ 19:30 Uhr

Binneweis) Kosten: ggf. Besichtigung des Wasserschl osses (2:30 h
Aufenthal t)

Verpflegung: Selbstverpflegung, Einkehr mdglich
Veranstalter: Jens Dornack

Anmeldung: Tel. 49198, SMS 0175/8950793, eMail:
BS-EZ265@AutoNTr.net

26. Septermber - So 09:00/ 09:30 Uhr 26. September - So - 10:00 Uhr
Kartoffelmarkt in Wehnsen Sanfte Tour durch Wald und Flur
Ein buntes Programm rund um den Erdapfel mit Sténden an Gemiitli che Tour mit mehreren Pausen »Rund um
Stral3en u. in den H6fen wird geboten. Braunschwei g«.
Treff: 09:00 Uhr am GauRberg/Inselwal | Léange/Daver/Kategorie: 50 km/ 5 h/ **

09:30 Uhr Parkplatz Sportpark Flutmulde GF Treff: ADFC BS Euenstral3e 5
Lénge/Kategorie: ca. 60 km/ ** Leitung: Eva Wernert, Ekkehart Toll und Herbert Kraus
Veranstalter: ADFC Gifhorn & braunschweiger forum Veranstalter: ADFC Braunschweig
Info: Tel. 05304-3016 (Stubenrath) Tel. 0531-400339 (Fechtel) Info: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de
26. Septermber - So - 10:00 Uhr 29. September - Mi - 18:00 Uhr
Radtour ins Reitlingstal Gaststétte Reitling Flotte Feierabendtour
Sportliche Radwanderfahrt Treff: BS-Sudstadt, Wel fenplatz Spal3, frische Luft und Bewegung bel der flotten
Lange/Kategorie: ca. 55 km/ *** (n. Abspr. in Gruppen auch ** Feierabendtour!
oder **** mdg.) Treff: ADFC BS Euenstral3e 5 Lange: 30 km
Veranstalter: RSV Braunschweig 1923 Dauer: 2 h Kategorie: ***
Infos: 05331-75286 (Luczkiewicz) www.rsv23.de Veranstalter: ADFC Braunschweig

Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig.de

Zuriick zum Seitenanfang

03. Oktober - So - 07:00 Uhr 09. Oktober - Sa - 14:00 Uhr
Einheits-Radtour auf dem Partnerschafts-Radweqg von Flott in den Winter
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Marienborn bis Magdeburg

Bahn & Bike (7.17 Uhr) bis Marienborn (7.51). Radel n Giber
Drakenstedt (Einkehr!), GroR3 Santersleben, Dahlenwarsl eben,
Meitzendorf, Barleber See zum WasserstralRenkreuz nach
Hohenwarte. Weiter Uber den Elberadweg in die Innenstadt
Magdeburgs. Teilnahme am Fest der deutschen Einheit auf dem
Rathausvorplatz. Anschlieflend Riickfahrt.

Treff: Braunschweig Hbf

Fahrkosten: 5 EUR

Lange/Dauer/Kategorie: 70 km/ 13,5 h/ *** |eicht hiigelig
Leitung: M. Dobberphul, J. Wanning

Veranstalter: SPD-OV Timmerlah

Infos/Anmel dung: Tel. 846580 (Dobberphul)

Spritzige Tour durch das winterliche Umand von Braunschweig
Lange/Dauer/Kategorie: 30 km/ 2 h/ ***

Treff: ADFC Eulenstra3e 5

Veranstalter: ADFC Braunschweig

Info: Tel. 52966 radtouren@adfc-braunschweig

17. Oktober - So - 09:30 Uhr

Zweiradmuseum GrufRendorf

Eine Sammi ung von mehr als 100 Fahrrad- und Moped-Oldtimern
ist zu besichtigen. Ein kleiner Mittagsi mbif3ist mglich

Treff: Parkplatz Sportpark Flutmulde GF

Lénge: ca. 60 km Kategorie: **

Veranstalter: ADFC Gifhorn

Leitung: Ulrich Kunz Anmel dung erforderlich bis zum 09.10. Tel.
05371-52614

30. Oktober - Sa - nachmittags

»Sei helle« 2010

Informati onsoffensi ve fiir das sichere Radfahrenim

Wi nterhal bjahr — kostenl oser Lichtcheck — Informeati onen und
Akti onen zum Thema »Radfahren im Winter« — | nformati onen zu
modernen Li chtanlagen und Nachristmdglichkeiten Weitere
Details: Lokal presse beachten!

Treff: Innenstadt Braunschweig (voraussichtlich Platz der
Deutschen Einheit vor dem Rathaus)

Veranstal ter: Fahrradiniti ative Braunschweig,

Infos: www.fahrradiniti ative.de oder Tel. 05308-694793
(Ommen)

30. Oktober - Sa - 18:00 Uhr

Gluhwir mchentour

Lichtfahrt durchs dunkle Braunschweig. Vorab besteht die
Mégklichkeit zu ei nem kostenl osen Lichtcheck durch Mitglieder
der Fahrradinitiative. Weitere Details: Lokal presse beachten!
Treff: Innenstadt Braunschwei g (voraussichtlich Platz der
Deutschen Einheit vor dem Rathaus)

Lange: 15 kmDauer: 1,5h

Kategorie: **

Veranstalter: Fahrradinitiative Braunschweig

Infos: www .fahrradinitiative.de oder Tel. 05308-694793
(Ommen)

31. Oktober - So - 14:30 Uhr

Villen und Stadtpaléste

Meisterwerke burgerli cher Baukunst, errichtet von berthnten
Architektenim &l testen Speckgurtel von Braunschweig, werden
bei dieser Stadtrundfahrt besucht.

Treff: Martinikirche/Hauptei ngang

Kosten: 6 EUR / Selbstverpflegung

Dauer/Kategorie: ca. 1,5h/ *

Leitung: Brigitte Windt

Veranstalter: KuturTeam Tel. 57 57 88

Zuriick zum Seitenanfang

NOVEMBER

13. November - Sa- 14:00 Uhr 11. Dezember - Sa - 14:00 Uhr
Flott durch den Winter Spritzige Tour durch das winterliche
Umland von Braunschweig Lange/ Dauer/Kategorie: 30 km/ 2 h/
*** Treff: ADFC BS Eulenstral3e 5 Veranstalter: ADFC
Braunschweig Infos: Tel. 52966 radtouren@adfc-

braunschwei g.de Weitere »Fl ott durch den Winter«-Termine in

2011: 08. Januar 12. Februar 12. Marz

Zurlick zum Seitenanfang

K ategorien:
*

bis 15 knvh geeignet fir Gelegenheitsfahrer, gemuitlicher Fahrstil mit reichlichen Pausen und geringen
Seigungen, Gesprachsmdglichkeit. Geeignet fir Einsteiger / Kinder ab ca. 8 Jahren und Alltagsrader.
*x 15 bis 18 kmvh etwas Ubung und Ausdaver bei geméRigter Fahrweise sind erforderlich, jedoch nicht
sportlich und anstrengend. Fahrrad mit Gangschaltung empfohlen.
***% 18 bis 22 knvh zligige Fahrweise mit Ausdauer und Seigungen sowie schwierigen Streckenabschnitten

far

altagserprobte Fahrerlnnen. Hoherwertig ausgestattetes Fahrrad empfohlen.
**xx  (jber 22 km/h sportliche Fahrweise, besonders fiir gelibte Tourenfahrerlnnen erfordert Ausdauer und

Belastbarkeit sowie passende Rader

Sport Teilnahme nur fir Lizenzfahrer, Zuschauen und Anfeuern erwiinscht

Zurlick zum Seitenanfang

Zuriick zum Seitenanfang
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